
K M K M K M K M K M K M

Piłeczka palantowa 80g 80g 150g 150g - - - - - - - -

Oszczep - - 400g 500g 500g 600g 500g 700g 600g 800g 600g 800g

Kula - - 2,000kg 4,000kg 3,000kg 5,000kg 3,000kg 5,000kg 4,000kg 6,000kg 4,000kg 7,260kg

Młot - - 2,000kg 4,000kg 3,000kg 5,000kg 3,000kg 5,000kg 4,000kg 6,000kg 4,000kg 7,260kg

Dysk - - 0,600kg 0,750kg 0,750kg 1,000kg 1,000kg 1,500kg 1,000kg 1,750kg 1,000kg 2,000kg

Ciężary sprzętu rzutowego

CENTRALNE KOLEGIUM SĘDZIÓW PZLA

U20 U23/Sen
Konkurencja

U12 U14 U16 U18


