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ZASADY INTERPRETACJI

Niniejsza czes¢ okresla zasady interpretacji, oraz inne ogdélne wytyczne i definicje, ktére majg
zastosowanie do wszystkich przepiséw i regulamindw, chyba Zze wyraznie stwierdzono inaczej
w konkretnym przepisie lub punkcie regulaminu.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Ogodlne zasady wyktadni

W przypadku jakiejkolwiek niezgodnosci miedzy Konstytucjg World Athletics a innymi

przepisami lub regulaminami, pierwszenstwo majg zapisy Konstytucji

Konstytucja, Regulamin i Przepisy zostang opublikowane w jezyku angielskim i francuskim

oraz w kazdym innym jezyku ustalonym przez dyrektora wykonawczego. W przypadku

jakiejkolwiek niezgodnosci pomiedzy wersjg angielskg ajakgkolwiek inng wersjg jezykowa,
wersja angielska bedzie rozstrzygajgca.

Przepisy i regulaminy nalezy interpretowac i stosowac¢ w sposob, ktéry chroni i wspiera ich

cele. W przypadku pojawienia sie kwestii, ktéra nie jest przewidziana w przepisach, bedzie

ona rozpatrywana w ten sam sposob

W przypadku pojawienia sie w dowolnym czasie watpliwosci dotyczgcych kwestii

nieprzewidzianych w przepisach lub dotyczgcych znaczenia, albo wtasciwej interpretacji lub

zastosowania jakiejkolwiek zasady, Rada WA moze je rozstrzygng¢ poprzez odniesienie do
celu lub celéw danego przepisu

We wszystkich przepisach, o ile wyraznie nie zaznaczono inaczej:

1.5.1 stowa wskazujgce jedng pte¢ obejmujg rowniez inne ptcie;

1.5.2 stowa w liczbie pojedynczej obejmujg liczbe mnoga, a stowa w liczbie mnogiej
obejmujg liczbe pojedynczs;

1.5.3 odniesienia do klauzul, paragraféw, terminarzy i zatgcznikbw sg, o ile nie
zaznaczono inaczej, odniesieniami do klauzul, paragraféw, harmonogramow
i zatgcznikow do przepisow.

1.5.4 Kazde odniesienie do przepisu obejmuje wszelkie zmiany lub przepisy zastepujace,
dokonywane lub wydawane od czasu do czasu;

1.5.5 wszelkie odniesienia do  Miedzynarodowej Federacji  Stowarzyszen
Lekkoatletycznych (lub IAAF) oznaczajg obecnie Swiatowg Federacje
Lekkoatletyczng (World Athletics), dawniej Miedzynarodowg Federacje
StowarzyszenLekkoatletycznych (lub IAAF).

1.5.6 wszelkie odniesienia do prawodawstwa obejmujg wszelkie zmiany lub ponowne
uchwalenie prawodawstwa przyjetego w miejsce tego ustepujgcego oraz wszelkie
rozporzgdzenia, zarzgdzenia Rady WA Ilub inne dokumenty wydawane Ilub
sporzgdzane w dowolnym czasie na podstawie tego prawodawstwa;

1.5.7 wszelkie odniesienia do umowy obejmujg te umowe w wersji zmodyfikowanej,
uzupetnionej, nowelizowanej lub zastepowanej od czasu do czasu;

1.5.8 odniesienie do stow "pisanie” lub "pisa¢" obejmuje takie formy jak: faks i poczte
elektroniczng;

1.5.9 odniesienie do sformutowania, iz dana osoba "moze" oznacza "wedtug wytgcznego
uznania takiej osoby";

1.5.10 o ile nie okreslono inaczej, odniesienie do osoby obejmuje osoby fizyczne, osoby
prawne i jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej (niezaleznie
od tego, czy posiadajg odrebng osobowos¢ prawng), a takze obejmuje
pethomocnikoéw, nastepcoéw prawnych i dozwolonych cesjonariuszy takiej osoby;

1.5.11 odniesienie do "dnia" oznacza kazdy dzien tygodnia i nie jest ograniczone do dni
roboczych;

1.5.12 wyrazenie czasu odnosi sie do czasu Srodkowoeuropejskiego standardowego
(CEST);
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1.5.13 Nagtéwki i spisy tresci majg charakter wytgcznie informacyjny i nie wptywajg na
wiasciwginterpretacje i stosowanie przedmiotowych przepisow;

1.5.14 Terminarze i zatgczniki stanowig integralng czesc¢ przepiséw, do ktérych zostaty
zatgczone, jednakze w przypadku jakiejkolwiek niezgodnosci pomiedzy
postanowieniami gtownej czesci przepisow a trescig harmonogramow lub
zatgcznikow, pierwszenstwo majgpostanowienia gtéwnej czesci przepisow

1.5.15 w przypadku zamieszczenia komentarza, ma on stuzy¢jako pomoc we wiasciwej
interpretacji przepisu(-6w),do ktérego(-ych) odnosi sie ten komentarz;

1.5.16 wszelkie wyrazy nastepujgce po wyrazeniach "w tym", "obejmujg",
"w szczegolnoéci", "taki jak", "na przyktad" lub inne podobne wyrazenia, bedg
interpretowane jako ilustrujgce i nie ograniczajg znaczenia stéw, opisu, definicji,
wyrazen lub terminéw poprzedzajgcych te wyrazenia.

2. Postanowienia ogdélne

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Poniewaz przepisy obowigzujg na catym Swiecie, w miare mozliwosci nalezy je
interpretowac i stosowac nie tyle poprzez odniesienie do konkretnych przepiséw prawa
krajowego, ale raczej poprzez odniesienie do ogoélnych zasad prawa wspdlnego dla
wiekszosci systemow prawnych stosowanych na sSwiecie. z zastrzezeniem, ze
postanowienia przepiséw podlegajg jurysdykcji Ksiestwa Monako (z wytgczeniem kolizji
prawnych) oraz nalezy je interpretowac i stosowac zgodnie z tg wyktadnia.

Jezeli ktorykolwiek z przepisow jest lub stanie sie niewazny, niezgodny z prawem lub

niewykonalny, uwaza sie, iz zostat uznany za usuniety, jednakze nie ma to wptywu na

wazno$¢, zgodnosc z prawem i wykonalno$¢ pozostatej czesci przepiséw.

Jesli przepis odnosi sie do decyzji, ktéra ma by¢ podjeta przez World Athletics, bez dalszego

okreslenia organu decyzyjnego, decyzja ta jest podejmowana przez Rade WA lub przez jej

wybranego delegata.

Jezeli przepis lub rozporzgdzenie przyznaje osobie piastujgcej urzad uprawnienie lub

nakltada na nig obowigzek, uprawnienie to jest wykonywane lub obowigzek ten jest

wykonywany przez osobe piastujgcg urzad, chyba ze zostato ono delegowane innej osobie,
pod warunkiem, ze osoba delegujgca jest odpowiednio upowazniona do przekazywania
takich uprawnien.

Odstepstwo od postanowien jakiegokolwiek przepisu przez pracownika lub innego

przedstawiciela World Athletics badz jakakolwiek nieprawidtowos$é, pominiecie lub inna

wada w procedurach stosowanych przez pracownika WA lub innego przedstawiciela nie
uniewaznia zadnego ustalenia, procedury lub decyzji, chyba Zze zostanie wykazane, ze czyni
to ustalenie, procedure lub decyzje niewiarygodna.

Powiadomienia:

2.6.1. O ile wyraznie nie okreslono inaczej, kazde powiadomienie, ktdére ma byc¢
przekazane na mocy odpowiedniego przepisu do World Athletics, bez dalszego
okreslenia organu lub osoby, do ktérej powiadomienie ma by¢ przekazane, uwaza
sie za przekazane w sposob skuteczny tylko wtedy, gdy jest sporzgdzone na pismie,
w jezyku angielskim lub francuskim i dostarczone pocztg elektroniczng na adres:
notices@worldathletics.org. Dla unikniecia watpliwosci, zasada ta nie ma
zastosowania do doreczania wszelkich werdyktow lub innych dokumentow
w jakimkolwiek postepowaniu sgdowym lub arbitrazowym lub innym, zewnetrznym
postepowaniu rozstrzygania sporow jakiegokolwiek rodzaju.

2.6.2. Kazde powiadomienie, ktére ma by¢ przekazane zgodnie z przepisami przez osobe
(,Strone”) bedzie uwazane za skutecznie przekazane, jeSli jest sporzgdzone na
piSmie i podpisane lub autoryzowane przez upowazniong osobe strony zgtaszajgce;j
i dostarczone stronie otrzymujgcej w jeden z nastepujgcych sposobow:
2.6.2.1. pocztg na ostatni znany adres adresata;
2.6.2.2. przez osobiste doreczenie, w tym przez kuriera, na opublikowany adres

fizyczny adresata;
2.6.2.3. pocztg elektroniczng, na opublikowany adres e- mail adresata;



2.7.

2.8.
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2.6.2.4. za pomocg faksu na opublikowany numer faksu adresata.

Ostateczne terminy i ograniczenia czasowe:

2.7.1.

2.7.2.

2.7.3.

Uznaje sie, ze kazdy ostateczny termin lub ograniczenie czasowe, okreslone
w przepisie lub regulaminie jako rozpoczynajgce bieg od powiadomienia,
rozpoczynajg bieg w dniu, w ktérym powiadomienie zostato dostarczone. Uznaje
sie, ze kazdy ostateczny termin lub ograniczenie czasowe, okreslone w przepisie
lub rozporzgdzeniu jako rozpoczynajgce bieg od wystgpienia innego zdarzenia lub
podjecia dziatania lub dokonania czynnosci, rozpoczynajg bieg nastepnego dnia po
wystgpieniu tego zdarzenia lub podjeciu dziatania lub dokonania czynno$ci.

Dni ustawowo wolne od pracy i dni wolne od pracy sg uwzgledniane przy obliczaniu
ostatecznych terminéw i limitdw czasowych, z wyjgtkiem sytuacji, w ktérych
przypadatyby one na ostatni dzien danego terminu ostatecznego Ilub limitu
czasowego, w ktérym to przypadku za ostatni dzien tego ostatecznego terminu lub
limitu czasowego uznaje sie nastepny dzien, ktory nie jest oficjalnym swietem lub
dniem wolnym od pracy dzienh tego terminu ostatecznego lub limitu czasowego.
Termin ostateczny lub ograniczenie czasowe uwaza sie za dotrzymane, jezeli
powiadomienie zostanie doreczone bagdz inna czynno$¢ lub dziatanie zostanie
wykonane przed pétnocg czasu srodkowoeuropejskiego w dniu, w ktorym uptywa
ostateczny termin lub ograniczenie czasowe.

Przepisy przejsciowe:

2.8.1.

2.8.2.

2.8.3.

Przepisy wchodzg w zycie z dniem okreslonym przez Rade WA, o ile nie
postanowiono inacze;.

Rada WA moze od czasu do czasu zmieniaé, uzupetnia¢, zastepowac lub uchylaé¢
przepisy, jesli uzna to za stosowne. Takie zmiany i/lub przepisy uzupetniajgce i/lub
zastepujgce wchodzg w zycie z dniem okreslonym przez Rade WA.

O ile wyraznie nie zaznaczono inaczej, przepisy (w tym zmiany i przepisy
uzupetniajgce lub zastepujgce) stosuje sie z mocg wsteczng, jesli majg one
charakter proceduralny, ale jesli majg one charakter materialny, nie stosuje sie ich
z mocg wsteczng, lecz jedynie do spraw powstatych po ich wejsciu w zycie.
Natomiast do wszelkich spraw bedgcych w toku w dniu wejscia w zycie przepisow
oraz do wszelkich spraw, ktére wynikng po tym dniu, lecz dotyczg faktéw majgcych
miejsce przed tym dniem, stosuje sie materialne postanowienia przepisow
obowigzujgce przed tym dniem, chyba ze zastosowanie ma zasada lex mitior.

Ogdlnie obowigzujace definicje

O ile nie jest to sprzeczne z intencjg, zdefiniowane wyrazy i zdefiniowane pojecia uzyte
w niniejszych zasadach interpretacji i/lub we wszelkich innych przepisach powinny byc¢
w wersji angielskiej oznaczone wielkimi literami i majg znaczenie okreslone w ogodlnie
stosowanych definicjach lub znaczenie nadane im w Konstytuciji.
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DEFINICJE

OGOLNIE STOSOWANE DEFINICJE

Definicje majgce ogolne zastosowanie to definicje niektorych powszechnie uzywanych terminéw,
ktore majg zastosowanie do Konstytucji oraz wszystkich przepisow i regulaminéw (wydanych przed
lub po wejsciu w zycie niniejszych przepiséw), o ile Konstytucja lub konkretny przepis lub punkt
regulaminu nie stanowig inacze;j.
"Przepisy Antydopingowe" oznaczajg Przepisy Antydopingowe, ktére weszty w zycie
1 listopada 2019 r. wraz z wprowadzanymi od tego czasu zmianami.
"Federacja kontynentalna" oznacza stowarzyszenie Federacji cztonkowskich i innych
cztonkoéw w danym Obszarze,utworzone i dziatajgce zgodnie z Konstytucjg i Regulaminem,
np. European Athletics.
»,Kontynent" oznacza obszary geograficzne opisane w Zatgczniku doKonstytucji.
"Artykul" oznacza artykut Konstytuciji.
"Zawodnik" oznacza, o ile nie okreslono inaczej, kazdgosobe, ktdra jest zgtoszona do
zawodow lekkoatletycznych lub zawoddw organizowanych przez World Athletics, jej
cztonkow lub Federacje Kontynentalne na mocy ich umowy, cztonkostwa, przynalezno$ci,
upowaznienia, akredytacji, zgtoszenia lub uczestnictwa.
"Przedstawiciel zawodnika" oznacza osobe, ktéra jest odpowiednio upowazniona
i zarejestrowana jako przedstawiciel zawodnika zgodnie z ,Przepisami dotyczgcymi
przedstawicieli zawodnikow”.
"Personel wspierajacy sportowca" oznacza, o ile nie okreslono inaczej, kazdego trenera,
szkoleniowca, menedzera, upowaznionego przedstawiciela zawodnika, agenta, personel
zespotu, oficjela, personel medyczny lub para-medyczny, rodzica lub jakgkolwiek inng
osobe pracujgcg z zawodnikiem, leczgcg lub pomagajgcg zawodnikowi uczestniczgcemu
w zawodach lekkoatletycznych lub przygotowujacemu sie do nich.
"Lekkoatletyka" oznacza dyscypline sportowg zgodnie z definicjg zawartg w przepisach
lekkoatletycznych, w tym biegi na biezni, biegi uliczne, chéd sportowy, biegi przetajowe,
biegi gorskie i biegi terenowe.
"Zespot do spraw uczciwosci zawodnikéw" oznacza jednostke opisang w czesci 10
Konstytucji WA, a "czes$¢ dot. uczciwosci" ma takie samoznaczenie.
"CAS" oznacza Trybunat Arbitrazowy ds. sportu, ktory jest niezaleznym organem
arbitrazowym z siedzibg w Lozannie, w Szwaijcarii.
"Obywatel” oznacza osobe, ktoraposiada legalne obywatelstwo kraju, lub w przypadku
terytorium, legalne obywatelstwo kraju macierzystego terytorium oraz odpowiedni status
prawny na tym terytorium na mocy obowigzujgcych przepiséw.
"Zawody" oznaczajg wydarzenie sportowe lub serie wydarzeh sportowych odbywajgcych
sie przez jeden lub wiekszg liczbe dni.
"Konstytucja" oznacza, o ile nie okreslono inaczej, Konstytucje World Athletics, ktéra
weszta w zycie 1 stycznia 2019 r., w tym wszelkie zmiany do niej dokonywane od czasu do
czasu. Sformutowanie ,Konstytucja World Athletics” ma to samo znaczenie.
"Rada WA" oznacza organ opisany w czesci V Konstytuciji.
"Cztonek Rady" oznacza kazdego cztonka Rady World Athletics, w tym Prezydenta
i wiceprezydentow, Prezydenta Kontynentalnej Federacji,indywidualnych cztonkéw Rady
i ich Przewodniczgcego oraz innych czionkéw Komisji Zawodniczych, (niezaleznie od
tego,czy jest cztonkiem z urzedu, czy w inny sposéb), chyba ze Konstytucja wyraznie
stanowi inaczej.
"Kraj" oznacza samorzadny obszar geograficzny na Swiecie uznany za niepodlegte
panstwo przez prawo miedzynarodowei miedzynarodowe organy rzgdowe.
"Delegat” oznacza, o ile nie stwierdzono inaczej, osobe wybrang lub mianowang przez
federacje krajowg do reprezentowania jej na Kongresie World Athletics.
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"Trybunat Dyscyplinarny"” oznacza organ sgdowy ustanowiony w celu przestuchiwania
i podejmowania decyzji wsprawie wszelkich naruszen Kodeksu Uczciwosci Postepowania
zgodnie z przepisami oraz w innych sprawach okreslonych w Konstytucji lub przepisach.
"Panel nadzoru nad wyborami" oznacza panel, ktéry sprawuje nadzér nad kandydaturami
0sOb ubiegajgcych sie o wybdr przez Kongres na cztonka Rady WA oraz nad wiasciwym
administrowaniem takimi wyborami.

"Komisja etyki" oznacza niezalezny organ sgdowy ustanowiony przez World Athletics na

mocy poprzedniej Konstytucji, ktory przestaje istnie¢, z wyjatkiem zakresu okreslonego

w przepisach dotyczgcych spraw nalezgcych do jego wtasciwosci na mocy poprzedniej

Konstytucji.

"Zarzad" oznacza organ opisany w czesci VII Konstytuciji.

"Cztonkowie Rady Wykonawczej" oznaczajg, o ile nieokreslono inaczej, cztonkéw Rady

Wykonawczej WA wybranych i mianowanych na mocy Konstytuciji.

"Dawny Kodeks Etyczny" oznacza dawny Kodeks EtycznyWorld Athletics zawierajgcy

zasady etycznego postepowaniaoraz zwigzane z nimi reguty i procedury, ktéry zostat

odwotany i zastgpiony Kodeksem Etycznym ze skutkiem oddnia 3 kwietnia 2017 r.,

z wyjatkiem zakresu wyraznieprzewidzianego w przepisach dla celow przejsciowych.

"Kodeks Uczciwosci Postepowania” oznacza kodeks postepowania opisany w artykule

75 Konstytucji, z pézniejszymi zmianami.

"Zespot ds. uczciwosci"” oznacza organ opisany w czesci X Konstytucji. Ma réwniez takie

samo znaczenie jak "Zespot do spraw uczciwosci zawodnikow".

»2Zawody Miedzynarodowe” oznaczajg, o ile nie okreslono inaczej, nastepujgce zawody

miedzynarodowe:

1.1 (a) Zawody zaliczane do serii World Athletics.

(b) Program lekkoatletyczny Igrzysk Olimpijskich.

1.2 Program zawodéw lekkoatletycznych zawoddw kontynentalnych, regionalnych lub
grupowych nie ograniczony do uczestnikow z jednego kontynentu, nad ktérym World
Athletics nie sprawuje wytgcznej kontroli.

1.3 Regionalne lub grupowe mistrzostwa w lekkiej atletyce, ktére nie ograniczajg sie do
uczestnikdw z jednego kontynentu.

1.4 Mecze pomiedzy druzynami z roznych kontynentéw reprezentujgcymi federacje lub
kontynenty lub ich kombinacje.

1.5 Miedzynarodowe mityngi i zawody na zaproszenie, ktore sg skategoryzowane przez
World Athletics jako czes¢ globalnej struktury i zatwierdzone przez Rade.

1.6 Mistrzostwa kontynentu i inne zawody wewnatrz kontynentu organizowane przez
Federacje kontynentu.

1.7 Program Lekkoatletyczny Igrzysk Kontynentalnych, Regionalnych lub Grupowych
oraz Mistrzostw Regionalnych lub Grupowych w Lekkoatletyce ograniczony do
uczestnikow z jednego kontynentu.

1.8 mecze pomiedzy druzynami reprezentujgcymi dwie lub wiecej federacje lub ich
kombinacje w ramach tego samego kontynentu, z wyjatkiem zawoddéw kategorii U18
i U20.

1.9 Miedzynarodowe mityngi i zawody na zaproszenie, inne niz te, o ktérych mowa w pkt
1.5 definicji Zawoddéw Miedzynarodowych, w ktérych optaty za udziat, nagrody
pieniezne i/lub wartos¢ nagrod rzeczowych przekraczajg tgcznie 50 000 USD lub
8 000 USD za jedno wydarzenie.

1.10 Programy kontynentalne podobne do tych, o ktérych mowa w ust. 1.5 definicji
Zawodow Miedzynarodowych.

"Zawodnik poziomu miedzynarodowego” oznacza, o ile nie okreslono inaczej,

sportowca, ktéry zostat zgtoszony do udziatu lub startuje w zawodach miedzynarodowych.

"MKOI" oznacza Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, ktory jest miedzynarodowg

organizacjg pozarzgdowg, nienastawiong na zysk, odpowiedzialng za ruch olimpijski,

w tym igrzyska olimpijskie, na mocy Karty Olimpijskiej.
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"Cztonkowie" oznaczajg cztonkow World Athletics opisanych w artykule 6, znanych
rébwniez jako federacje bagdz zwigzki krajowe, oraz wymienionych w zatgczniku,
aktualizowanym od czasu do czasu, gdzie cztonkostwo jest rownoznaczne ze statusem
cztonka World Athletics.
"Organizatorzy wielkich imprez sportowych” oznacza kazdg miedzynarodowg
organizacje multidyscyplinarng (np. MKOI), dziatajgca jako organ zarzadzajgcy dla
dowolnych ~ zawodow  kontynentalnych, regionalnych  lub innych  zawodow
miedzynarodowych.
»Federacja (badz) zwigzek krajowy" oznacza krajowy organ zarzgdzajgcy lekkoatletykg
w Kraju lub na terytorium, ktory zostat przyjety do cztonkostwa w World Athletics.
"Oficjele" to wszelkie osoby, ktore zostaty wybrane lub mianowane na stanowisko, na
ktérym reprezentujg World Athletics (jako osoby niezalezne lub w inny sposéb), w tym
miedzy innymi cztonkdw Rady WA, cztonkéw Rady Wykonawczej, cztonkéw Trybunatu
Dyscyplinarnego, cztonkdéw zarzgdu zespotu ds. uczciwosci zawodnikéw, cztonkéw zarzgdu
zespotu ds. wyznaczen, cztonkow panelu ds. selekgji, cztonkow komisji i grup roboczych,
cztonkéw wszelkich innych organdw, zespotéw lub paneli ustanowionych przez World
Athletics oraz konsultantéw i doradcow World Athletics, chyba Zze wyraznie postanowiono
inaczej.
"Osoba"™ oznacza kazdg osobe fizyczng (w tym kazdego zawodnika lub Personel
Wspierajgcy Sportowca) lub organizacje bgdz inny podmiot.
"Regulaminy” oznaczajg wszelkie regulacje zatwierdzane od czasu do czasu przez Rade
w ramach jej uprawnien i obowigzkow, ktdére nie mogg by¢ niezgodne z Konstytucjg
i przepisami.
"Przepis" oznacza zasade, instrukcje, wskazéwke, norme lub procedure zatwierdzang od
czasu do czasu przez Rade WA w ramach jej uprawnien i obowigzkow, ktoéra nie moze
by¢ sprzeczna z Konstytucjg WA. Odniesienie do "przepisu" oznacza zapis, w ktorym
znajduje sie odniesienie do przepisu, chyba Zze postanowiono inaczej.
"Terytorium" oznacza obszar geograficzny na swiecie, ktory nie jest krajem, ale posiada
aspekty samorzadnosci, przynajmniej w zakresie autonomii w zakresie kontroli sportu,
i ktory jest uznawany za taki przez World Athletics.
"Selekcja" oznacza proces, w ramach ktérego podejmowana jest decyzja czy kandydat lub
obecny oficjel z ramienia World Athletics kwalifikuje sie do wigczenia do odpowiedniego
panelu lub pozostania na stanowisku jako oficjel World Athletics zgodnie z Konstytucjg
i niniejszymi przepisami.
"Przepisy selekcji" oznaczajg przepisy World Athletics, ktére okreslajg procedure
sprawdzania wszystkich kandydatoéw i obecnych oficjeli World Athletics (zgodnie z opisem
w tych przepisach).
"WADA" oznacza Swiatowg Agencje Antydopingowg, organ zatozony przez MKOI
i ukonstytuowany jako fundacja w Lozannie na mocy dokumentu zatozycielskiego
podpisanegow listopadzie 1999 r. i nazwany w tym dokumencie jako ,Agency Mondiale
Antidopage”, czyli ,Swiatowa Agencja Antydopingowa”.
"World Athletics” oznacza stowarzyszenie Federacji Cztonkowskich, ktére jest
miedzynarodowg wiadzg dla sportéw lekkoatletycznych na catym swiecie, wczes$niej znane
jako Miedzynarodowe Stowarzyszenie Federacji Lekkoatletycznych (IAAF).
"Zawody cyklu World Athletics (World Athletics Series)" oznacza gtéwne zawody
miedzynarodowe w ramach czteroletniego oficjalnego programu zawoddéw World Athletics,
takie jak: Mistrzostwa Swiata, Halowe Mistrzostwa Swiata, Mistrzostwa Swiata w U20,
Mistrzostwa Sztafet Lekkoatletycznych, Mistrzostwa Swiata w Pétmaratonie, Druzynowe
Mistrzostwa Swiata w Chodzie Sportowym, Mistrzostwa Swiata w Biegach Przetajowych
orazPuchar Kontynentalny, a Zawody Cyklu World Athletics lub Zawody WAS oznaczajg
dowolne z tych wydarzen.
"Miedzynarodowe zawody rankingowe (World Rankings Competition)" oznaczaja:
1.1 Zawody organizowane bgdz pozostajgce pod pieczg World Athletics:

a. Zawody cyklu World Athletics (World Athletics Series)
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Igrzyska Olimpijskie

Program lekkoatletyczny igrzysk i innych zawodow lekkoatletycznych
z uczestnikami z réznych kontynentéw (w zaleznosci od zgtoszenia
i zgodnosci przepisami lekkoatletycznymi).

Mityngi jednodniowe i kategoryzowane biegi uliczne.

Mecze miedzynarodowe 2z uczestnictwem zawodnikébw z rdznych
kontynentow.

Zawody organizowane bgdz pozostajgce pod pieczg federacji kontynentalnych:

a.

b.
C.

d.
e.

Mistrzostwa kontynentalne (rézne rodzaje, w tym rozgrywane w wielu
konkurencjach).

Wewnatrzkontynentalne mistrzostwa.

Program lekkoatletyczny igrzysk i innych zawodow lekkoatletycznych
z uczestnikami pochodzgcymi z jednego kontynentu.

Mityngi jednodniowe i kategoryzowane biegi uliczne.

Mecze miedzynarodowe 2z uczestnictwem zawodnikow z jednego
kontynentu.

Zawody organizowane badz pozostajgce pod pieczg federacji/zwigzkdéw
krajowych:

a.

b.

Mistrzostwa kraju seniorow (w konkurencjach wchodzgcych w program
Mistrzostw Swiata lub Halowych Mistrzostw Swiata)

Inne zawody krajowe prowadzone w ramach wspotzawodnictwa na terenie
kraju, rozgrywanych zgodnie z przepisami lekkoatletycznymi, ktére zostaty
zgtoszone w okreslonej formie i zatwierdzone przez World Athletics.
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WORLD
ATHLETICS

PRZEPISY ZAWODOW

tom C1.1

art. CR1-36
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CZESC | - OGOLNA

1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Upowaznienie do przeprowadzania zawodoéw

World Athletics jest odpowiedzialny za nadzorowanie globalnego systemu zawodéw we
wspotpracy z federacjami kontynentalnymi. World Athletics koordynuje swoj kalendarz
zawodow oraz kalendarz odpowiednich federacji kontynentalnych w celu unikniecia lub
zminimalizowania konfliktéw. Wszystkie zawody miedzynarodowe muszg byc¢
autoryzowane przez World Athletics lub federacje kontynentalne zgodnie z niniejszym
art. 1. Kazda zmiana lub wigczenie do cyklu wymaga zezwolenia od World Athletics lub
odpowiedniej federacji kontynentalnej, na podstawie regulaminu lub warunkéw umownych
dla takiego dziatania. Operacja ta moze by¢ delegowana na rzecz innych, zewnetrznych
podmiotéw. W przypadku, gdy federacja kontynentalna nie bedzie wiasciwie zarzgdzac¢
i kontrolowa¢ zawoddéw miedzynarodowych zgodnie z niniejszymi przepisami, World
Athletics bedzie miato prawo do interwencji i podjecia takich krokdéw, jakie uzna za
konieczne.

World Athletics ma prawo do organizowania zawodow lekkoatletycznych w ramach
Igrzyskach Olimpijskich oraz zawodow zaliczanych do cyklu World Athletics Series.

World Athletics organizuje Mistrzostwa Swiata w latach nieparzystych.

Federacje Kontynentalne majg prawo do organizowania mistrzostw kontynentu i mogg
organizowac inne imprezy wewnatrz kontynentu, jakie uznajg za stosowne.

Zawody wymagajgce zezwolenia World Athletics:

1.5.1. Zezwolenie World Athletics jest wymagane dla wszystkich zawoddéw
miedzynarodowych wymienionych w pkt. 1.2, 1.3, 1.4 i 1.5 definicji zawodow
miedzynarodowych

1.5.2. Wniosek o zezwolenie musi by¢ ztozony do Dyrektora Wykonawczego przez
Czionka WA, w ktoérego kraju lub na ktérego terytorium majg sie odby¢ zawody
miedzynarodowe, nie pozniej niz 12 miesiecy przed zawodami, lub w innym
terminie, ktéry mozezosta¢ ustalony przez Dyrektora Wykonawczego.

Zawody wymagajgce zezwolenia federacji kontynentalnej:

1.6.1. W przypadku wszystkich zawoddéw miedzynarodowych wymienionych w punktach
1.7,1.8, 1.9 1.10 definicji zawoddw miedzynarodowych wymagane jest zezwolenie
federacji kontynentalnej. Zezwolenia na mityngi lub zawody organizowane na
zaproszenie, w ktérych opfaty za starty, nagrody pieniezne i/lub wartosé nagréd
niepienieznych przekraczajg tacznie 250.000 dolarow lub 25.000 dolaréow za jedng
konkurencje, nie bedg wydawane przed konsultacjg Federacji Kontynentalnej
z Dyrektorem Wykonawczym dotyczgcag daty rozgrywania zawodow.

1.6.2. Wniosek o zezwolenie musi zostaé ziozony do odpowiedniej federacji
kontynentalnej przez cztonka, w ktdrego kraju lub na ktérego terytorium majg sie
odby¢ zawody miedzynarodowe, nie pdzniej niz 12 miesiecy przed zawodami lub
w innym terminie, ktory moze zostac ustalony przez federacje kontynentalng.

Zawody autoryzowane przez federacje/zwigzek krajowy:

Federacje/zwigzki krajowe mogg zatwierdzaé zawody krajowe, a zagraniczni sportowcy
moga w nich uczestniczyc¢, z zastrzezeniem przepisow WA dotyczgcych startu w zawodach
miedzynarodowych. Jesli zagraniczni zawodnicy biorg udziat w takich zawodach, optaty za
start, nagrody pieniezne i/lub nagrody niepieniezne dla wszystkich sportowcow podczas
takich zawodow krajowych nie mogg przekroczy¢ 50 000 dolaréw tgcznie lub 8 000 dolaréw
za jedng konkurencje. Zaden zawodnik nie moze braé udziatu w takich zawodach, jesli
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nie jest uprawniony do udziatu w zawodach lekkoatletycznych zgodnie z przepisami World
Athletics, federacji/zwigzku krajowego, na terenie ktérej odbywajg sie zawody Ilub
federacji/zwigzku krajowego, w ktorym zawodnik jest zrzeszony

Przepisy regulujace przebieg zawodoéw miedzynarodowych

Rada WA moze opracowac przepisy regulujgce przebieg zawodow miedzynarodowych
rozgrywanych na podstawie przepiséw oraz regulujgce stosunki pomiedzy zawodnikami,
przedstawicielami zawodnikéw, organizatorami zawodow i cztonkami WA. Przepisy te mogag
by¢ zmieniane lub poprawiane przez Rade WA wedtug jej uznania.

World Athletics i federacje kontynentalne mogg wyznaczy¢ jednego lub wiecej
przedstawicieli, ktérzy bedg uczestniczy¢ w kazdych zawodach miedzynarodowych
wymagajgcych odpowiednio zezwolenia WA lub federacji kontynentalnych, aby zapewnic
przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw. Na wniosek odpowiednio World Athletics lub
federacji kontynentalnej, taki/tacy przedstawiciel(e) powinien (powinni) ztozy¢ odpowiedni
raport w ciggu 30 dni od zakonczenia danych zawodow miedzynarodowych.
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CZESC Il - FUNKCJE PELNIONE PODCZAS ZAWODOW

3.1.

4,

Obsada miedzynarodowa

W zawodach organizowanych zgodnie z pkt. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawoddéw
miedzynarodowych, osoby petnigce wskazane funkcje powinny by¢ wyznaczone
w obsadzie miedzynarodowej:

3.1.1. Delegat(-ci) organizacyjny(-ni)

2. Delegat(-ci) techniczny(-ni)

.3. Delegat medyczny

4. Delegat ds. antydopingu

5. Miedzynarodowi obserwatorzy techniczni (ITO)

.6. Miedzynarodowi sedziowie chodu sportowego (IRWJ)

.7.  Miedzynarodowy mierniczy trasy (IRCM)

.8. Starter miedzynarodowy (IS)

.9. Miedzynarodowy sedzia fotofiniszu (IPFJ)

.10. Czionkowie komisji odwotawczej zawoddéw (JoA)

WWWWWWwwWwww
[ G N G QL G G G

Liczba oséb desygnowanych do petnienia kazdej z funkcji, sposdb wyznaczania, termin
i organ wyznaczajgcy, sg wskazane w odpowiednich przepisach technicznych World
Athletics (lub federacji kontynentalnej).

W przypadku zawoddw organizowanych na podstawie par.1.1 i 1.5 definicji zawoddéw
miedzynarodowych, Rada WA moze wyznaczy¢ komisarza ds. reklamy. W przypadku
zawodow, o ktorych mowa w pkt. 1.3, 1.6 i 1.10 definicji zawodow miedzynarodowych,
wszelkie takie nominacje bedg dokonywane przez odpowiednig federacje kontynentalng,
a w przypadku konkurséw, o ktérych mowa w par. 1.2 definicji zawodow
miedzynarodowych, przez odpowiedni organ, natomiast w przypadku zawoddw, o ktoérych
mowa w pkt. 1.4, 1.8 i 1.9 definicji zawodow miedzynarodowych, przez odpowiedniego
Cztonka WA.

Uwaga (i): Osoby wyznaczone z obsady miedzynarodowej powinni nosi¢ wyrdzniajgcy ich
stroj lub insygnia (np. opaske na ramieniu).

Uwaga (ii): Miedzynarodowi obserwatorzy techniczni wymienieni w art. 3.1.5 do 3.1.9
niniejszego przepisu mogg byc¢ zaklasyfikowani jako sedziowie poziomu World Athletics
i poziomu kontynentalnego, zgodnie z obowigzujgcymi zasadami World Athletics.

Koszty podrézy i zakwaterowania kazdej osoby wyznaczonej przezWorld Athletics lub
Federacje Kontynentalng zgodnie z niniejszym przepisem lub z par. 2.2 zostang wyptacone
wyznaczonej osobie zgodnie z odpowiednimi przepisami.

Delegaci organizacyjni

Delegaci organizacyjni utrzymujg przez caty czas $cisty zwigzek z organizatorami i regularnie
sktadajg sprawozdania Radzie WA (lub federacji kontynentalnej, albo innemu wtasciwemu organowi
zarzgdzajgcemu), a takze zajmujg sie, w razie potrzeby, sprawami dotyczgcymi obowigzkdéw
i odpowiedzialnosci finansowej cztonka- organizatora i organizatorow. Wspotpracujg oni réwniez
z delegatem(-ami) technicznym(-i).

5. Delegaci techniczni

5.1.

Delegat(-ci) techniczny(-ni), w porozumieniu z organizatorami, ktorzy udzielg im wszelkiej
niezbednej pomocy, sg odpowiedzialni za zapewnienie, ze wszystkie stosowane
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rozwigzania techniczne sg w petni zgodne z przepisami oraz podrecznikiem World Athletics
Track and Field Facilities.

Delegaci techniczni wyznaczeni na zawody inne niz jednodniowe powinni:

5.1.1. zapewni¢ przedtozenie wtasciwemu organowi propozycji dotyczgcych programu
minutowego zawoddéw oraz norm kwalifikacyjnych (miniméw) do udziatu w imprezie;

5.1.2. zatwierdzicC liste sprzetu, ktory moze by¢ uzywany podczas zawodow oraz okreslic,
czy zawodnicy mogg uzywaC wiasnego sprzetu czy korzystaé jedynie
z dostarczonego przez organizatora;

5.1.3. zapewni¢, aby obowigzujgce przepisy zostaty przestane wszystkim uczestnikom
zawodow w odpowiednim czasie przed ich rozpoczeciem,;

5.1.4. by¢ odpowiedzialni za wszelkie inne przygotowania techniczne niezbedne do
przeprowadzenia zawodow lekkoatletycznych;

5.1.5. kontrolowac¢ zgtoszenia i mie¢ prawo do ich odrzucenia z przyczyn technicznych lub
zgodnie z par. 8.1 przepisow technicznych — TR (odrzucenie z powoddéw innych
niz techniczne musi wynikaé z orzeczenia World Athletics lub odpowiedniej
federacji kontynentalnej lub innego wtasciwego organu zarzgdzajgcego);

5.1.6. okresli¢ normy kwalifikacyjne dla poszczegdlnych rund zawoddw w konkurencjach
technicznych oraz zasady, rozgrywania biegdw eliminacyjnych i awansu do
nastepnych rund w konkurencjach biegowych;

5.1.7. spowodowac, aby rozstawienia i losowania do konkurencji odbywaty sie zgodnie
z przepisami i wszelkimi obowigzujgcymi regulaminami, jak réwniez zatwierdzacé
wszystkie listy startowe;

5.1.8. decydowac wspdlnie z organizatorami o wszelkich kwestiach, ktére pojawig sie
przed zawodami, a ktérych nie przewidziano w niniejszych przepisach (lub innych
obowigzujgcych regulaminach) lub ustaleniach dotyczgcych zawodow;

5.1.9. podejmowac decyzje (w tym, w stosownychprzypadkach, wspalnie, o ile to mozliwe,
z odpowiednim arbitrami i dyrektorem zawoddéw) w sprawach, ktére wynikng
podczas zawoddw, a ktorych nie przewidziano w niniejszych przepisach (i innych
obowigzujgcych regulaminach) lub ustaleniach dotyczgcych zawodéw, albo ktére
mogag wymagac odstepstwa od nich w celu kontynuowania zawodow w catosci lub
w czesci, jak rowniez w celu zapewnienia uczciwosci wobec oséb biorgcych w nich
udziat;

5.1.10. jezeli jest to wymagane, przewodniczy odprawie technicznej i przekazuje informacje
sedziom miedzynarodowym; oraz

5.1.11. zapewni¢ przedtozenie pisemnych sprawozdan z przygotowan do zawoddw, a po
ich zakonczeniu — z ich realizacji, w tym zalecen dotyczacych przysztych edyc;ji.

Delegaci techniczni wyznaczeni na jednodniowe mityngi udzielajg organizatorom
wszelkiego niezbednego wsparcia i porad oraz zapewniajg ztozenie raportow z przebiegu
zawodow.

Szczegotowe informacje znajdujg sie w wytycznych dla delegatéw technicznych, ktére
mozna pobrac ze strony World Athletics.

Artykut 5 (oraz w podobny sposéb art. 6) zostat opracowany w celu lepszego odzwierciedlenia
aktualnej praktyki w odniesieniu do rol i obowigzkow odpowiednich delegatow i wyznaczonych oséb
z obsady miedzynarodowej. Majg one na celu jasniejsze okreslenie uprawnien, jakie delegaci
techniczni i medyczni (lub osoby przez nich delegowane) posiadajg w zakresie w odniesieniu do
przebiegu zawodow, szczegolnie w zwigzku z nieprzewidzianymi wydarzeniami oraz, co by¢ moze
najwazniejsze, gdy pojawiajg sie kwestie opieki medycznej nad zawodnikami, szczegdlnie podczas
zawodow rozgrywanych poza stadionem. Jednakze, wszystkie sprawy wynikajgce z przepisow,
ktére sg w zakresie odpowiedzialnosci i uprawnieh sedziego, pozostajg w mocy. Te udoskonalenia
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przepiséw nie powinny by¢ postrzegane jako zmieniajgce te sytuacje - majg one na celu objecie
rowniez tych sytuacji, ktére nie sg wyraznie przewidziane w niniejszych przepisach.

6. Delegaci medyczni

6.1. Delegat medyczny:

6.1.1. ma ostateczne uprawnienia we wszystkich sprawach medycznych;

6.1.2. zapewnia, aby miejsca rozgrywania zawodow, treningéw i strefy rozgrzewkowej
byly odpowiednio przygotowane i wyposazone do przeprowadzenia badan
lekarskich, udzielania pomocy i opieki w nagtych wypadkach oraz aby pomoc
medyczna mogta by¢ zapewniona w miejscu zakwaterowania zawodnikow, a takze
w celu zapewnienia i przestrzegania wymagan art. 6.2 przepiséw technicznych;

6.1.3. przeprowadza badania i wydaje orzeczenia lekarskiezgodnie z art. 4.4 przepisow
technicznych; oraz

6.1.4. ma prawo nakaza¢ zawodnikowi wycofanie sie przed zawodami lub
natychmiastowe wycofanie sie zzawoddéw w trakcie ich trwania.

Uwaga (i): Uprawnienia wynikajgce z art. 6.1.3 i 6.1.4 mogg by¢ przekazane przez Delegata
Medycznego (lub w przypadku, gdy Delegat Medyczny nie zostat wyznaczony lub nie jest dostepny),
na rzecz jednego lub wiecej lekarzy wyznaczonych i wskazanych przez organizatora zawodow,
ktoérzy normalnie powinni by¢ identyfikowanipoprzez opaske, kamizelke lub podobny wyrdzniajgcy
sie ubior. W przypadku, gdy ratownik lub lekarz nie jest bezpoSrednio dostepny dla zawodnika, moze
on polecic lub skierowac inng upowazniong osobe do dziatania w jego imieniu.

Uwaga (ii): Kazdy zawodnik wycofany z biegu lub chodu zgodnie z art. 6.1.4 powinien by¢ wykazany
w wynikach odpowiednio jako DNS i DNF. Kazdy zawodnik, ktory nie zastosuje sie do takiego
polecenia, zostaje zdyskwalifikowany (w ramach danej konkurencji).

Uwaga (iii): Zawodnik wycofany przed startem lub wycofany w trakcie rozgrywania konkurencji
technicznej, zgodnie z art. 6.1.4 powinien by¢ wykazany w wynikach jako DNS, jesli nie oddat Zzadnej
proby w konkursie. Jednakze, jesli wystartowat w konkursie, to wyniki wszystkich oddanych prob
pozostajg w mocy, a zawodnik zostaje odpowiednio sklasyfikowany w wynikach koncowych
konkurencji. Zawodnik, ktory nie zastosuje sie do takiego polecenia, zostaje zdyskwalifikowany (w
ramach danej konkurencji).

Uwaga (iv): Kazdy zawodnik wycofany lub wycofany z zawodow wielobojowych zgodnie z art. 6.1.4
jest wykazywany w wynikach jako DNS, jesli nie probowat wystartowa¢ w pierwszej konkurencji.
Jednakze, jesli podjat probe startu w pierwszej konkurencji, zastosowanie ma art. 39.10 przepisow
technicznych. Zawodnik, ktory nie zastosuje sie do takiego polecenia, zostaje zdyskwalifikowany (w
ramach wieloboju).

Zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow zawodow jest priorytetowym zagadnieniem dla
World Athletics, innych organow zarzgdzajgcych i organizatorow zawodow. Wysoki poziom wiedzy,
szacunek i kwalifikacje danej osoby w roli delegata medycznego sg niezbedne do wykonywania tych
kluczowych zadan, zwtaszcza ze osoby te (lub osoby przez nie badz przez organizatora
upowaznione) wsrod innych obowigzkéw majg w kompetencjach mozliwosé wycofania zawodnika z
zawodow, jesli uznajg to za konieczne z powodow medycznych. Nalezy pamietac, ze uprawnienia
delegata medycznego (lub lekarza dziatajgcego na jego prosbe lub w jego zastepstwie) dotyczg
wszystkich zawodow.

Istotne jest, aby istniat niezawodny system i procedury komunikacji pomiedzy delegatem
medycznym (i osobami upowaznionymi do dziatania w jego imieniu), delegatami technicznymi
i dyrektorem zawododw, szczegolnie w odniesieniu do obowigzkéw wynikajgcych z art. 6.1.3 1 6.1.4,
poniewaz majg one bezposredni wptyw na listy startowe, wyniki i przebieg zawodow.
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7. Delegaci antydopingowi

Delegat antydopingowy powinien wspotpracowaé z organizatorami, aby zapewni¢ odpowiednie
zaplecze do przeprowadzenia kontroli antydopingowej. Jest on odpowiedzialnyza wszystkie sprawy
zwigzane z kontrolg antydopingowa.

8. Miedzynarodowi obserwatorzy techniczni (ITO)

8.1. W przypadku gdy wyznaczani sg ITO, delegaci techniczni wyznaczajg Szefa ITO sposrod
wyznaczonych sedziéw ITO, jezeli taki nie zostat wczesniej wyznaczony przez wtasciwy
organ. Gdy tylko jest to mozliwe, Szef ITO, wspadlnie z delegatami technicznymi, przypisuje
co najmniej jednego ITO do kazdej konkurencji jaka znajduje sie w programie minutowym
zawodow. Sedzia ITO petni funkcje arbitra w kazdej konkurencji, do ktorej zostat
przydzielony.

8.2. Podczas zawodow takich jak: biegi przetajowe, biegi uliczne, biegi gérskie i biegi terenowe,
sedziowie ITO, jesli zostali wyznaczeni, zapewniajg wszelkie niezbedne wsparcie
organizatorom. Muszg by¢ obecni przez caty czas, trwania zawodow lub konkurencji, do
ktorych zostali przydzieleni. Powinni oni zapewnié, ze przebieg zawodow jest w petni
zgodny z obowigzujgcymi przepisami i odpowiednimi decyzjami delegatow technicznych.
ITO jest arbitrem w kazdej konkurencji, do ktérych zostat przydzielony.

Szczegotowe informacje znajdujg sie w wytycznych dla ITO, ktére mozna pobrac ze strony
World Athletics.

9. Miedzynarodowi sedziowie chodu sportowego

Sedziowie chodu wyznaczeni na wszystkie zawody miedzynarodowe objete art. 1.1 definicji
,Zawodow Miedzynarodowych” muszg posiada¢ kompetencje na poziomie sedziego
miedzynarodowego klasy World Athletics.

Uwaga: Sedziowie chodu wyznaczeni na zawody wymienionymi w p. 1.2, 1.3, 1.5, 1.6, 1.7i 1.10
definicji zawodoéw miedzynarodowych powinni by¢ sedziami miedzynarodowymi poziomu World
Athletics lub sedziami miedzynarodowymi poziomu kontynentalnego.

10. Miedzynarodowy mierniczy trasy

Na wszystkich zawodach miedzynarodowych wyznacza sie miedzynarodowego mierniczego, ktory
sprawdza trasy, na ktérych zawody odbywajg sie w catosci lub cze$ciowo poza stadionem.

Mierniczy musi by¢ cztonkiem panelu World Athletics/AIMS International Road Course Measurers
(stopnia "A" lub "B").

Trasa powinna by¢ zmierzona odpowiednio wczesniej przed zawodami.

Mierniczy sprawdza i zatwierdza trase, jesli stwierdzi, ze jest ona zgodna z przepisami dla biegéw
ulicznych (patrz art.55.2, 55.3 i 54.11 przepiséw technicznych i odpowiednich uwag). Powinni oni
rowniez zapewni¢ zgodnos¢ z art. 31.20 i 31.21 przepisow w przypadku, gdy moze zostac
ustanowiony Rekord Swiata.

Powinni oni rowniez wspétpracowac z organizatorami w trakcie rozgrywania zawodow i obserwowac
przebieg rywalizacji, aby upewni¢ sie, ze trasa pokonywana przez zawodnikdéw przebiega zgodnie
z tg samg trasg, ktéra zostata zmierzona i zatwierdzona. Powinni oni dostarczy¢ delegatowi(-om)
technicznemu(-ym) odpowiedni certyfikat trasy.
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1. Starterzy miedzynarodowi i miedzynarodowi sedziowie fotofiniszu

Podczas wszystkich zawodow, o ktérych mowa w pkt. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawodow
miedzynarodowych rozgrywanych na stadionie, starter miedzynarodowy i miedzynarodowy sedzia
fotofiniszu sg wyznaczani odpowiednio przez Rade WA, odpowiednie federacje kontynentalne lub
inne odpowiednie do tego miedzynarodowe organy zarzgdzajgce. Starter miedzynarodowy startuje
biegi (i przyjmuje wszelkie inne obowigzki) przydzielone mu przez delegata(-6w) technicznego(-ych)
oraz nadzoruje sprawdzanie i dziatanie systemu informacji startowej. Miedzynarodowy sedzia
fotofiniszu nadzoruje wszystkie funkcje fotofiniszu i petni funkcje sedziego gtéwnego fotofiniszu.

Szczegotowe informacje znajdujg sie w wytycznych dotyczacych startu i fotofiniszu, ktére mozna
pobraé ze strony internetowej World Athletics.

Nalezy zauwazy¢, ze podczas gdy miedzynarodowy sedzia fotofiniszu dziata jako sedzia gtéwny
fotofiniszu na tych zawodach, na ktore zostat wyznaczony, a ITO dziatajg jako arbitrzy, to pozostaje
wyrazny podziat odpowiedzialnosci pomiedzy starterem miedzynarodowym i innymi cztonkami
zespotu startu. Podczas gdy starter miedzynarodowy przejmuje wszystkie uprawnienia i obowigzki
startera podczas startu w kazdym biegu, do ktorego zostat przydzielony, nie zastepuje on arbitra
startu ani wtedy, ani w zadnym innym momencie. Starter miedzynarodowy nie jest upowazniony do
uniewazniania decyzji arbitra startu.

12. Komisja odwotawcza zawodéw

Na wszystkich zawodach organizowanych zgodnie z pkt 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawoddw
miedzynarodowych, powotuje sie komisje odwotawczg, ktora zwykle powinna sktadac sie z trzech,
pieciu lub siedmiu oso6b. Jeden z jej cztonkdéw powinien by¢ przewodniczgcym, a inny sekretarzem.
Jesli uzna sie to za stosowne, sekretarzem moze by¢ osoba nie wchodzgca w skfad komisji
odwotawczej zawodow.

W przypadku apelacji dotyczacych art. 54 przepisdéwtechnicznych, co najmniej jeden cztonek komisiji
odwotawczej musi byé cztonkiem miedzynarodowego panelu sedziéw chodu.

Cztonkowie komisji odwotawczej nie mogg byC obecni podczas obrad komisji, ktore dotyczg
jakiejkolwiek apelacji, ktéra dotyczy, bezposrednio lub posrednio, zawodnika zrzeszonego w ich
wiasnej federacji krajowej. Przewodniczgcy komisji odwotawczej zwraca sie do kazdego czionka,
ktérego dotyczy niniejsza czes$¢ przepisu, o wycofanie sie, jesli cztonek komisji sam jeszcze tego
nie uczynit. Rada WA lub odpowiedni organ zarzgdzajgcy wyznacza jednego lub wiecej zastepcéw
cztonkow komisji w celu zastgpienia kazdego czionka (cztonkéw) komisji, ktéry nie moze
uczestniczy¢ w analizie ztozonej apelaciji.

Ponadto, komisja odwotawcza powinna by¢ powotywana réwniez na innych zawodach, jezeli
organizatorzy uznajg to za pozgdane lub konieczne w Swietle prawidtowego przebiegu zawoddw.

Podstawowg funkcjg komisji odwotawczej jest rozpatrywanie wszystkich apelacji na podstawie art.
8 przepiséw technicznych oraz wszelkich spraw wyniktych w trakcie zawodow, ktére sg jej
przedstawione do rozstrzygniecia.

13. Osoby przeprowadzajgce zawody

Organizatorzy zawoddw i/lub wiasciwy organ zarzgdzajgcy wyznaczajg wszystkie osoby petnigce
funkcje, z zastrzezeniem przepisow obowigzujgcych w kraju, gdzie odbywajg sie zawody,
a w przypadku zawoddéw, o ktérych mowa w pkt. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawodow
miedzynarodowych, z zastrzezeniem przepiséw oraz procedur wfasciwego organu zarzgdzajgcego.
Ponizsza lista zawiera osoby uznane za niezbedne podczas waznych zawodoéw miedzynarodowych.
Organizatorzy mogg jednak zmienic te liste w zaleznosci od lokalnych warunkéw.
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Kierownictwo zawodoéw

Dyrektor zawodow (zob. art. 14 przepisow zawoddow)

Sedzia gtbwny zawodow wraz z odpowiednig liczbg zastepcéw (patrz art. 15 przepiséw
zawodow)

Kierownik techniczny zawodow i odpowiednia liczba zastepcéw (patrz art. 16 przepisow
zawodow)

Rezyser zawodow (zob. art. 17 przepisow zawoddw)

Osoby nadzorujace przebieg zawodoéw

Arbiter/-trzy bramki (call room)

Arbiter/-trzy biegéw

Arbiter/-trzy konkurenciji technicznych

Arbiter/-trzy konkurenciji wielobojowych

Arbiter/-trzy konkurencji rozgrywanych poza stadionem

Arbiter/-trzy wideoweryfikacji

Odpowiednia liczba sedziow gtéwnych biegow (patrz art. 19 przepisow zawoddw)
Odpowiednia liczba sedziéw gtéwnych konkurencji technicznych (patrz art. 19 przepiséw
zawodow)

Sedzia gtbwny, odpowiednia liczba asystentéw i pieciu sedzidow oceniajgcych styl chodu
dla kazdej konkurencji chodu sportowego rozgrywanego na obiekcie lekkoatletycznym
(patrz art. 54 przepiséw technicznych)

Sedzia gtowny, odpowiednia liczba asystentow i osSmiu sedziow oceniajgcych styl chodu
dla kazdej konkurencji chodu sportowego rozgrywanego na trasie (patrz art. 54
przepisow technicznych)

Odpowiednia liczba sedziéw obstugujgcych konkurencje chodu sportowego w tym, jesli
to konieczne, fgcznie z notujgcymi wyniki, obstugujgcymi tablice informacyjng itp. (patrz
art. 54 przepisoéw technicznych)

Kierownik sedziow torowych wraz z odpowiednig liczbg sedziow torowych (patrz art. 20
przepisow zawoddw)

Kierownik mierzgcych czas wraz z odpowiednig liczbg sedziow mierzacych czas (patrz
art. 21 przepiséow zawoddw)

Sedzia gtowny fotofiniszu i odpowiednia liczba zastepcow (patrz art 21 przepisow
zawodow i art. 19 przepiséw technicznych)

Sedzia gtowny pomiaru czasu przy uzyciu transponderow i odpowiednia liczba
asystentéw (patrz art. 21 przepiséw zawodow i art. 19 przepisdéw technicznych)
Koordynator startu oraz odpowiednia liczba os6b starteréw i starterow odwotujgcych
(patrz art. 22 przepisow zawoddw)

Asystenci startera (patrz art. 23 przepiséw zawodow)

Sedzia koordynujgcy liczenie okrgzen i odpowiednia liczba sedzidéw liczgcych okrgzenia
(patrz art. 24 przepiséw zawodow)

Kierownik sekretariatu zawodéw i zastepcy (patrz art. 25 przepisow zawoddw)
Kierownik Centrum Informacji Technicznej (TIC) oraz odpowiednia liczba asystentow
(patrz art. 25.5 przepisow zawoddw)

Inspektor zawodow i odpowiednia liczba asystentow (art. 26 przepisow zawoddw)
Operatorzy wiatromierzy (art. 27 przepisow zawoddw)

Sedzia gtowny aparatury pomiarowej wraz z odpowiednig liczbg asystentéw (patrz art.
28 przepiséw zawodow)

Sedzia gtowny bramki wraz z odpowiednig liczbg sedziéw call room-u (patrz art.
29 przepiséw zawodow)

Komisarz ds. reklamy (zob. art. 30 przepiséw zawodow)
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Dodatkowe osoby

Spiker/-rzy

Statystycy

Lekarze

Stewardzi dla sportowcow, urzednikow i mediow

Arbitrzy i sedziowie gtéwni konkurencji powinni nosi¢ wyrdzniajgcy ich strdj lub insygnia, np. opaske
na ramieniu. Jesli zostanie to uznane za konieczne, mogg zosta¢ wyznaczeni asystenci. Nalezy
zadbacC o to, aby sedziowie i inne osoby byly jak najmniej widoczne w miejscu rozgrywania
konkurencji.

Liczba sedziow wyznaczonych na zawody powinna byC odpowiednia na tyle, zeby zapewnic
prawidtowe i skuteczne wykonywanie powierzonych obowigzkéw, a takze aby zapewni¢ mozliwosc
odpowiedniego odpoczynku, jesli zawody trwajg przez jeden dzien lub przez kilka kolejnych dni.
Nalezy jednak uwazaé, aby nie wyznaczy¢ zbyt wielu sedziéw, tak aby miejsce rozgrywania
zawodow nie byto zattoczone lub zastoniete. Na coraz wiekszej liczbie zawodow niektére zadania
wykonywane dotychczas przez sedziéw pomocniczych, czyli niepetnigcych funkcji kierowniczych sg
"zastepowane" przez technologie i o ile nie jest logicznie wymagane wspomaganie i nadzorowanie
technologii to nalezy to wzig¢ pod uwage przy planowaniu i wyznaczaniu liczby sedziéw.

Wskazdéwka dotyczgca bezpieczenstwa

Arbitrzy i sedziowie petnig wiele waznych funkcji, ale zadna z nich nie jest wazniejsza niz ich rola
w zapewnieniu bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom imprezy. Arena lekkoatletyczna moze by¢
niebezpiecznym miejscem. Ciezkie i ostre narzedzia uzywane w konkurencjach technicznych
stanowig zagrozenie dla kazdego, kto znajdzie sie na ich drodze. Sportowcy biegajgcy na biezni lub
po rozbiegu z duzg predkoscig mogg zranic siebie i kazdego, z kim sie zderzg. Zawodnicy biorgcy
udziat w skokach czesto Igdujg w nieoczekiwany lub niezamierzony sposob. Pogoda i inne warunki
mogg sprawic¢, ze zawody sportowe stang sie niebezpieczne, zaréwno tymczasowo, jak i przez
dtuzszy czas.

Zdarzato sie, ze sportowcy, sedziowie, fotografowie i inne osoby doznawaty obrazen (czasem
Smiertelnych) w wypadkach na terenie zawodéw i aren rozgrzewkowych lub w ich poblizu. Wielu z
tych obrazen mozna byto zapobiec.

Sedziowie muszg by¢é zawsze Swiadomi niebezpieczenstw, ktére sg nieodtgcznym elementem
sportu. Muszg by¢ czujni przez caty czas i nie mogg pozwoli¢ sobie nawet na chwile dekoncentracji.
Niezaleznie od zajmowanego stanowiska, wszyscy sedziowie majg obowigzek zrobi¢ wszystko, co
w ich mocy, by arena lekkoatletyczna stata sie bezpieczniejszym miejscem. Wszyscy sedziowie
powinni mysleC o bezpieczenstwie zawsze i wszedzie, gdy znajdujg sie na miejscu rozgrywania
zawodow. Powinni interweniowac, gdy jest to konieczne, aby zapobiec wypadkowi, gdy widzg
warunki lub sytuacje, ktéra moze d o niego doprowadzi¢. Zapewnienie bezpieczenstwa jest sprawg
najwyzszej wagi — istotniejszg nawet niz Sciste przestrzeganie przepisow. W rzadkich przypadkach,
gdy dochodzi do konfliktu, troska o bezpieczenstwomusi by¢ priorytetem.

14. Dyrektor zawodoéw

Dyrektor zawoddw ma zadanie zaplanowac techniczng strone organizacji zawodow we wspotpracy
z delegatem(-ami) technicznym(-i). Zapewnia on takze wykonanie zatozonego planu i rozwigzuje
wszelkie problemy techniczne dziatajgc wspdlnie z delegatem(-ami) technicznym(-i).

Kieruje on takze interakcjg miedzy uczestnikami zawodow oraz za posrednictwem systemu

komunikacji, pozostaje w kontakcie ze wszystkimi kluczowymi osobami przeprowadzajgcymi
zawody.
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15. Sedzia gtéwny zawodoéw (SGZ)

Sedzia gtbwny zawodow jest odpowiedzialny za prawidiowy przebieg zawoddow. Powinien on
sprawdzi¢, czy wszyscy wytypowani sedziowie zgtosili sie do petnienia swoich obowigzkow,
wyznaczy¢ zastepcow, gdy jest to konieczne. Ma on rowniez prawo odsung¢ od petnionych
obowigzkéw sedziego, ktéry nie przestrzega przepisow. We wspétpracy z wyznaczonym
inspektorem, powinni dopilnowa¢, aby na miejsce rozgrywania zawodow wpuszczane byty
wylgcznie osoby upowaznione.

Uwaga: W przypadku zawodow trwajgcych dtuzej niz cztery godziny lub dtuzej niz jeden dzien,
zaleca sie wyznaczenie odpowiednig liczbe zastepcow sedziego gtownego zawodow.

Sedzia gtébwny zawodow, z upowaznienia dyrektora zawoddw oraz zgodnie ze wskazowkami
i decyzjami delegata technicznego, jest odpowiedzialny za wszystko, co dzieje sie na miejscu
rozgrywania zawodow.

Na obiekcie, musi znajdowac sie w takim miejscu, aby méc widzie€ wszystko, co sie dzieje w trakcie
zawodow i wydawac niezbedne polecenia. Musi mie¢ w swoim posiadaniu petng liste wszystkich
wyznaczonych sedziéw i by¢ w stanie sprawnie komunikowac¢ sie z innymi osobami funkcyjnymi.
W zawodach wielodniowych istnieje duze prawdopodobienstwo, ze niektorzy sedziowie nie bedg
w stanie prowadzi¢ zawodow przez catyczas ich trwania.

Sedzia gtbwny zawoddw powinien mie¢ do swojej dyspozycji rezerwe sedzidw, z ktdrej w razie
potrzeby moze zapewni¢ odpowiednie zastepstwo. Nawet jesli wszyscy sedziowie na dane zawody
sg obecni, sedzia gtbwny zawodow powinien zapewni¢, ze sedziowie wykonujg swoje obowigzki
prawidtowo, a jesli nie, powinien by¢ on gotowy do ich zastgpienia.

Powinien dopilnowac¢, aby sedziowie (i osoby im pomagajgce) opuscili miejsce rozgrywania
zawodow, gdy tylko zakonczy sie ich konkurencja lub gdy zakonczy sie ich praca, jesli przydzielone
im zostaty dodatkowe zadania.

16. Kierownik techniczny zawodéw (KTZ)
16.1. Kierownik techniczny jest odpowiedzialny za zapewnienie, ze:

16.1.1. bieznia, rozbiegi, kotfa, tuki, sektory, zeskoki w konkurencjach technicznych oraz

caty sprzet i wyposazenie sg zgodne z przepisami;

16.1.2. umieszczenie i usuniecie sprzetu i wyposazenia zgodnie z planem organizacyjnym
zawodow, ustalonym na podstawie programu minutowego zawoddw,
zatwierdzonym przez delegata(-ow) technicznego(-ych);

.3. techniczna prezentacja miejsc rozgrywania konkurencji jest zgodna z ww. planem,;

4. weryfikacja i oznakowanie sprzetu zawodniczego dopuszczonego do zawodow jest
zgodna z przepisem 32.2 przepiséw technicznych; oraz

16.1.5. otrzymat lub jest Swiadom istnienia przed zawodami, niezbednej certyfikacji zgodnie

z art. 10.1 przepiséw technicznych.

16.1
16.1

Kierownik techniczny dziata z upowaznienia dyrektora zawodow lub sedziego gtbwnego zawodow.
Jednak doswiadczony kierownik techniczny powinien charakteryzowa¢ sie daleko posunietg
inicjatywa wtasng i podejmowac sie wielu zadan bez zadnego uprzedniego zlecania ich, a takze bez
ciggtego kontrolowania czy nadzoru. Nalezy zapewni¢ bezposrednia komunikacje miedzy
poszczegolnymi osobami przeprowadzajgcymi zawody a kierownikiem technicznym zawodow. Jesli
arbiter lub sedzia gtowny konkurencji technicznej zauwazy, ze miejsce, w ktérym sie ona odbywa
(lub ma sie odbywac) wymaga modyfikacji lub ulepszenia, musi to zgtosi¢ sedziemu gtéwnemu
zawodow, ktéry zleca kierownikowi technicznemu zawodow podjecie koniecznych dziatan. Réwniez,

22



LEKKOATLETYKA -przepisy zawoddw i przepisy techniczne — wyd. 2022

gdy arbiter uwaza, Ze istnieje potrzeba zmiany miejsca rozgrywania konkurencji (art. 25.20
przepisow technicznych), powinien o tym powiadomié¢ sedziego gtéwnego zawodow, ktéry zleca
kierownikowi technicznemu zawodoéw wykonanie lub zlecenie wykonania zalecen odpowiedniego
arbitra. Nalezy jednak pamietac, ze ani sita wiatru, ani zmiana jego kierunku nie sg wystarczajgcymi
przestankami do zmiany miejsca rozgrywania konkurencji.

Z chwilg, gdy dyrektor zawodow lub w przypadku zawoddéw miedzynarodowych, delegat techniczny
zatwierdzit liste sprzetu, jaki bedzie uzywany w trakcie zawodow kierownik techniczny zawodow ma
za zadanie przygotowac, zamowic i odebra¢ wskazany sprzet. Po jego sprzetu, kierownik techniczny
lub wskazane osoby muszg nastepnie doktadnie sprawdzi¢ wage i wymiary w celu sprawdzenia
zgodnosci dostarczonego sprzetu z obowigzujgcymi przepisami. Kierownik techniczny zawodow
musi takze zapewnic, ze art. 31.17.4 przepisow zawodow jest przestrzegany w sposob prawidtowy,
jesli ustanawiany jest rekord.

W odniesieniu do sprzetu rzutowego, informacje dla producentow dotyczgce zakresu sprzetu, ktéry
ma by¢ dostarczany organizatorom, zostaty usuniete z przepisow w 2017 roku i przeniesione do
dokumentacji zwigzanej z systemem certyfikacji World Athletics. Kierownicy techniczni powinni
jednak stosowac te wytyczne przy przyjmowaniu sprzetu od dostawcéw, ale nie powinni odrzucac
sprzetu zgtoszonego do zawoddéw lub uzywanych na zawodach z powodu ich niezgodnosci ze
wspomnianym zakresem. \Wskazywany parametr minimalnej wagi sprzetu jest w tym przypadku
decydujgcy.

17. Rezyser zawodow

Rezyser zawoddéw planuje, wraz z dyrektorem zawodow, sposob prezentacji zawodéw,
we wspotpracy z delegatem(-ami) organizacyjnym(-i) i technicznym(-i), stosownie do sytuaciji.
Zapewnia on realizacje planu, rozwigzujgc wszelkie istotne problemy wraz z dyrektorem zawodow
i odpowiednim delegatem (odpowiednimi delegatami). Zarzadza roéwniez zespotem ludzi,
odpowiadajgcych za produkcje danego wydarzenia, korzystajgc z systemu tgcznosci, aby byé
w kontakcie z kazdym z nich.

Powinien zapewni¢, ze poprzez komunikaty i dostepng technologie, opinia publiczna otrzyma
informacje dotyczgce zawodnikéw biorgcych udziat w kazdej konkurencji, w tym listy startowe,
wyniki w trakcie rozgrywania konkurencji i wyniki koncowe. Oficjalne wyniki (miejsca, czasy,
wysokosci, odlegtosci i punkty) kazdej konkurencji powinny zosta¢ przekazane w mozliwie
najkrétszym czasie po ich otrzymaniu.

Na zawodach rozgrywanych zgodnie z punktem 1.1 definicji zawoddéw miedzynarodowych, spikerzy
w jezyku angielskim i francuskim sg wyznaczani przez Rade WA.

Rezyser zawodéw jest odpowiedzialny nie tylko za planowanie, prowadzenie i koordynacje produkcji
pod wzgledem prezentacji wszystkich dziatan, ktore majg miejsce na arenie, ale takze za
zsynchronizowanie ich z oczekiwaniami jakie stawiane sg w ramach tworzenia show, ktére ma by¢
zaprezentowane widzom w obiekcie.

Celem gtownym pracy rezysera i catego zespotu jest stworzenie pouczajgcej, zabawnej, zywej
i atrakcyjnej produkcji wydarzenia, ktére ma by¢ zaoferowane telewidzom, widzom i uczestnikom
zawodoéw. Aby to sie udato, konieczny jest odpowiednio skompletowany zespot i sprzet do
stworzenia odpowiedniej oprawy widowiska. Rezyser zawodow jest osobg odpowiedzialng za
koordynacje osob zwigzanych z przebiegiem i zaprezentowaniem wydarzenia, pracujgcych na
ptycie i poza nig, do ktérych zaliczy¢é mozna (bez ograniczania listy kluczowych oséb dziatajgcych
na rzecz stworzenia atrakcyjnego widowiska): spikerow, operatoréw tablic wynikéw i tablic wideo,
obstugi telebiméw, technikow audio i wideo, operatorow kamer produkcyjnych, DJ-a oraz osé6b
odpowiedzialnych za ceremonie medalowe.
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Dla prawie kazdych zawoddéw niezbedny jest spiker. Jego miejsce pracy nalezy zaplanowac w taki
sposob, aby mogt on sledzi¢ przebieg zawoddw w dogodny sposob, najlepiej w poblizu lub
w bezposredniej komunikacji z rezyserem i/lub dyrektorem zawodow, jesli zostat wyznaczony.

18.

18.1.

18.2

Arbitrzy

Jeden (lub wiecej) arbiter, w zaleznosci od zawodow, powinien by¢ wyznaczony do pracy
w nastepujgcych obszarach: pomieszczenia bramki zawodniczej (Call Room) konkurencje
biegowe, konkurencje techniczne, wieloboje oraz biegi i chdd sportowy, rozgrywane poza
stadionem. W razie potrzeby wyznacza sie réwniez jednego (lub wiecej) arbitréw wideo.
Arbiter startu wyznaczany jest do nadzorowania procedury startu w konkurencjach
biegowych.

Arbiter wideo pracujgcy w specjalnym pomieszczeniu, przygotowanym do analizy wideo
z réznych kamer, stuzgcych do obserwacji rywalizacji, powinien by¢ w odpowiedni sposob
skomunikowany z arbitrami konkurencji i stanowiC wsparcie dla arbitra konkurencji
w przypadku koniecznos$ci pogtebionej oceny proby zawodnika.

Na zawodach, na ktére wyznaczona zostata odpowiednia liczba arbitrow, tak ze wiecej niz
jeden z nich jest wyznaczony do nadzorowania konkurencji biegowych, zaleca sie, aby
jeden z nich petnit funkcje arbitra startu. Arbiter startu w takich okolicznosciach powinien
korzysta¢ ze wszystkich uprawnien jakie daje mu petniona funkcja w odniesieniu do obszaru
startu i nie jest wymagane, aby w procesie podejmowania decyzji sktadat raporty lub dziatat
poprzez jakiegokolwiek innego sedziego, np.: arbitra biegéw lub sedziego gtéwnego chodu.

Jednakze, jesli tylko jeden sedzia jest wyznaczony do nadzorowania konkurencji biegowych
na danych zawodach, zdecydowanie zaleca sie, zeby arbiter taki znajdowat sie w obrebie
startu konkurencji (zwtaszcza w przypadku konkurencji biegowych, gdzie zawodnicy startujg
z tzw. startu niskiego) tak, aby obserwowac procedure startu pod kgtem pojawienia sie
ewentualnych problemoéw, a w rezultacie, zeby podjg¢ odpowiednig decyzje potrzebng do
rozwigzania takiej sytuacji. Bedzie to tatwiejsze, gdy na zawodach uzywany jest
certyfikowany przez World Athletics system informaciji startowej (SIS).

Jesli SIS nie jest uzywany, a takze w sytuacji, gdy arbiter nie bedzie miat mozliwosci
niezwtocznego przemieszczenia sie w kierunku linii mety po zakonczeniu procedury
startowej (jak w przypadku biegéw na dystansach: 100 m, 100/110 m przez ptotki i 200 m),
a takze przewidujgc ewentualng potrzebe podjecie decyzji przez arbitra biegow o kolejnosci
w biegu, dobrym rozwigzaniem moze by¢ poproszenie koordynatora startu (ktéry powinien
mie¢ duze doswiadczenie jako starter) o petnienie obowigzkow arbitra startu.

Arbitrzy czuwajg nad przestrzeganiem przepiséw i regulaminu zawodoéw (oraz innych
wytycznych dotyczgcych wybranych zawodow). Rozstrzygajg oni, jesli wymaga tego
sytuacja to w porozumieniu z delegatem technicznym, wszelkie protesty i zastrzezenia
dotyczgce przebiegu zawoddw i decydujg o wszelkich sprawach, ktére pojawig sie podczas
przeprowadzania zawodow (wigczajgc w to takze strefe rozgrzewki, Call Room, jak rowniez
sytuacje majgce miejsce po zakonczeniu rywalizacji, az do ceremonii dekoracji wtgcznie),
a ktérych nie przewidziano w niniejszych przepisach (lub innych stosownych regulacjach).

Arbiter w trakcie rozgrywania konkurencji nie dziata jako sedzia lub sedzia torowy, ale moze
podejmowac wszelkie dziatania lub decyzje zgodnie z przepisami na podstawie wiasnych
obserwacji i moze uchyli¢ decyzje podjetg przez odpowiedniego sedziego gtéwnego.

Uwaga: Dla celow niniejszego przepisu oraz obowigzujgcych regulacji, w tym zasad dot.
marketingu | reklamy, ceremonia dekoracji zostaje zakonczona, gdy wszystkie
bezposrednio zwigzane z nig czynno$ci (w tym zdjecia wykonywane przez fotografow,
runda honorowa, interakcja z widownig itd.) zostaty ukonczone.
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Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na to, ze nie jest konieczne, aby arbiter konkurencji
otrzymat raport od sedziego gtbwnego konkurencji lub sedziego torowego, aby podjac
decyzje o dyskwalifikacji. Arbiter moze podejmowaé decyzje w kazdym momencie na
podstawie wtasnej, bezposredniej obserwacji.

Powyzsza uwaga powinna byc interpretowana jako obejmujgca wszystkie sprawy, ktore sg
przypadkowe lub zwigzane z ceremonig dekoracji i za ktére odpowiedzialny jest arbiter
konkurencji. Kiedy ceremonie dekoracji odbywajg sie w innym miejscu lub w trakcie innej
sesji, nalezy kierowac sie zdrowym rozsgdkiem i jesli to konieczne, moze by¢ konieczne
wyznaczenie innego arbitra, jesli nie ma mozliwosci, aby poprzedni arbiter mogt podjgc
decyzje w zwigzku z zaistnialg sytuacjg (patrz réwniez komentarz po art. 5 przepisow
zawodow).

Arbiter konkurencji biegowych ma prawo do decydowania o kolejnosci zawodnikéw na
mecie tylko wtedy, gdy w sprawie spornego miejsca sedzia gtéwny konkurencji nie jest
w stanie podjg¢ decyzji. Arbiter biegdw nie moze podejmowac decyzji, ktére lezg
w kompetencjach sedziego gtbwnego chodu sportowego.

Arbiter startu (lub jesli nie zostat wyznaczony to arbiter biegow) jest uprawniony do
podejmowania decyzji w kazdej sprawie zwigzanej ze startem, jesli nie zgadza sie
z decyzjami podjetymi przez zespot starteréw, z wyjagtkiem przypadkow, gdy chodzi
o ewidentny falstart wskazany przez system informacji startowej (SIS) certyfikowany przez
World Athletics, chyba ze arbiter z jakiegokolwiek powodu stwierdzi, ze informacje
dostarczone przez system sg w sposob oczywisty niedokfadne.

Arbiter wielobojow sprawuje nadzér nad przebiegiem zawodoéw wielobojowych i nad
przebiegiem poszczegolnych konkurencji rozgrywanych w ramach wielobojéw (z wyjgtkiem
spraw zwigzanych z procedurg startu, jesli zostat wyznaczony arbiter startu).

Wtasciwy arbiter konkurencji ma obowigzek sprawdzi¢ wszystkie koncowe wyniki
rywalizacji, a takze powinien rozstrzyga¢ wszelkie sporne sytuacje. We wspétpracy z sedzig
gtbwnym aparatury pomiarowej, jesli taki zostat wyznaczony, nadzoruje pomiary wynikéw
rekordowych. Po zakonczeniu kazdej konkurencji protokét z wynikami powinien zostac
niezwtocznie ukonczony, podpisany (lub w inny sposdb zatwierdzony) przez odpowiedniego
arbitra i przekazany do sekretariatu zawodéw.

Odpowiedni arbiter ma prawo udzielania ostrzezenia lub wykluczenia z zawodéw zawodnika
lub zespotu sztafetowego, ktéry zachowuje sie w sposob niesportowy lub niewtasciwy, lub
na podstawie zapiséw art. 6, 16.5, 17.14, 17.15.4, 25.5, 25.19, 54.7.4, 54.10.8 lub 55.8.8
przepisow technicznych. Ostrzezenia mogg byC¢ sygnalizowane zawodnikowi poprzez
pokazanie zottej kartki, wykluczenia poprzez pokazanie czerwonej kartki. Ostrzezenia
i wykluczenia powinny by¢ wpisane w protokdt z wynikami konkurencji i przekazane do
sekretariatu zawodow oraz pozostatym arbitrom.

W sprawach dyscyplinarnych, arbiter Call Room-u jest upowazniony do podejmowania
decyzji we wszystkich zdarzeniach, jakie mialy miejsce poczgwszy od obiektu
rozgrzewkowego az do miejsca rozgrywania konkurencji. We wszystkich innych
przypadkach, prawo decydowania lezy w gestii wtasciwego arbitra konkurencji, w ktorej
zawodnik startuje lub startowat.

Odpowiedni arbiter (tam, gdzie jest to mozliwe po konsultacji z dyrektorem zawodoéw) moze

ostrzec lub usungé¢ z miejsca rozgrywania konkurencji (lub innego obszaru zwigzanego
z zawodami, wigczajagc w to strefe rozgrzewki, Call Room i wyznaczone miejsca dla
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trenerow) jakakolwiek inng osobe, ktora zachowuje sie w sposob niesportowy lub
niewtasciwy, lub ktéra udziela pomocy zawodnikom, w sposéb naruszajgcy przepisy.

Uwaga (i): Arbiter moze, jesli okolicznoSci to uzasadniajg, wykluczy¢ zawodnika lub zespot
sztafetowy bez udzielenia ostrzezenia. (Patrz rowniez Uwaga do art. 6.2 przepisow
technicznych)

Uwaga: (ii): Arbiter konkurencji rozgrywanych poza stadionem powinien, jesli tylko jest to
mozliwe (np. na podstawie art. 6, 54.10 lub 55.8 przepisow technicznych), udzieli¢
ostrzezenia przed podjeciem decyzji o dyskwalifikacji. Jesli decyzja podjeta przez arbitra
Jest kwestionowana, zastosowanie ma art. 8 przepisow technicznych.

Uwaga (iii): Jesli wykluczanie zawodnika lub zespotu sztafetowego z zawodoéw nastepuje
na podstawie niniejszego przepisu, to w przypadku, jesli arbiter jest Swiadomy, ze zofta
kartka zostata juz przyznana, powinien pokazac drugg zoftg kartke, a zaraz po niej kartke
czerwonag.

Uwaga (iv): Jesli arbiter udzielit zawodnikowi ostrzezenia nie wiedzgc, ze zawodnik
uprzednio otrzymat juz zottg kartke, w momencie, gdy ten fakt zostanie ujawniony, pocigga
to za sobg konsekwencje takie jak ofrzymanie kolejnej zottej, a w konsekwencji czerwonej
kartki. Wftasciwy arbiter powinien podjg¢ niezwtoczne dziatanie majgce na celu
poinformowanie zawodnika lub jego zespot o wykluczeniu tego zawodnika z udziatu
w zawodach.

Ponizsze kluczowe punkty majg na celu uporzgdkowanie sposobu, w jaki kartki sg pokazywane
i rejestrowane:

a.

z6tte i czerwone kartki mogg by¢ przyznawane z powoddéw dyscyplinarnych (patrz gtdwnie art.
18.5 przepisow zawodow i art. 7.2 przepisow technicznych) lub za naruszenia techniczne, jesli
sg one na tyle powazne, ze mogg byC uznane za niesportowe (np. wyrazne i celowe
przeszkadzanie w rywalizacji na biezni).

Podczas gdy normalnym i zazwyczaj oczekiwanym jest, ze zétta kartkazostanie przyznana przed
czerwong, przewiduje sie, ze w przypadkach szczegodlnie ewidentnego, niesportowego lub
niewtasciwego zachowania, czerwona kartka moze zostaC pokazana bez uprzedniego
ostrzezenia kartkg zottg. Nalezy zaznaczy¢, ze zawodnik lub zespot sztafetowy ma w kazdym
przypadku mozliwos¢ odwotania sie od takiej decyzji do Komisji Odwotawczej.

Istniejg rowniez pewne przypadki, w ktdrych nie jest praktyczne lubnawet logiczne, aby zo6tta
kartka byta pokazywana. Na przyktad, uwaga do art. 6.2 przepisow technicznych wyraznie
zezwala na natychmiastowg czerwong kartke, jesli jest to uzasadnione w przypadkach objetych
art. 6.3.1 przepisow technicznych, takich jak dyktowanie tempa w biegach.

. Podobna sytuacja moze mie¢ miejsce, gdy arbiter konkurencji przyznaje z6ttg kartke, a zawodnik

lub zespét sztafetowy reaguje w sposéb na tyle daleko nieodpowiedni, ze uzasadnione jest
natychmiastowe pokazanie czerwonej kartki. Nie jest konieczne, aby zaistniaty dwa catkowicie
rozne i niezalezne w czasie przypadki niewtasciwego zachowania.

. Jak w uwadze (iii), w sytuacjach, gdy arbiter jest Swiadomy, ze dany zawodnik lub zespot

sztafetowy otrzymat juz z6ttg kartke podczas zawodow i przewinienie bedzie skutkowac w efekcie
pokazaniem czerwonej kartki, powinien najpierw pokazacC drugg zottg kartke, a nastepnie
czerwong. Jednakze, jesli arbiter nie pokaze drugiej zottej kartki, nie uniewaznia to decyzji
0 przyznaniu czerwonej kartki.
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f. W przypadkach, gdy arbiter konkurencji nie jest Swiadomy ukarania wczesniej zo6ttg kartkg
i pokazuje tylko zo6ttg kartke (bez pokazania kartki czerwonej), gdy tylko fakt ten zostanie
ujawniony, powinny zosta¢ podjete odpowiednie kroki, aby zdyskwalifikowa¢ zawodnika tak
szybko, jak to tylko mozliwe.

g. W przypadku biegoéw sztafetowych, kartki otrzymane przez jednego lub wiecej cztonkéw zespotu
podczas dowolnej rundy zawodow liczg sie przeciwko druzynie. W zwigzku z tym, jezeli jeden
zawodnik otrzyma dwie kartki lub dwoch réznych zawodnikow otrzyma zoéttg kartke w dowolnej
rundzie danej konkurencji, uznaje sie, ze zespot otrzymat czerwong kartke i zostaje
zdyskwalifikowany. Kartki otrzymane w biegach sztafetowych odnoszg sie wytgcznie do zespotu
wystepujgcego w konkurencji i nigdy nie odnoszg sie do pojedynczego zawodnika.

18.6  Arbiter moze ponownie rozpatrzy¢ decyzje (czy to podjetg w pierwszej instancji, czy przy
rozpatrywaniu protestu) na podstawie wszelkich dostepnych dowoddéw, pod warunkiem, ze
nowa decyzja jest nadal mozliwa do zastosowania. Przyjmuje sie, ze taka zmiana decyzji
moze by¢ podjeta tylko przed ceremonig dekoraciji dla danej konkurenciji lub przed decyzjg
podjetg przez komisje odwotawczg zawodow.

Niniejszy artykut wyjasnia, ze tak jak w przypadku komisji odwotawczej (patrz art. 8.9 przepiséw
technicznych), arbiter moze ponownie rozpatrzy¢ decyzje i moze to zrobi¢ w réwnym stopniu
niezaleznie od tego, czy byfa to decyzja podjeta przez niego samego w pierwszej instancji, czy tez
decyzja podjeta podczas rozpatrywania ztozonego do niego protestu. Ta opcja moze by¢ brana pod
uwage szczegolnie wtedy, gdy nowe dowody i informacje pojawiajg sie szybko, poniewaz moze to
pozwoli¢ na unikniecie koniecznosci sktadania apelacji do komisji odwotawczej. Nalezy jednak
pamieta¢ o praktycznych ograniczeniach czasowych dla takiego ponownego rozpatrzenia decyzji.

18.7 Jesli, w opinii wilasciwego arbitra, na zawodach wystgpig takie okolicznosci, ze
sprawiedliwos¢ wymaga, aby jakas konkurencja lub jej cze$¢ zostaty powtérzone, to jest
on upowazniony do uznania wynikow konkurencji w catosci bgdz w czesci za niewazne
i zarzgdzenia koniecznosci jej powtérzenia, albo tego samego dnia, albo przy innej okazji,
wedtug wlasnego uznania. (patrz takze art. 8.4 i 17.2 przepiséw technicznych).

Arbitrzy i cztonkowie komisji odwotawczej powinni zwréci¢ szczegdlng uwage na to, ze, z wyjatkiem
bardzo szczegdlnych okolicznosci, zawodnik, ktory nie ukonczy biegu, nie powinien awansowac do
nastepnej rundy lub bra¢ udziat w zarzgdzonej powtérce biegu.

18.8 W przypadku, gdy zawodnik niepetnosprawny fizycznie startuje w zawodach rozgrywanych
na podstawie niniejszych przepisow, wtasciwy arbiter moze zinterpretowac lub zezwoli¢ na
odstepstwo od ktéregokolwiek z odpowiednich przepisow (innych niz art. 6.3 przepiséw
technicznych) tak, aby umozliwi¢ udziat zawodnika, pod warunkiem, ze takie odstepstwo nie
zapewni zawodnikowi przewagi nad innym zawodnikiem startujgcym w tej samej
konkurencji. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub gdy decyzja jest sporna, sprawa
powinna zostac skierowana do komisji odwotawczej zawodow.

Uwaga: Celem tego przepisu nie jest dopuszczenie do udziatu w zawodach przewodnika
biegacza z niepetnosprawnoscig wzroku, chyba ze zezwalajg na to przepisy konkretnych
zawodow.

Niniejszy przepis utatwia sportowcom niepetnosprawnym udziat w zawodach lekkoatletycznych
w konkurencjach wraz z zawodnikami petnosprawnymi. Na przyktad, osoba po amputacji reki nie
jest w stanie w Scisty sposob stosowac sie do art. 16.3 przepisow technicznych podczas startu
niskiego, ktadac obie rece na podtozu. Artykut ten umozliwia arbitrowi startu interpretacje przepiséw
w taki sposéb, aby umozliwi¢c zawodnikowi umieszczenie kikuta na podtozu lub umieszczenie
drewnianych klockow lub podobnych elementéw na podtozu przed linig startu, na ktorym
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umieszczony jest kikut ramienia, lub w przypadku wigkszej amputacji ramienia, gdy zawodnik nie
jest w stanie w zaden sposob mie¢ kontaktu z podtozem, przyjecie pozycji startowej bez
jakiegokolwiek kontaktu z nawierzchnia.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze artykut ten nie zezwala na uczestnictwo przewodnikéw zawodnikéw
niewidomych lub stabowidzgcych w zawodach dla os6b petnosprawnych (chyba, Zzejest to wyraznie
dozwolone w regulaminie zawoddéw), ani tez nie pozwala arbitrowi interpretowaé przepiséow
W sposoOb naruszajgcy odpowiednie aspekty art. 6 przepisow technicznych — w szczegdlnosci zas
nie zezwala na stosowanie technologii lub urzgdzen, ktore dawatyby przewage uzytkownikowi [patrz
art. 6.3.3 i 6.3.4 przepisow technicznych, ktory dotyczy w szczegolnosci uzywania protez i innych
technologicznych rozwigzan].

W przypadkach, gdy zawodnicy niepetnosprawni startujg w tych samych zawodach w tym samym
czasie, co zawodnicy petnosprawni i wbrew przepisom (albo ze wzgledu na brzmienie przepisow,
albo dlatego, ze arbiter nie jest w stanie prawidtowo zinterpretowac przepiséw zgodnie z art. 18.8
przepisow zawoddéw), wowczas nalezy stosowaé oddzielny protokét dla tych zawodnikéw lub ich
udziat powinien by¢ w inny sposéb wyraznie zaznaczony w protokole. (patrz rowniez art. 25.3
przepisow zawodow). Niezaleznie od tego zawsze nalezy podawac, na listach startowych
i w wynikach, klasyfikacje Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego (IPC) dla kazdego
uczestniczgcego paralekkoatlety.

19. Sedziowie
Ogdlnie

19.1  Sedzia gtowny konkurencji rozgrywanych na biezni i sedzia gtdwny konkurencji techniczne;j
koordynujg prace sedzidw w swoich komisjach. Jezeli kierownictwo nie podzielito zadan
w ramach danej komisji to sedziowie gtéwni konkurencji powinni je przydzielic.

19.2  Sedziowie mogg ponownie rozpatrzy¢ kazdg pierwotng decyzje, jesli zostata ona podjeta
przez nich omytkowo, pod warunkiem, Zze nowa decyzja jest nadal mozliwa do
zastosowania. W sytuacji, jesli decyzja zostata pozniej podjeta przez arbitra lub komisje
odwotawczg, powinni oni przekazaé¢ wszystkie dostepne informacje arbitrowi lub komisji
odwotawczej.

Konkurencje biegowe

19.3  Wszyscy sedziowie, ktdrzy decydujg o kolejnosci zawodnikéw na mecie, muszg znajdowac
sie po jednej stronie biezni lub trasy. W przypadku, gdy nie mogg podjg¢ decyzji co do
kolejnosci miejsc, powinni zwrdci¢ sie do arbitra, do ktorego nalezy gtos rozstrzygajgcy.

Uwaga: Sedziowie powinni byc¢ usytuowani na przedtuzeniu linii mety w odlegtosci co
najmniej 5 m od mety oraz zajmowac miejsca na podwyzszeniu.

Konkurencje techniczne

19.4  Sedziowie powinni oceni¢ i zanotowacC kazdg prébe oraz zmierzy¢ kazdg wazng probe
zawodnikéw we wszystkich konkurencjach technicznych. W skoku wzwyz i skoku o tyczce
doktadny pomiar powinien by¢ dokonywany po kazdym podniesieniu poprzeczki,
szczegolnie gdy sg podejmowane préby ustanowienia rekordu. Co najmniej dwdch sedzidéw
powinno notowac wszystkie proby sprawdzajgc swoje zapisy po zakonczeniu kazdej kolejki.
Wyznaczony sedzia powinien sygnalizowaé, czy préba jest wazna, czy niewazna przez
podniesienie odpowiednio biatej lub czerwonej chorggiewki. Wskazanie waznosci lub
niewaznos$ci proby moze by¢ sygnalizowane réwniez w inny sposéb.
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Dopdki sedzia nie jest pewien, ze nastgpito naruszenie przepisow,zazwyczaj podejmuje decyzje na
korzys¢ zawodnika z racji powzietych watpliwosci, wskazujgc, ze préba jest wazna poprzez
podniesienie biatej chorggiewki. Jednakze, kiedy wyznaczony jest arbiter wideo z dostepem do
materiatu filmowego z konkurenciji technicznej, istnieje opcja, w przypadku watpliwosci, aby sedzia
gtbwny konkurencji, w potgczeniu z arbitrem konkurencji, opdznili podniesienie ktorejkolwiek
z chorggiewek, az do momentu zasiegniecia rady arbitra wideo - zawsze upewniajgc sie, ze miejsce
lgdowania jest zachowane lub Ze préba jest mierzona, jesli jest wazna. Ewentualnie, sedzia gtéwny
konkurenciji, jesli ma bardzo powazne watpliwosci co do waznosci proby, moze podnies¢ czerwong
chorggiewke, upewniajgc sie, ze miejsce lgdowania zostato zachowane lub ze proba zostata
zmierzona, a nastepnie zasiegng¢ porady u arbitra wideo.

Zaleca sie, aby w kazdej konkurencji technicznej uzywac tylko jednego zestawu biatych i czerwonych
chorggiewek, aby zmniejszy¢é mozliwo$¢é pomyiki co do sygnalizacji waznosci prob. Uwaza sie, ze nie
jest konieczne uzywanie wiecej niz jednego zestawu chorggiewek w konkurencjach skokéw. Tam,
gdzie nie jest dostepna tablica wskazujgca predkos¢ wiatru w skokach dtugich, powinna by¢ uzyta
inna niz czerwona chorggiewka forma zakomunikowania, ze predkos¢ wiatru przekroczyta
dopuszczalny przepisami poziom.

W przypadku konkurencji rzutowych, w odniesieniu do:

a. Wskazania sedziemu gtbwnemu konkurencji przez innych sedziéw obserwujgcych prawidtowosc¢
wykonania proby z drugiej strony kota, ze popetniono btad, zaleca sie stosowanie alternatywne;j
formy sygnalizacji, takiej jak mata czerwona kartka trzymana w reku przez takiego sedziego badz
w inny, ustalony przed rozpoczeciem konkursu sposéb;

b. w przypadku upadku sprzetu rzutowego na lub poza linig sektora, zaleca sie stosowanie
alternatywnej formy wskazania niewaznosci préby, na przyktad poprzez sygnalizacje wyciggnieta
rekg przez sedziego rownolegle do ziemi;

C. oceny w rzucie oszczepem, ze metalowa gtowica nie dotkneta ziemi przed jakgkolwiek inng
czescig oszczepu, zaleca sie stosowanie alternatywnej formy wskazania niewaznosci préby na
przyktad przez popchniecie otwartej dtoni sedziego w kierunku ziemi.

20. Sedziowie torowi

20.1. Sedziowie sg pomocnikami arbitra, bez uprawnieh do podejmowania ostatecznych decyzji.

20.2. Sedziowie torowi powinni by¢ rozmieszczeni przez arbitra biegéw w taki sposéb, aby mogli
dokfadnie obserwowac przebieg zawodow i w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci lub

naruszenia przepiséw (innych niz art. 54.2 przepiséw technicznych) przez zawodnika lub
inng osobe, mogli natychmiast sporzgdzi¢ pisemny raport o tym zdarzeniu dla arbitra.

20.3. Kazde takie naruszenie przepiséw powinno by¢zasygnalizowane odpowiedniemu arbitrowi
poprzez podniesienie zo6ttej flagi lub w inny wiarygodny sposéb zatwierdzony przez
Delegata(-6w) Technicznego(-ych).

20.4. Nalezy wyznaczy¢ odpowiednig liczbe sedziéw torowych, w celu nadzorowania stref zmian
w biegach sztafetowych.

Uwaga (i): Jesli sedzia torowy zauwazyt, ze zawodnik biegt nie po swoim torze lub ze zmiana
w sztafecie nastgpita poza strefg zmian, powinien niezwtocznie zaznaczy¢ miejsce na biezni,

29



LEKKOATLETYKA -przepisy zawoddw i przepisy techniczne — wyd. 2022

w ktorym nastgpito przekroczenie lub sporzgdzi¢ notatke opisujgcg to zdarzenie na papierze lub
w formie elektronicznej.

Uwaga (ii): Sedzia torowy powinien zgtosic¢ arbitrowi biegéw kazde naruszenie przepiséw, nawet
jesli zawodnik (lub zespdt, w przypadku biegow sztafetowych) nie ukoriczyt konkurencji.

Kierownik sedziéw torowych (patrz art. 13 przepisdbw zawodow) jest asystentem arbitra konkurencji
rozgrywanych na biezni i wskazuje rozmieszczenie oraz koordynuje prace i przeptyw informacji od
kazdego sedziego torowego. Rysunki biezni, ktére mozna pobra¢ ze strony internetowej World
Athletics, wskazujg punkty, w ktérych powinni by¢ umieszczeni sedziowie torowi (biorgc pod uwage
ich liczbe) dla réznych konkurencji biegowych. Nalezy pamietac, ze te wskazowki opisujg tylko jedng
z mozliwosci. Do sedziego gtownego zawodow, po konsultacjach z arbitrem konkurencji
rozgrywanych na biezni, nalezy wybor odpowiedniej liczby sedziéw torowych w zaleznosci od
poziomu mityngu, liczby startujgcych zawodnikdw i liczby dostepnych sedziow.

Sygnalizowanie naruszenia przepiséw

Jesli konkurencje biegowe rozgrywane sg na nawierzchni syntetycznej, czesto sedziowie torowi byl
wyposazeni w tasmy samoprzylepne tak, aby mogli oni zaznaczy¢ miejsce, w ktérym doszto do
naruszenia przepisow - chociaz przepisy (patrz uwaga (i) powyzej) wskazujg obecnie, ze moze to
by¢, co jest coraz czestszg praktyka, zaznaczone w inny sposob. Nalezy pamietaé, ze niezgtoszenie
naruszenia przepisow w okreslony sposob (badz catkowity brak sygnalizacji) nie uniemozliwia
podjecia decyzji o dyskwalifikaciji.

Istotne jest, aby sedziowie torowi "zgtaszali" wszystkie przypadki, w ktorych ich zdaniem doszto do
naruszenia przepisow, nawet jesli zawodnik lub zespdt nie ukonczy biegu. Dodanie art. 8.4.4 do
przepisow technicznych ma na celu ujednolicenie podejmowanych dziatan i uzupetnienie uwagi (ii)
do art. 20.4 przepiséw zawodow - poniewaz w réznych czesciach Swiata istniaty wyrazne réznice
w sygnalizacji takich sytuacji.

Standardowg praktykg powinno by¢, ze w przypadku, gdy zawodnik / zespot sztafetowy nie ukonczy
wyscigu, powinno to by¢é oznaczone w protokole jako ,DNF” — nie ukohczono rywalizacji, a nie jako
,Dq” oznaczajgce dyskwalifikacje, wtgczajgc w to takze rywalizacje w biegach ptotkarskich, gdzie
zostat naruszony przepis techniczny, ale zawodnik nie dobiegt do linii mety. Art. 8.4.4 przepiséw
technicznych dotyczy sytuacji, w ktorej taki zawodnik lub zespdt sktada protest- w zwigzku z czym
dodany zostat podpunkt 8.4.4.

21. Sedziowie mierzacy czas, sedziowie fotofiniszu i sedziowie transponderowego
pomiaru czasu

21.1. W przypadku recznego pomiaru czasu, w zaleznosci od liczby startujgcych, nalezy
wyznaczy¢ odpowiednig liczbe sedzibw mierzgcych czas, z ktérych jeden bedzie
kierownikiem mierzgcych czas. Przydziela on obowigzki poszczegdinym sedziom. Jesli jest
stosowane urzgdzenie fotofiniszu do catkowicie automatycznego pomiaru czasu, lub
transponderowy pomiar czasu, to mierzgcy czas powinni zapewni¢ pomiar zapasowy.

21.2. Sedziowie mierzacy czas, sedziowie fotofiniszu i sedziowie transponderowego pomiaru
czasu powinni dziata¢ zgodnie z art. 19 przepiséw technicznych.

21.3. Gdy uzywany jest w petni automatyczny system pomiaru czasu w postaci fotofiniszu to

powinien zosta¢ wyznaczony sedzia gtdwny fotofiniszu wraz z odpowiednig liczbg
asystentow.
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Gdy uzywany jest system transponderowego pomiaru czasu to powinien zostaé
wyznaczony sedzia gtéwny transponderowego pomiaru czasu wraz z odpowiednig liczbg
asystentéw.

Wytyczne dotyczgce recznego pomiaru czasu mozna pobrac ze stronyinternetowej World Athletics.

22,

22.1.

Koordynator startu, starter i starterzy odwotujacy
Do obowigzkow koordynatora startu nalezy realizacja nastepujgcych zadan:

22.1.1. Przydzielenie obowigzkéw zespotowi starterow. Jednakze w zawodach
okreslonych w art. 1.1 w ramach definicji zawodéw miedzynarodowych oraz
w mistrzostwach i igrzyskach kontynentalnych przydzielenie poszczegodinych
biegdbw starterom miedzynarodowym nalezy do kompetencji delegatow
technicznych.

22.1.2. Nadzorowanie wypetniania obowigzkow przez poszczegolnych cztonkdw zespotu.

22.1.3. Po otrzymaniu informacji od dyrektora zawodow badz innej osoby funkcyjnej, ze
wszystko jest przygotowane do rozpoczecia procedury startu (tzn., ze gotowi sa:
mierzacy czas, sedziowie i ekipa fotofiniszu, sedziowie transponderowego pomiaru
czasu, jesli sg one uzywane, oraz operator pomiaru wiatru), przekazanie jej
starterowi.

22.1.4. Posredniczenie w przekazywaniu informacji pomiedzy obstugg techniczng
urzgdzen automatycznego pomiaru czasu a sedziami.

22.1.5. Gromadzenie wszystkich dokumentéw zwigzanych z procedurg startu, wigczajgc
w to dokumenty pokazujgce czas reakcji i/lub diagramy z systemu informacji
startowej, jesli jest uzywany.

22.1.6. Zapewnienie, ze po podjeciu decyzji na podstawie art. 16.8 lub art. 39.10.3
przepisow technicznych, stosowana jest procedura okreslona w art. 16.9 przepisow
technicznych.

Wszyscy cztonkowie zespotu starterow muszg by¢ dobrze poinformowani o aktualnym brzmieniu
przepisow i o tym, w jaki sposob nalezy je interpretowac. Zespdt musi rowniez miec¢ jasnos¢ co do
procedur, ktérych bedzie przestrzegat podczas stosowania przepisow, tak aby zawody przebiegaty
bez opdznien. Cztonkowie zespotu muszg dobrze rozumie¢ odpowiednie obowigzki i role kazdego
cztonka zespotu, szczegdlnie startera i arbitra startu.

22.2

22.3

Starter, ktérego gtdbwnym obowigzkiem jest zapewnienie uczciwego i rownego startu dla
wszystkich zawodnikdéw, powinien mieC petng kontrole nad zawodnikami ustawionymi
w miejscu startu. Gdy system informac;ji startowej jest uzywany do pomocy w biegach ze
startem niskim, nalezy dziata¢ w zgodzie z art.16.6 przepisow technicznych.

Starter powinien zajg¢ takie miejsce, aby podczas catego startu mieC petng kontrole
wzrokowg nad wszystkimi zawodnikami.

Zaleca sie, zwlaszcza w biegach z wyrownaniem, uzywanie na kazdym torze gtosnikow do

przekazywania wszystkim zawodnikom w tym samym czasie: komend oraz sygnatow startu
i falstartu.
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Uwaga: Starter powinien zajgc takie miejsce, aby jednoczesSnie widzie¢ wszystkich
zawodnikow pod matym katem. W biegach ze startu niskiego starter powinien znajdowac
sie w takim miejscu, aby mie¢ pewnoSc, ze wszyscy zawodnicy Sg rzeczywiscie w pozycji
nieruchomej przed strzatem z pistoletu lub uruchomienia urzgdzenia startowego. (Na
potrzeby niniejszych przepisow wszystkie tego typu urzgdzenia startowe bedg nazywane
Lpistoletem”.) Jezeli w biegach ze startem z wyréwnaniem nie sg stosowane gtos$niki, to
Starter powinien zajgc takie miejsce, zeby odlegtoS¢ miedzy nim i kazdym z zawodnikow
byta w przyblizeniu jednakowa. Jezeli jednak starter nie moze zajgc takiego miejsca, to
powinien zostaC¢ tam umieszczony pistolet i nalezy go uruchamiaC przez potgczenie
elektryczne.

Komendy startera muszg by¢ wypowiadane wyraznie i muszg by¢ styszalne dla wszystkich
zawodnikow, jednak, o ile starter nie znajduje sie w duzej odlegtosci od zawodnikéw i nie
korzysta z nagtos$nienia, powinien unikac krzyczenia podczas wydawania komend.

22.4

22.5

22.6

22.7

Do pomocy starterowi nalezy wyznaczyc¢ jednego lub wiecej starterow odwotujgcych.

Uwaga: W biegach na 200 m, 400 m, 400 m pt, 4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m i w sztafecie
szwedzkiej nalezy wyznaczy¢ co najmniej dwoch starterow odwotujgcych

Kazdy starter odwotujgcy powinien zajg¢ takie miejsce, aby mogt widzie¢ wszystkich
przydzielonych mu zawodnikow.

Starter i/lub starterzy odwotujgcy, jesli zaobserwujg przekroczenie przepiséw, powinni
przerwa¢ procedure startu lub oddaé strzat celem zatrzymania biegu. Po strzale lub
przerwaniu startu starter odwotujgcy powinien zrelacjonowac swoje obserwacje starterowi,
ktory podejmie decyzje, czy i komu nalezy udzieli¢ ostrzezenia lub kogo nalezy
zdyskwalifikowac (patrz rowniez: art. 16.7 i 16.10 przepiséw technicznych).

Ostrzezenie i dyskwalifikacja na mocy art. 16.7, 16.8 1 39.10.3 przepisow technicznych moze
by¢ podjeta jedynie przez startera. (patrz takze art. 18.3 przepisow zawodow).

Konieczne jest wziecie pod uwage art. 18.3 przepisow zawoddéw, gdy dokonuje sie interpretacii
zarowno niniejszego artykut, jak i art. 16 przepisow technicznych, poniewaz w efekcie zaréwno
starter, jak i arbiter startu mogg stwierdzi¢, czy procedura startu zostata przeprowadzona
w odpowiedni sposéb. Z drugiej strony, starter odwotujgcy nie ma takiej wkadzy i chociaz moze
przerwac¢ start, to po takim przerwaniu nie moze dziataé jednostronnie i musi zgtosi¢ swoje
spostrzezenia do startera.

Wytyczne dotyczace startbw mozna pobrac z witryny World Athletics.

23

23.1

23.2

23.3

Asystenci startera

Asystenci startera powinni sprawdzi¢, czy zawodnicy startujg we wiasciwych seriach lub
biegach i czy majg zatozone wiasciwe numery startowe.

Asystenci startera muszg ustawi¢ kazdego zawodnika na wtasciwym torze lub w miejscu
startowym zbierajgc zawodnikdw na linii zbiorki w przyblizeniu 3 m przed linig startu
(podobnie w biegach ze startem w grupach - przed linig startu kazdej grupy). Po
zakonczeniu tej czynnosci powinni zasygnalizowac starterowi gotowos¢ do rozpoczecia
biegu. Przy powtérzeniu startu asystenci startera muszg ponownie ustawi¢ zawodnikow.

Asystenci startera sg odpowiedzialni za przygotowanie pateczek dla zawodnikéw
biegnagcych na pierwszej zmianie w biegu sztafetowym.
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Po wydaniu przez startera komendy ,na miejsca” asystenci startera muszg zapewnic
przestrzeganie art. 16.3 i 16.4 przepiséw technicznych.

W przypadku falstartu asystenci startera muszg postepowaé zgodnie z art. 16.9 przepiséw
technicznych.

Liczacy okrazenia

Sedziowie liczgcy okrgzenia powinni notowac liczbe okrgzen przebytych przez kazdego
zawodnika w biegach dtuzszych niz 1500 m. Szczegdlnie w biegach na 5000 m i dtuzszych
oraz w konkurencjach chodu sportowego nalezy wyznaczy¢é odpowiednig liczbe liczacych
okrgzenia podlegtych arbitrowi i wyposazy¢ w karty kontrolne, na ktérych bedg oni notowac
czasy po kazdym okrgzeniu (podawane przez oficjalnie mierzgcych czas) uzyskane przez
zawodnikow, za ktorych liczacy okrgzenia sg odpowiedzialni. Przy stosowaniu tego systemu
zaden z liczgcych okrgzenia nie powinien mie¢ pod swojg kontrolg wiecej niz czterech
zawodnikéw (szesciu w konkurencjach chodu sportowego). Zamiast recznego liczenia
okrgzen mozna uzywac systemu komputerowego, ktéry moze wykorzystywac transpondery
noszone przez kazdego zawodnika.

Jeden liczgcy okrgzenia powinien by¢ odpowiedzialny za pokazywanie na linii mety liczby
okrgzen, ktore pozostaty do przebycia. Zmiany liczby okrgzen nalezy dokonywac na kazdym
okragzeniu wtedy, gdy prowadzgcy wbiega na prostg zakonczong linig mety. Dodatkowo,
w razie potrzeby, dla zawodnikéw, ktorzy zostali lub majg by¢ zdublowani, nalezy stosowac
reczne pokazywanie liczby okrgzen.

Rozpoczecie ostatniego okrgzenia nalezy zasygnalizowa¢ kazdemu zawodnikowi, zwykle
za pomocg dzwonka.

Wytyczne dotyczace liczenia okrgzen mozna pobrac ze strony World Athletics.

25

25.1

25.2

25.3

Sekretariat zawodoéw, centrum informacji technicznej (TIC)

Sekretarz zawoddw powinien zbiera¢ kompletne wyniki wszystkich konkurenciji.
Szczegotowe informacje powinien uzyskaC¢ od arbitra, kierownika mierzgcych czas,
sedziego gtéwnego fotofiniszu, sedziego gtdbwnego transponderowego pomiaru czasu
i obstugujgcego wiatromierz. Powinien je niezwtocznie przekazac spikerowi, zapisa¢ wyniki
oraz doreczy¢ protokét z oficjalnymi wynikami dyrektorowi zawoddow.

Jesli wyniki znajdujg sie w systemie informatycznym, zawierajgcym komputery uzywane do
zapisywania wynikdw i umieszczone przy kazdej konkurencji technicznej, to sekretarz
zawodow powinien zapewnic, aby petne wyniki kazdej konkurenciji zostaty wprowadzone do
tego systemu. Wyniki konkurencji rozgrywanych na biezni nalezy wprowadzi¢ pod nadzorem
sedziego gtéwnego fotofiniszu. Spiker i dyrektor zawoddédw powinni mie¢ dostep do
komputera z wynikami.

W konkurencjach w ktérych zawodnicy startujg uzywajgc roznego sprzetu (tak jak
stosowanie réznej wagi sprzetu rzutowego czy rézne wysokoSci i rozstawy ptotkdw),
odpowiednie réznice powinny byc jasno opisane w protokole wynikow a wyniki zapisane
oddzielnie dla kazdej kategorii startujgcych.

W pozostatych zawodach niz te wymienione w p.1.1 definicji zawoddéw miedzynarodowych

tam, gdzie w regulaminie zawodow jest to przewidziane mozna dopuszcza¢ do udziatu
zawodnikow:
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25.3.1 startujgcych z asystg innej osoby, tj. biegngcym przewodnikiem; lub

25.3.2 uzywajgcych mechanicznej pomocy przez zawodnika, ktéra nie jest dozwolona na
mocy zapisow art. 6.3.4 przepisow technicznych, jednakze uzyskane przez tych
zawodnikoéw rezultaty powinny by¢ oddzielnie wyszczegdlnione a tam, gdzie to
mozliwe powinna by¢ pokazana klasyfikacja stosowana wedtug IPC.

254  Nastepujgce standardowe skroty lub symbole powinny by¢ stosowane przy prezentowaniu
list startowych lub wynikéw zawoddow:

Nie przystgpit do startu — ,DNS”

Nie ukonczyt konkurencji (konkurencje biegowe i chod) — ,DNF”

Nie uzyskat waznego wyniku — ,NM”

Dyskwalifikacja (wraz ze wskazaniem podstawy) — ,DQ”

Wazna proba w skokach wysokich — ,0”

Préba niewazna — X"

Opuszczenie proby w konkurencjach technicznych — ,—”

Rezygnacja/wycofanie sie z udziatu w trakcie trwania konkurencji technicznej lub z
wieloboju — ,r”

Kwalifikacja do wyzszej rundy eliminacyjnej lub finatu w wyniku zajetego miejsca w
konkurencjach biegowych — ,Q”

Kwalifikacja do wyzszej rundy eliminacyjnej lub finatu w wyniku uzyskanego czasu w
konkurencjach biegowych — ,q”

Kwalifikacja z eliminacji do finatu w konkurencji technicznej w rezultacie osiggniecia
minimum kwalifikacyjnego — ,Q”

Kwalifikacja z eliminacji do finatu w konkurencji technicznej bez uzyskania minimum
kwalifikacyjnego — ,q"

Awans do nastepnej rundy w wyniku decyzji arbitra — ,qR”

Awans do nastepnej rundy w wyniku decyzji komisji odwotawczej — ,qJ”

Brak wyprostu nogi w kolanie (dotyczy chodu sportowego) — ,>”

Brak kontaktu z podtozem (dotyczy chodu sportowego) — ,~”

Zébta kartka — ,YC”

Druga zo6tta kartka — ,YRC”

Czerwona kartka — ,RC”

Przekroczenie linii toru (na mocy art. 17.4.3 1 17.4.4 przepiséw technicznych) — L

Jesli zawodnik otrzymuje ostrzezenie lub zostaje zdyskwalifikowany w konkurencji za naruszenie
ktoregokolwiek z przepisow, to w oficjalnych wynikach nalezy umiesci¢ odniesienie do przepisu,
ktory zostat naruszony.

Jezeli zawodnik zostaje zdyskwalifikowany z zawoddéw za dziatanie w sposéb niesportowy lub
niewtasciwy, w oficjalnych wynikach nalezy zamieSci¢ informacje o przyczynach takiej
dyskwalifikacji.

Artykuty 25.2-4 przepisow zawodow od 2015 r. majg na celu ujednolicenie procedur i stosowania
terminologii w typowych sytuacjach wystepujgcych na listach startowych i w wynikach. Artykuty 25.2
i 25.3 przepisow zawodow wskazujg na zdarzajgce sie sytuacje w wielu zawodach ponizej
najwyzszego poziomu (a nawet na niektérych zawodach najwyzszego poziomu), w ktérej zawodnicy
w roznym wieku, jak réwniez paralekkoatleci posiadajgcy klasyfikacje wg. IPC, startujg w tych
samych zawodach. Niniejszy przepis potwierdza, ze taka sytuacja jest dopuszczalna - takze jako
Sposob na spetnienie wymagan dotyczgcych minimalnej liczby startujgcych zawodnikéw, nawet
dla celow art. 31.1 przepisow zawodow, jak réwniez okresla, w jaki sposéb powinny by¢
przedstawiane wyniki.
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Biorgc pod uwage, ze dyskwalifikacje mogg by¢ dokonywane zaréwno z powoddw technicznych, jak
i dyscyplinarnych, bardzo wazne jest, aby powdd dyskwalifikacji byt zawsze podawany w wynikach.
Odpowiednie wskazanie przepisu nalezy umiescic¢, aby wskazac, na podstawie ktérego zawodnik
otrzymat ostrzezenie lub zostat zdyskwalifikowany.

Uzycie symbolu "r" ma na celu wskazanie sytuacji, w ktérych zawodnik decyduje sie nie
kontynuowac¢ zawodow z powodu kontuzji (lub jakiegokolwiek innego powodu, poniewaz nie jest
konieczne, aby go podawat). Najczesciej taka sytuacja ma miejsce w skokach wysokich i w takim
przypadku nalezy zauwazycC, ze ma to wptyw na dalszy przebieg zawoddw, w tym odpowiednie
wskazanie czasu na oddanie préby zgodnie z art. 25.17 przepisow technicznych, poniewaz
wycofanie sie z dalszej rywalizacji moze zmniejszy¢ liczbe pozostatych zawodnikow w zawodach
do 1lub 2 lub 3 i konieczne bedzie wtedy wskazanie dtuzszego czasu na rozpoczecie proby.

Jest to rowniez istotne w konkurencjach wielobojowych, poniewaz moze mie¢ wptyw na liczbe
biegdw, ktére nalezy przeprowadzi¢ w konkurencjach biegowych w ramach rozgrywanego
wieloboju.

W innych konkurencjach technicznych, alternatywng metodg bytoby pokazanie wszystkich
pozostatych prob jako opuszczonych, ale uzycie symbolu "r" daje jasny sygnat, ze zawodnik nie
zamierza juz brac¢ udziatu w tej konkurencji - podczas gdy pokazywanie préb jako opuszczonych
nadal pozostawia mozliwos¢, ze zawodnik moze pdzniej zmieni¢ zdanie i kontynuowac rywalizacje.

Zob. rowniez zielony tekst w odniesieniu do art. 6 przepisow zawodow.

Uwaza sie, ze zawodnik nie przystgpit do startu (symbol DNS), jesli:

a. Po zamieszczeniu nazwiska zawodnika na jakiejkolwiek liscie startowej konkurenciji, nie zgtasza
sie on do Call Room-u;

b. Po wyjsciu z Call Room-u nie oddaje zadnej proby w konkursie w konkurencjach technicznych
albo nie przystepujg do startu w biegu lub konkurencji chodu sportowego; lub

c. Zastosowanie ma art. 39.10 przepiséw technicznych.

25.5 Centrum Informacji Technicznej (TIC) jest tworzone dla zawoddw rozgrywanych zgodnie
z punktami 1.1, 1.2,1.3, 1.6 i 1.7 definicji zawodoéw miedzynarodowych i jest zalecane dla
innych zawoddw rozgrywanych w ciggu wiecej niz jednego dnia. Gtéwng funkcjg TIC jest
zapewnienie ptynnej komunikacji pomiedzy przedstawicielami zespotow (krajow),
organizatorami, delegatami technicznymi i administracjg zawodéw w sprawach
technicznych i innych zwigzanych z przebiegiem zawodow.

Prawidtowo zarzgdzane Centrum Informacji Technicznej znaczgco pomaga w zapewnieniu
wysokiej jakosci organizacji zawodow. Kierownik TIC powinien posiada¢ doskonatg znajomosc¢
przepiséw i, co rownie wazne, specyficznych regulacji, jakie sg obowigzujgce na danych zawodach.

Godziny pracy TIC powinny odpowiadaé¢ godzinom zawodow oraz pewnym zakresom czasowym
przed i po, kiedy konieczna jest interakcja miedzy réoznymi stronami, a w szczegodlnosci miedzy
delegacjami zespotéw aaganizatorami.

Mimo, ze nie jest to konieczne, to bardzo czesto zdarza sie, ze wieksze zawody majg "oddziaty"
TIC (czasami nazywane punktami informacjisportowej) w gtéwnych miejscach zakwaterowania
zawodnikow. W takim przypadku musi istnieC doskonata komunikacja pomiedzy takimi punktami
aTIC.

Poniewaz godziny pracy TIC i wskazywanych oddziatbw mogg by¢ dtugie, konieczne wydaje sie,
aby kierownik TIC miat kilku asystentow i aby pracowali oni w systemie zmianowym.
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Podczas gdy niektére obowigzki TIC sg ujete w przepisach zawodow (patrz art. 25 przepisow
zawodow oraz art. 8.3 i 8.7 przepisdw technicznych), pozostate kompetencje bedg okreslone
w oficjalnych publikacjach dotyczgcych zawodow, takich jak: regulamin, informator dla ekip itp.

26 Inspektor zawodow

Inspektor powinien sprawowac kontrole nad ptytg stadionu i nie pozwalaé¢ wchodzi¢ oraz przebywac
na niej zadnym osobom poza petnigcymi funkcje na zawodach, zawodnikami zebranymi celem
rozegrania konkurencji lub innymi autoryzowanymi osobami z waznymi akredytacjami.

Zadaniem inspektora jest regulowanie wejscia na ptyte podczas przygotowan bezposrednio przed
rozpoczeciem konkurencji oraz w trakcie ich trwania. Dziata on zasadniczo zgodnie z planem
ustalonym przez dyrektorazawodow, a w odniesieniu do bardziej bezposrednich spraw otrzymujg
polecenia bezposrednio od sedziego gtdwnego zawodow. W zwigzku z tym bedg oni:

a. zarzgdzac kontrolg wejs¢ na arene zawodnikow, oficjeli i wolontariuszy, obstugi technicznej,
akredytowanych fotoreporterow prasowych i ekip telewizyjnych. Podczas kazdych zawodow,
liczba takich akredytacji jest ustalana wczes$niej, a wszystkie te osoby muszg nosi¢ specjalny
identyfikator, np. w formie akredytaciji;

b. zarzgdzac¢ kontrolg w punkcie, w ktdérym zawodnicy opuszczajg arene (zazwyczaj w przypadku
wiekszych zawodéw jest to wejscie do strefy mieszanej ,Mix Zone” i/lub strefy kontroli po
zawodach) po zakonczeniu konkurenciji;

C. zapewnic, aby przez caty czas miejsca rozgrywania konkurencji byty jak najbardziej przejrzyste,
zarowno dla widzow, jak i dla telewizji.

Inspektor odpowiada bezposrednio przed sedzig gtdwnym zawodow, ktdry musi mie¢ mozliwosc¢
skontaktowania sie z nim w kazdej chwili, jesli zajdzie taka potrzeba.

Aby poméc inspektorowi i jego zespotowi w pracy, osoby, ktérym zezwolono na wejscie na miejsce
rozgrywania konkurencji, inne niz zawodnicy, powinny by¢ rozpoznawalnej dzieki specjalnej
kamizelce, karcie akredytacyjnejlub charakterystycznemu uniformowi.

27 Sedzia obstugujacy wiatromierz

Obstugujgcy wiatromierz powinien ustali¢ predkos¢ wiatru w kierunku biegu w konkurencjach do
ktorych zostat przydzielony. Nastepnie powinien zanotowacé i podpisac otrzymane wyniki i przekazac
je sekretarzowi zawodow.

Podczas gdy w praktyce moze sie zdarzy¢, ze sedzia obstugujgcy wiatromierz, kierownik techniczny
zawoddw lub sedzia fotofiniszu ustawi urzgdzenie we wiasciwym miejscu, ostatecznie to
obowigzkiem odpowiedniego arbitra konkurencji jest sprawdzenie czy urzgdzenie do pomiaru
predkosci wiatru zostato ustawione zgodnie z przepisami (zob. art. 17.10 i 29.11 przepiséw
technicznych).

Nalezy zauwazyc, ze szczegolnie w przypadku konkurencji rozgrywanych na biezni, wiatromierz
moze by¢ obstugiwany zdalnie. W takich przypadkach jest on prawie zawsze podtgczony do
systemu fotofiniszu, tak wiec dedykowany sedzia do jego obstugi nie jest potrzebny, a jego
obowigzki sg wypetniane np. przez ktéregos z cztonkéw zespotu fotofiniszu.

28 Sedzia gléwny aparatury pomiarowej

Jednego sedziego gtéwnego aparatury pomiarowej w konkurencjach technicznych i jednego lub
wiecej sedziow pomocniczych nalezy wyznaczyé, jesli na zawodach ma by¢ stosowany pomiar
odlegtosci: elektroniczny, wideo lub przy wykorzystaniu innej zaawansowanej technologicznie
aparatury pomiarowe;j.
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Przed rozpoczeciem zawodow sedzia powinien spotkaC sie z odpowiednimi osobami obstugi
technicznej i zaznajomic sie ze sprzetem.

Przed rozpoczeciem kazdej konkurencji powinien nadzorowaé rozmieszczenie przyrzgdéw
pomiarowych, biorgc pod uwage wymagania techniczne podane przez producenta i instytucje
odpowiedzialne za kalibracje urzgdzen.

Dla zagwarantowania, ze sprzet pracuje prawidtiowo, przed konkurencjg i po jej zakonczeniu
powinien, we wspotpracy z sedziami i arbitrem, skontrolowa¢ zestaw przyrzgdéw uzywajgc
kalibrowanej i legalizowanej stalowej tasmy, dla potwierdzenia prawidtowosci osiggnietych wynikéw.
Nalezy sporzadzi¢ protokét zgodnosci, ktéry jest dotgczany do protokotu z wynikami, po podpisaniu
przez wszystkich biorgcych udziat w kontroli urzgdzenia.

W czasie zawoddéw pozostaje jedynym odpowiedzialnym za wszystkie pomiary. Powinien
potwierdzi¢ arbitrowi poprawnosc¢ pracy urzgdzenia pomiarowego.

Uwaga: Zestaw pomiarow kontrolnych powinien by¢ wykonany po zakonczeniu konkurencji,a jezeli
okolicznoSci to uzasadniajg w trakcie trwania konkurencji, bez odniesienia uzyskanych odczytow
Z urzgdzenia elektronicznego do odczytow z tasmy stalowey.

Kiedy uzywany jest elektroniczny lub video pomiar odlegtosci, sedziagtowny jest wyznaczony jako
osoba odpowiedzialna w podobny sposéb jak w przypadku fotofiniszu lub pomiaru czasu za
pomocg transpondera. W przypadku pomiaru video, od sedziego gtdbwnego bedzie sie oczekiwato
bardziej aktywnej i praktycznej roli podczas zawodow, niz w przypadku elektronicznego pomiaru
odlegtosci na boisku.

W szczegodlnosci powinno to obejmowac zapewnienie odpowiedniego systemu komunikaciji
pomiedzy sedziami przebywajgcymi na ptycie a sedziami dokonujgcymi analizy zapisu wideo, aby
zapewnic, ze kazdy pomiar jest prawidtowo dokonany oraz ze w przypadku skokéw dtugich, miejsce
lgdowania nie jest zagarniane do czasu potwierdzenia zmierzenia proby.

Niezaleznie od tego, czy jest to sedzia gtdbwny aparatury pomiarowej, czy tez inny sedzia, ktéry jest
odpowiedzialny za zapewnienie prawidtowego odczytu wideo, muszg oni by¢ szczegdlnie ostrozni,
aby upewnic sie, ze mierzona jest biezgca, a nie poprzednia proba.

29 Sedziowie call room-u (sedziowie bramki zawodniczej)
291  Sedzia gtéwny call room-u:

29.1.1 we wspoOtpracy z dyrektorem zawoddw, przygotowuje i publikuje specjalny program
call room-u, okreslajgcy dla kazdej konkurencji co najmniej pierwszy i ostatni czas
wejscia do kazdegoz call room-6w oraz czas, o ktorym zawodnicy opuszczajg
(ostatni) call room w celu udania sie na miejsce rozgrywania konkurenciji;

29.1.2 nadzoruje przemieszczanie sie pomiedzy strefg rozgrzewki a obszarem
rozgrywania zawodow, aby zapewnié, ze zawodnicy, po sprawdzeniu w call roomie,
beda obecni i gotowi do planowanego rozpoczecia startu.

Sedziowie weryfikujgcy w call roomie powinni zapewni¢, ze zawodnicy noszg stroje narodowe lub
klubowe oficjalnie zatwierdzone przez federacje krajowa, ze numery startowe sg noszone
prawidtowo i sg zgodne z podanymi na liScie startowej oraz ze buty, liczba i wymiary kolcow, reklamy
na odziezy i torbie zawodnika odpowiadajg przepisom World Athletics oraz ze zadne nieuprawnione
przedmioty nie zostang wniesione na ptyte stadionu.

Kazdag nierozwigzang sprawe lub kwestie sedziowie powinni przekazac arbitrowi call room-u.
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Dobrze zaplanowany i efektywnie zarzgdzany call room ma fundamentalne znaczenie dla
sprawnego przeprowadzenia zawodow. Planowanie musi obejmowac¢ miedzy innymi zapewnienie
wystarczajgcej przestrzeni w momencie, gdy powierzchnia call room-u bedzie w petni wykorzystana,
jak wiele call room-éw (i bokséw w kazdym z nich) jest wymaganych oraz zapewnienie
niezawodnego system komunikacji z innymi sedziami jak rowniez sposob powiadamiania
zawodnikow, kiedy muszg sie zakonczyc¢ rozgrzewke w czesci rozgrzewkowej i zgtosic do call room-
u. Inne kwestie zalezg od rodzaju zawodow i zakresu kontroli, ktére bedg przeprowadzane w call
room-ie. Na przyktad podczas zawodow szkolnych jest mato prawdopodobne, aby sprawdzanie
reklam na strojach zawodnikéw stanowito jakikolwiek problem, natomiast sprawdzanie dtugosci,
ilosci i rodzaju kolcow w celu ochrony nawierzchni moze byc juz bardziej czasochtonne. Wazne jest,
aby w procesie planowania okreslic, jakie kontrole bedg przeprowadzane i najlepiej, aby zostaty one
w odpowiedni sposob i z odpowiednim wyprzedzeniem przekazane zawodnikom i druzynom, aby
unikng¢ stresu lub zamieszania bezposrednio przed zawodami. Sedziowie call room-u muszg
upewnic sie, ze zawodnicy znajdujg sie we wtasciwej serii, biegu lub grupie i ze wychodzg na miejsce
rozgrywania konkurencji w odpowiednim czasie, zgodnie z zatwierdzonym programem call room-u.
Tam, gdzie jest to mozliwe, harmonogram powinien by¢ udostepniony zawodnikom i druzynom
przed rozpoczeciem kazdego dnia zawoddw.

30 Komisarz ds. Reklam
Komisarz do spraw reklamy (jezeli jest wyznaczony) powinien nadzorowaé i stosowac aktualne

przepisy World Athletics dotyczgce reklamy. Wspdlnie z arbitrem call room-u rozstrzyga
nierozwigzane sprawy lub kwestie zaistniate w call roomie.
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CZESC Il - REKORDY SWIATA

31.

Rekordy swiata

Whnioskowanie i ratyfikacja

31.1

31.2

31.3

Rekord Swiata powinien zostaé¢ ustanowiony w zawodach rozgrywanych w dobrej wierze
(bona fide), ktére zostaty nalezycie zorganizowane, ogtoszone i zatwierdzone przed dniem
konkurencji przez federacje kraju, na ktérego terytorium odbywa sie konkurencja i ktéra
zostata przeprowadzona zgodnie z przepisami. W przypadku konkurencji indywidualne;j
musi w niej uczestniczy¢, w dobrej wierze, co najmniej trzech zawodnikéw, a w przypadku
konkurenciji sztafetowych - co najmniej dwa zespoty. Z wyjatkiem konkurencji technicznych
przeprowadzanych zgodnie z artykutem 9 przepisow technicznych oraz konkurencji
rozgrywanych poza stadionem na podstawie artykutow 54 i 55 przepisow technicznych,
zaden wynik ustanowiony przez zawodnika nie zostanie ratyfikowany, jesli zostat osiggniety
podczas zawodow mieszanych.

Uwaga: Rekordy w biegach ulicznych, w ktorych startujg wytacznie kobiety, podlegajg
warunkom okre$lonym w artykule 32 Przepisow Zawodow.

Nastepujgce kategorie rekordéw Swiata sg uznawane przez World Athletics:

31.2.1 rekordy Swiata

31.2.2 rekordy swiata U20

31.2.3 halowe rekordy swiata
31.2.4 halowe rekordy swiata U20

Uwaga (i): Dla celébw niniejszych przepisow, o ile z kontekstu nie wynika inaczej, rekordy
Swiata odnoszg sie do wszystkich kategorii rekordow w ramach niniejszego przepisu.

Uwaga (ii): Rekordy Swiata zgodnie z przepisami 31.2.1 i 31.2.2 przepiséw zawodéw sg
uznawane za najlepsze ratyfikowane wyniki uzyskane na dowolnym obiekcie zgodnym
z artykutami 31.12 lub 31.13 przepisow zawodow.

Zawodnik (lub zawodnicy w przypadku sztafety), ktory ustanawia rekord Swiata musi:

31.3.1 zosta¢ dopuszczony do rywalizacji zgodnie z przepisami;

31.3.2 podlegac¢ jurysdykcji jednego z cztonkéw;

31.3.3 w przypadku startu zgtoszonego zawodnika, na podstawie artykutéw 31.2.2 lub
31.2.4 regulaminu zawodow, w przypadku zawodnika, ktérego data urodzenia nie
zostata wczesniej potwierdzona przez sekretarza generalnego, taka osoba musi
mie¢ potwierdzong te date z wykorzystaniem paszportu, aktu urodzenia lub
podobnej oficjalnej dokumentacji, ktérej kopia, jesli nie jest zatgczona do
zgtoszenia, musi by¢ niezwitocznie dostarczona przez zawodnika lub Federacje
Cztonkowska sekretarzowi generalnemu;

31.3.4 w przypadku sztafet, wszyscy zawodnicy z zespotu muszg byé uprawnieni do
reprezentowania jednego kraju, zgodnie z uprawnieniami federacji cztonkowskie;.

31.3.5 poddac¢ sie kontroli antydopingowej natychmiast po zakonczeniu konkurenciji,
w ktorej zawodnik pobit lub wyrownat rekord swiata. Nie dopuszcza sie opoznien
innych niz okreslone w przepisach antydopingowych (zatgcznik 5 - artykut 5.4.4 (a)).
Kontrole antydopingowe w celu ratyfikacji rekordu Swiata sg przeprowadzane
zgodnie z przepisami antydopingowymi, a probka(-i) jest(sg) wysytana(-e) do
analizy do laboratorium akredytowanego przez WADA jak najszybciej po jej
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pobraniu. Prébki kontroli antydopingowej pobrane w celu ratyfikacji rekordow swiata
w konkurencjach wytrzymatosciowych od 400 m wzwyz powinny by¢ analizowane
na obecnosc¢ czynnikdéw stymulujgcych erytropoeze (ESA). Dokumentacja kontroli
antydopingowej (formularz kontroli antydopingowej i odpowiednie wyniki
laboratoryjne) powinna by¢ wystana do World Athletics, jak tylko bedzie dostepna,
a najlepiej razem z formularzem wniosku o ustanowienie rekordu swiata, ktéry musi
by¢ we wszystkich przypadkach wypetniony i wystany do biura w ciggu 30 dni od
zawodow (patrz art. CR 31.6). Dokumentacja kontroli antydopingowej zostanie
zweryfikowana przez Zespot ds. Uczciwosci a wyniki nie zostang ratyfikowane w
nastepujgcych okolicznosciach:

a) jesli nie przeprowadzono kontroli antydopingowej lub

b) jezeli kontrola antydopingowa nie zostata przeprowadzona zgodnie
z regulaminem zawoddw lub przepisami antydopingowymi, lub

c) jezeli probka z kontroli antydopingowej nie nadaje sie do analizy lub nie

zostata poddana analizie na obecnos¢ ESA (dotyczy tylko zawodow
wytrzymatosciowych od 400 m wzwyz), lub,

d) jesli w wyniku kontroli antydopingowej dojdzie do naruszenia przepisow
antydopingowych.

Uwaga (i): W przypadku rekordu $wiata w sztafecie, wszyscy cztonkowie zespotu
muszg byc przetestowani.

Uwaga (ii): Jesli zawodnik przyznat, ze w pewnym momencie przed osiggnieciem
rekordu Swiata uzyt lub skorzystat z substancji lub techniki zabronionej w tym
czasie, wtedy, zgodnie z radg Zespotu ds. Uczciwosci Zawodnikow, taki rekord nie
bedzie nadal uwazany za rekord Swiata przez World Athletics.

Kiedy wynik jest rowny lub lepszy od istniejgcego Rekordu Swiata, zwigzek krajowy, na
ktorego terenie zostat ustanowiony rekord, zbiera, bez zbednej zwtoki, wszystkie dokumenty
wymagane do ratyfikacji rekordu przez World Athletics. Zaden wynik nie bedzie uznany za
rekord Swiata, dopoki nie zostanie ratyfikowany przez World Athletics. Federacja powinna
niezwtocznie poinformowac¢ World Athletics o zamiarze zgtoszenia wyniku.

Zgtoszony wynik musi byc¢ lepszy lub réwny istniejgcemu rekordowi swiata dla tego
wydarzenia, zaakceptowanemu przez World Athletics. Jesli rekord Swiata zostanie
wyréwnany, bedzie miat taki sam status jak istniejgcy rekord Swiata.

Oficjalny formularz zgtoszeniowy World Athletics powinien by¢ wypetniony i wystany do
biura w ciggu 30 dni. Jesli wniosek dotyczy zagranicznego zawodnika (lub zagranicznego
zespotu), kopie formularza nalezy przestaé w tym samym terminie do macierzystej federacji
zawodnika (lub zespotu).

Uwaga: Formularze sg dostepne, na zyczenie, w biurze World Athletics lub mozna je pobrac
ze strony internetowej World Athletics.

Zwigzek krajowy, na terenie ktérego zostat ustanowiony rekord, wraz z oficjalnym
formularzem wniosku powinien przestac:

31.7.1 Wydrukowany program zawodow (lub jego elektroniczny odpowiednik);

31.7.2 Kompletne wyniki imprezy, w tym wszystkie informacje wymagane na mocy
niniejszych przepisow;

31.7.3 W przypadku rekordu swiata w konkurencji biegowej, gdzie dziatat w petni
automatyczny pomiar czasu, obrazy z fotofiniszu i testu ,.zero”;
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31.7.4 Wszelkie inne informacje wymagane do przedtozenia zgodnie z niniejszymi
przepisami, o ile sg lub powinny by¢ w jej posiadaniu.

Wyniki uzyskane w rundach kwalifikacyjnych, przy rozstrzyganiu remiséw w skoku wzwyz
i skoku o tyczce, w jakiejkolwiek konkurencji lub czesci konkurencji, ktére nastepnie zostang
uznane za niewazne zgodnie z art. 18.7 przepisow zawoddéw lub art. 8.4.2 przepisow
technicznych, art. 17.2 lub 25.20 przepiséw technicznych, w konkurencjach chodu
sportowego, w ktérych zastosowano art. 54.7.3 przepisdéw technicznych, a zawodnik nie
zostat zdyskwalifikowany lub w poszczegolnych konkurencjach w zawodach wielobojowych,
niezaleznie od tego, czy zawodnik ukonczyt caty wielobdj, mogg by¢ przedstawione do
ratyfikaciji.

Prezydent i Sekretarz Generalny World Athletics tacznie sg upowaznieni do ratyfikacji
rekordow sSwiata. Jesli majg jakiekolwiek watpliwosci, czy dany rekord powinien zosta¢
ratyfikowany, sprawa jest kierowana do Rady w celu podjecia decyzji zgodnie z przepisami
krajowymi.

Po ratyfikacji rekordu swiata, Sekretarz Generalny powinien:

31.10.1 poinformowac federacje zawodnika, ktdra sktadata wniosek o ratyfikacje rekordu
Swiata, oraz wiasciwg federacje kontynentalng;

31.10.2 dostarczenie oficjalnych plakietek z rekordami swiata, do wreczenia rekordzistom
Swiata;

31.10.3 aktualizowa¢ oficjalng liste rekordow swiata za kazdym razem, gdy nowy rekord
Swiata zostanie ratyfikowany. Lista ta przedstawia wyniki uznane przez World
Athletics jako bedgce, od daty sporzgdzenia listy, najlepsze ratyfikowane wyniki
ustanowione dotychczas przez zawodnika lub zespét zawodnikow w konkurencjach
wymienionych w art. 32, 33, 34, 35 przepiséw zawodow.

W przypadku braku ratyfikacji wynikow, Sekretarz Generalny poda przyczyny.

Warunki szczegotowe

31.12

Z wyjatkiem biegéw ulicznych:

31.12.1  Wyniki powinny by¢ uzyskane na certyfikowanym przez World Athletics obiekcie
lekkoatletycznym lub na obszarze, gdzie rozgrywane sg zawody, ktory jest
zgodny z artykutem 2 przepiséw technicznych lub, jesli ma to zastosowanie,
z artykutem 11.2 przepiséw technicznych.

31.12.2 Aby jakikolwiek wynik na dystansie 200m lub dtuzszym zostat ratyfikowany,
dtugosc¢ biezni, na ktérej zostat uzyskany, nie moze przekracza¢ 402,3m (440
jardow), a bieg musi sie rozpoczg¢é w dowolnym miejscu na obwodzie biezni.
Ograniczenie to nie dotyczy biegu z przeszkodami, w ktérym réw z wodg jest
umieszczony na zewnatrz normailnej biezni 400m.

31.12.3 Wpynik musi by¢ uzyskany na torze, ktérego promien na linii biegu (pomiar
dystansu) nie przekracza 50 m, z wyjgtkiem przypadku, gdy wiraz jest
wyznaczony przez dwa rozne promienie. Wowczas tuk zakreslony dtuzszym
promieniem nie powinien wynosi¢ wiecej niz 60 stopni w stosunku do petnych
180 stopni wirazu.

31.12.4 Wyniki osiggniete w konkurencjach rozgrywanych na biezni na otwartym
stadionie mogg byC¢ uzyskane tylko na biezni zgodnej z art. 14 przepisow
technicznych.

41



LEKKOATLETYKA -przepisy zawoddw i przepisy techniczne — wyd. 2022

31.13 W przypadku halowych rekordéw swiata:

31.13.1

31.13.2

31.13.3

31.13.4

Wynik musi by¢ osiggniety na certyfikowanym przez World Athletics obiekcie
lekkoatletycznym lub w miejscu zawodow, ktére jest zgodne z art. 41 do 43
przepisow technicznych, jesli majg zastosowanie.

Dla biegéw na dystansie 200 m i dtuzszych, bieznia okrezna nie moze mieé
nominalnej dtugosci wiekszej niz 201,2 m (220 jardow).

Rekord moze by¢ ustanowiony na biezni okreznej o dtugosci nominalnej
mniejszej niz 200 m, pod warunkiem, ze przebiegniety dystans miesci sie
w dopuszczalnej tolerancji dla tego dystansu.

Wynik w konkurencji rozgrywanej na biezni okreznej musi by¢ uzyskany na torze,
ktérego projektowany promien na linii biegu (pomiaru dystansu), na czesci wirazu
o statym nachyleniu nie przekracza 27 m, a w konkurencji z wieloma okrgzeniami
kazda z dwéch prostych ma co najmniej 30 m diugosci.

31.14 Dla rekordow $wiata w biegach i chodzie sportowym

31.14.1

31.14.2

31.14.3

31.14.4

31.14.5

Wynik powinien by¢ zmierzony przez sedzidw mierzgcych czas, przez w petni
automatyczny pomiar czasu z fotofiniszem (dla ktérego przeprowadzono test
,2ero” zgodnie z art. 19.19 przepiséw technicznych) lub przez system
z transponderami (patrz art. 19.24 przepiséw technicznych) zgodny z przepisami.
W biegach do 800m wigcznie (w tym 4 x 200 m i 4 x 400 m), tylko rekordy
mierzone przez w petni automatyczny system pomiaru czasu i fotofiniszu, zgodny
z przepisami, bedg ratyfikowane.

W przypadku rekordéw, uzyskanych na otwartym stadionie, do 200 m wigcznie,
nalezy przedstawi¢ informacje dotyczgce pomiaru predkos$ci wiatru, mierzonego
zgodnie z artykutami 17.8 do 17.13 przepiséw technicznych wigcznie. Jesli
predkos¢ wiatru, mierzona w kierunku biegu, wynosi $rednio wiecej niz 2 metry
na sekunde, rekord nie bedzie ratyfikowany.

Zaden rekord nie zostanie ratyfikowany, jesli zawodnik naruszyt artykut 17.3
przepisow technicznych, chyba ze w przypadkach objetych artykutami 17.4.3
i 17.4.4 przepisdw technicznych jest to pierwsze naruszenie w konkurenciji,
a w przypadku konkurencji indywidualnych, w ktorych zawodnik zanotowat
falstart, co dopuszcza artykut 39.8.3 przepiséw technicznych.

Wyniki w biegach do 400 m wigcznie (w tym w sztafetach 4 x 200 m i 4 x 400 m)
zgodnie z art. 32 i 34 przepisow zawoddw, muszg by¢é uzyskane z uzyciem
blokéw startowych podtgczonych do certyfikowanego przez World Athletics
systemu informac;ji startowej, zgodnie z art. 15.2 przepiséw technicznych, ktéry
przy prawidlowym dziataniu okresla czasy reakcji zawodnikow, ktore sg
podawane tgcznie z wynikami konkurencji.

Zmiana do artykutu 17.4 przepiséw technicznych dla ratyfikacji rekordu swiata oznacza, ze jesli
zawodnik lub zespdt sztafetowy osiggnie rekordowy czas i w tym biegu ten zawodnik (lub
ktérykolwiek zawodnik w zespole sztafetowym) dokonat pojedynczego naruszenia art. 17.4.3 lub
17.4.4 przepisow technicznych, a w przypadku zawodow z wiecej niz jedng rundg, byto to pierwsze
naruszenie przepisow w konkurencji, rekord moze zostac¢ zatwierdzony. Jesli zawodnik lub zespo6t
sztafetowy osiggnie rekordowy czas i w tym biegu naruszenie nastgpito wiecej niz raz lub zawodnik
lub zespdt sztafetowy przenidst takie naruszenie z poprzedniej rundy tej samej konkurenciji, rekord
nie moze by¢ ratyfikowany.

31.15 Dla rekordow $wiata ustanowionych na wielu dystansach w tym samym biegu:

31.15.1

Nalezy zapowiedziec, ze bieg jest rozgrywany tylko na jednym dystansie.
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31.15.2 Bieg z okreslonym limitem czasu moze by¢ potgczony z biegiem na ustalonym
dystansie (na przyktad bieg godzinny i bieg na 20.000 m - patrz art. 18.3
przepisow technicznych).

31.15.3 Dopuszczalne jest, aby ten sam zawodnik zgtosit do ratyfikacji kilka rekordow
w tym samym biegu.

31.15.4 Dopuszczalne jest réwniez, aby kilku zawodnikéw zgtosito rekordy do ratyfikaciji
w tym samym biegu.

31.15.5 Nie uznaje sie rekordu na krotszym dystansie, jesli zawodnik nie ukonczyt
petnego dystansu tego biegu.

31.16 W przypadku rekordow Swiata w sztafetach:

31.17

31.18

31.19

31.20

Czas ustanowiony przez pierwszego zawodnika w zespole sztafetowym nie moze by¢
przedstawiony do ratyfikacji jako rekord swiata.

W przypadku rekordow $wiata w konkurencjach technicznych:

31.17.1  Wyniki rekordowe muszg by¢ mierzone albo przez trzech sedzidéw konkurenciji
technicznych przy uzyciu kalibrowanej i zalegalizowanej stalowej tasmy lub
przymiaru, albo przez zatwierdzong aparature pomiarowa, ktérej doktadnosc
zostata potwierdzona zgodnie z art. 10 przepiséw technicznych.

31.17.2 W skoku w dal i tréjskoku rozgrywanym poza halg, nalezy zatgczyé¢ informacje
dotyczacg pomiaru predkosci wiatru, mierzonego zgodnie z art. 29.10-12
przepisow technicznych. Jesli srednia predkos¢ wiatru, mierzona w kierunku
skoku, wynosi wiecej niz 2 metry na sekunde, rekord nie bedzie ratyfikowany.

31.17.3 Za rekord swiata moze by¢ uznany wiecej niz jeden wynik osiggniety na
zawodach, pod warunkiem, ze kazdy tak uznany rekord Swiata jest rowny
najlepszemu w tym momencie dotychczasowemu wynikowi, lub jest od niego
lepszy.

31.17.4 W konkurencjach rzutowych, uzywany sprzet powinien by¢ sprawdzony przed
zawodami stosownie do artykutu 16 przepisow rozgrywania zawodow. Jesli
podczas zawodow arbiter zda sobie sprawe, ze rekord swiata zostat wyréwnany
lub poprawiony, powinien natychmiast zabezpieczy¢ uzywany sprzet i sprawdzic,
czy nadal jest zgodny z przepisami lub czy nastgpita jakas zmiana w jego
charakterystyce. Zazwyczaj taki sprzet jest ponownie sprawdzany po zawodach
zgodnie z artykutem 16 przepisdéw rozgrywania zawodow.

W przypadku rekordow swiata w konkurencjach wielobojowych:

Warunki okreslone w art. 39.8 przepiséw technicznych muszg by¢ spetnione w kazdej
z konkurencji indywidualnych. Dodatkowo, dla tych konkurencji, w ktdrych wymagany jest
pomiar predkosci wiatru, wartos¢ $rednia (wyznaczona jako suma algebraiczna predkosci
wiatru, zmierzonych dla kazdej konkurencji, podzielona przez liczbe takich konkurenciji) nie
moze przekraczac plus 2 metry na sekunde.

W przypadku rekordow $wiata w chodzie sportowym:

Co najmniegj trzech sedziow, ktérzy sg sedziami miedzynarodowymi panelu World Athletics
Miedzynarodowych Sedziow Chodu Sportowego Iub panelu kontynentalnego
Miedzynarodowych Sedziéw Chodu Sportowego, powinno petni¢ funkcje sedziowskag
podczas zawodow i podpisa¢ formularz zgtoszeniowy.

Rekordy swiata w chodzie sportowym:
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Trasa musi byC zmierzona przez mierniczego zatwierdzonego przez World
Athletics/AIMS z licencjg ,A” lub ,B”, ktéry zapewni, ze odpowiedni raport
pomiarowy i wszelkie inne dostepne informacje wymagane przez ten artykut,
bedg dostepne na wniosek World Athletics.

Trasa (dtugosc¢ petli) nie moze by¢ krétsza niz 1 km i nie dtuzsza niz 2 km ze
startem i metg, w miare mozliwosci, na stadionie.

Mierniczy, ktéry pierwotnie zmierzyt trase lub inna odpowiednio kwalifikowana
osoba wyznaczona przez mierniczego (po konsultacji z odpowiednim organem),
posiadajgca kopie dokumentacji przedstawiajgcej oficjalnie zmierzong trase,
musi potwierdzi¢, ze trasa pokonana przez zawodnikow jest zgodna z trasg
zmierzong i udokumentowang przez oficjalnego mierniczego.

Trasa musi by¢ zweryfikowana (tj. ponownie zmierzona) jak najp6zniej przed
dniem, w ktorym odbywa sie chod, w dniu ktérym odbywa sie chod lub tak szybko
jak to mozliwe po zakonczeniu chodu, przez innego mierniczego z licencjg ,A”
niz ten, ktéry dokonat pierwotnego pomiaru.

Uwaga: Jesli trasa zostafa pierwotnie zmierzona przez co najmniej dwoch
mierniczych klasy "A" lub jednego "A" i jednego "B", nie bedzie wymagana
weryfikacja (ponowny pomiar) na podstawie artykutu 31.20.4.

Rekordy Swiata w chodzie sportowym ustanowione na dystansach posrednich
w ramach chodu muszg spetnia¢c warunki okreslone w art. 31 przepisow
zawodow. Dystanse posrednie muszg by¢ zmierzone, zapisane i nastepnie
oznakowane jako cze$¢ pomiaru trasy i muszg by¢ zweryfikowane zgodnie z art.
31.20.4 Przepiséw Zawodow.

Rekordy Swiata w biegach ulicznych:

31.21.1

31.21.2

31.21.3

31.21.4

31.21.5

31.21.6

Trasa musi by¢ mierzona przez mierniczego zatwierdzonego przez World
Athletics/AIMS klasy "A" lub "B", ktéry zapewni, ze odpowiedni raport pomiarowy
i wszelkie inne dostepne informacje wymagane przez ten artykut, bedg dostepne
na wniosek World Athletics.

Punkty startu i mety biegu, mierzone wzdtuz teoretycznej linii prostej miedzy nimi,
nie mogg by¢ oddalone od siebie o wiecej niz 50% dystansu biegu.

Catkowity spadek wysokosci pomiedzy liniami startu i mety nie moze przekraczac
1:1000, czyli 1m na 1 km (0,1%).

Mierniczy, ktéry pierwotnie dokonat pomiaru trasy lub inny odpowiednio
wykwaliflkowana osoba wyznaczona przez mierniczego (po konsultaciji
z odpowiednim organem), posiadajgcy kopie dokumentacji opisujgcej oficjalnie
zmierzong trase, powinna przed zawodami sprawdzic, czy wyznaczona trasa jest
zgodna z trasg zmierzong i udokumentowang przez oficjalnego mierniczego.
Nastepnie taka osoba jadgca w pojezdzie prowadzgcym bieg podczas zawodow
musi potwierdzi¢, ze trasa, ktdérg zmierzono byta trasg, ktorg pokonujg
zawodnicy.

Trasa musi by¢ zweryfikowana (tj. ponownie zmierzona) tak pézno jak to mozliwe
przed biegiem, w dniu biegu lub mozliwie jak najszybciej po biegu, przez innego
mierniczego klasy ,A” niz ten, ktory dokonat pierwotnego pomiaru.

Uwaga: Jezeli trasa zostata pierwotnie zmierzona przez co najmniej dwoch
mierniczych klasy ,A” lub jednego mierniczego klasy ,A” i jednego mierniczego
klasy ,B”, nie bedzie wymagana weryfikacja (ponowny pomiar) na podstawie
niniejszego art. 31.21.5.

Rekordy Swiata w biegach ulicznych ustanowione na dystansach posrednich
w ramach biegu muszg spetnia¢ warunki okreslone w art. 31 regulaminu
zawodow. Dystanse posrednie muszg by¢ zmierzone, zanotowane, a nastepnie
oznakowane jako czes¢ mierzonej trasy i muszg by¢ zweryfikowane zgodnie
z art. 31.21.5 regulaminu zawodéw.
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31.21.7 W przypadku sztafetowych biegow ulicznych, bieg nalezy rozgrywaé
z nastepujgcymi zmianami 5 km, 10 km, 5 km, 10 km, 5 km, 7,195 km. Miejsca
zmian muszg by¢ zmierzone, zanotowane, a nastepnie oznakowane jako czes$¢
pomiaru trasy z tolerancjg + 1% dtugosci zmiany i muszg by¢ zweryfikowane
zgodnie z art. 31.21.5 przepiséw zawodow.

Uwaga: Zaleca sig, aby wtadze krajowe i federacje kontynentalne przyjety podobne do
powyzszych zasady uznawania wtasnych rekordow.

32. Konkurencje, w ktérych uznawane sa rekordy swiata

Czas mierzony catkowicie automatycznie (F.A.T)
Czas mierzony recznie (H.T.)
Czas mierzony z wykorzystaniem transponderéw (T.T.)

Mezczyzni
Biegi, wieloboje i chéd sportowy

wylacznie F.A.T. 100 m; 200 m; 400 m; 800 m;
110 m pt.; 400 m pt.;
sztafety 4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m;
dziesiecioboj

F.AT. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 2000 m; 3000 m;
5000 m; 10,000 m; bieg godzinny;
3000 m prz.
sztafeta 4 x 800 m; sredniodyst. sztafeta mieszana; sztafeta 4 x 1500 m
chéd sportowy (bieznia): 20.000 m; 30.000 m; 35.000 m; 50.000 m

FATIubH.T.lub T.T.  biegi uliczne: 5 km; 10 km; potmaraton; maraton; 50 km; 100 km
sztafetowy bieg uliczny (na dystansie maratonu)
chdd sportowy (trasa) 20 km, 35 km, 50 km

konkurencje skokowe:  skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; trojskok
konkurencje rzutowe: pchniecie kulg; rzut dyskiem; rzut mtotem; rzut oszczepem

Kobiety
Biegi, wieloboje i chéd sportowy

wylacznie F.A.T. 100 m; 200 m; 400 m; 800 m;
100 m pt.; 400 m pt.;
sztafety 4 x 100 m, 4 x 200 m, 4 x 400 m;
siedmioboj, dziesieciobd;.
F.AT. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 2000 m; 3000 m;
5000 m; 10,000 m; bieg godzinny;
3000 m prz.
sztafeta 4 x 800 m; sredniodyst. sztafeta mieszana; sztafeta 4 x 1500 m
chéd sportowy (bieznia): 10.000 m; 20.000 m; 35.000 m°®; 50.000 m*.
FATIubH.T.lub T.T. biegiuliczne: 5 km; 10 km; pétmaraton; maraton; 50 km#; 100 km
sztafetowy bieg uliczny (na dystansie maratonu)
chdd sportowy (trasa) 20 km, 35 km®, 50 km
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Uwaga (i): Z wyjatkiem zawodow w chodzie sportowym, World Athletics utrzymuje dwa rekordy
Swiata dla kobiet w biegach ulicznych: rekord Swiata dla wynikow osiggnietych w biegach ze
wspolnym udziatem obu pfci ("Mieszane"” lub ,Mx”) i rekord Swiata dla wynikow osiggnietych
w biegach wytgcznie jednej ptci ("Tylko kobiety" lub ,Wo”).

Uwaga (ii): Biegi uliczne z udziatem tylko kobiet mogg by¢ przeprowadzane przez rozdzielenie
czasow startu kobiet i mezczyzn. Roznica czasu powinna byc tak dobrana, aby uniemozliwi¢
Jakgkolwiek mozliwoS¢ pomocy, prowadzenia biegu lub przeszkadzania, szczegdlnie na trasach
obejmujgcych wiecej niz jedno okrgzenie tego samego odcinka trasy.

* po 1 stycznia 2019 r. wynik musi by¢ lepszy niz 4:20:00.

° pierwsze rekordy bedg uznane po 1 stycznia 2023 r. Wynik musi by¢ lepszy niz 2:22:00 dla
mezczyzn i 2:38:00 dla kobiet.

dystans 30 000 m dla mezczyzn zostaje skreslony z listy po ratyfikacji pierwszego rekordu na 35
000 m.

# pierwsze rekordy bedg najlepszymi wynikami zgodnymi z art. 31 przepiséw zawodow na dzien
1 stycznia 2022 roku. Wyniki muszg by¢ réwne lub lepsze niz 2:43:38 dla mezczyzn i 3:07:20 tylko
dla kobiet oraz 2:59:54 dla biegéw mieszanych.

konkurencje skokowe:  skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; tréjskok
konkurencje rzutowe: pchniecie kulg; rzut dyskiem; rzut mtotem; rzut oszczepem

Uniwersalne
Biegi, wieloboje i chdd sportowy
wytgcznie F.A.T. sztafeta 4 x 400 m (mieszana)
33. Konkurencje, w ktérych uznawane sa rekordy swiata U20
Czas mierzony catkowicie automatycznie (F.A.T)
Czas mierzony recznie (H.T.)
Czas mierzony z wykorzystaniem transponderéw (T.T.)
U20 Mezczyzni
Biegi, wieloboje i chdd sportowy
wytgcznie F.A.T. 100 m; 200 m; 400 m; 800 m;
110 m pt.; 400 m pt.;
sztafety 4 x 100 m, 4 x 400 m;
dziesieciobg.
F.AT. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m;
5000 m; 10,000 m; 3000 m prz.

chéd sportowy (bieznia): 10,000 m.
FATIubH.T.lub T.T. chod sportowy (trasa): 10 km.

konkurencje skokowe:  skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; tréjskok
konkurencje rzutowe: pchniecie kulg; rzut dyskiem; rzut mtotem; rzut oszczepem
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U20 Kobiety

Biegi, wieloboje i chdd sportowy

wytgcznie F.A.T. 100 m; 200 m; 400 m; 800 m;
100 m pt.; 400 m pt.;
sztafety 4 x 100 m, 4 x 400 m;
siedmiobdj, dziesieciobdj*.

F.A.T. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m;
5000 m; 10,000 m; 3000 m prz.
chéd sportowy (bieznia): 10,000 m.

FATIUbHT.lubT.T. chdd sportowy (trasa): 10 km.

konkurencje skokowe:  skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; tréjskok
konkurencje rzutowe: pchniecie kulg; rzut dyskiem; rzut mtotem; rzut oszczepem

*ratyfikowane tylko w przypadku osiggnietego rezultatu powyzej 7300 punktow.
34. Konkurencje, w ktérych uznawane sa Halowe Rekordy Swiata

Czas mierzony catkowicie automatycznie (F.A.T)
Czas mierzony recznie (H.T.)

Mezczyzni
Biegi, wieloboje i chéd sportowy

wylacznie F.A.T. 50 m; 60 m; 200 m; 400 m; 800 m;
50 m pt.; 60 m pt.;
sztafety 4 x 200 m, 4 x 400 m;
siedmiobog;.

F.AT. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m; 5000 m
Sztafeta 4 x 800 m;
chdd sportowy: 5000 m.

konkurencje skokowe:  skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; trojskok
konkurencje rzutowe: pchniecie kula.

Kobiety

Biegi, wieloboje i chéd sportowy

wylacznie F.A.T. 50 m; 60 m; 200 m; 400 m; 800 m;
50 m pt.; 60 m pt.;
sztafety 4 x 200 m, 4 x 400 m;
pieciobg;j.

F.AT. lub H.T. 1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m; 5000 m
sztafeta 4 x 800 m;
chéd sportowy: 3000 m.
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skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; trojskok
pchniecie kula.

35. Konkurencije, w ktérych uznawane sg Halowe Rekordy Swiata U20

Czas mierzony catkowicie automatycznie (F.A.T)
Czas mierzony recznie (H.T.)

Mezczyzni
Biegi, wieloboje

wytgcznie F.A.T.

F.AA.T. lub H.T.

konkurencje skokowe:
konkurencje rzutowe:

Kobiety
Biegi, wieloboje;

wytgcznie F.A.T.

F.AAT. lub H.T.

konkurencje skokowe:
konkurencje rzutowe:

36. Inne rekordy

60 m; 200 m; 400 m; 800 m;
60 m pt.;
Siedmiobgj

1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m; 5000 m

skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; trojskok
pchniecie kula.

60 m; 200 m; 400 m; 800 m;
60 m pt.;
Pieciobgj

1000 m; 1500 m; 1 mila; 3000 m; 5000 m

skok wzwyz; skok o tyczce; skok w dal; tréjskok
pchniecie kula.

36.1  Rekordy igrzysk, mistrzostw, mitingdbw i inne podobne rekordy mogg zostaé
zatwierdzone przez wiasciwy organ sprawujgcy kontrole nad zawodami lub przez
organizatoréw.

36.2  Rekord powinien osiggniety jako najlepszy wynik uzyskany w dowolnej edycji danej

konkurenciji zgodnie z regulaminem, z tym, ze odczyty predkosci wiatru mogg byé
pominiete, jesli tak stanowi regulamin zawodow.
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WORLD
ATHLETICS

PRZEPISY TECHNICZNE

tom C2.1

art. TR 1 -57
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CZESC | - OGOLNA

1. Przepisy ogélne

Zawody zaliczane do rankingu Swiatowego muszg byC¢ organizowane zgodnie z przepisami
zawodow i przepisami technicznymi oraz odpowiednimi regulaminami i muszg by¢é wpisane do
kalendarza swiatowego World Athletics.

Na wszystkich zawodach, konkurencje mogg by¢ rozgrywane w formacie innym niz ten, ktory jest
przewidziany w Przepisach Technicznych, ale nie mogg by¢ stosowane zasady dajgce zawodnikom
wiecej praw niz te, ktore uzyskaliby stosujgc aktualne Przepisy. Formaty te muszg by¢ ustalone lub
zatwierdzone przez odpowiedni organ zarzgdzajgcy danymi zawodami.

W przypadku imprez masowych odbywajgcych sie poza stadionem, niniejsze przepisy powinny by¢
z reguty stosowane w catosci, jesli w ogdle to tylko wobec tych zawodnikow, ktérzy zostali
zakwalifikowani do udziatu w biegu elity lub innych okreslonych kategoriach, takich jak np. kategorie
wiekowe, w ktoérych przyznawane sg miejsca premiowane wyrdznieniami lub nagrodami.
Organizatorzy zawodow powinni w informacjach przekazywanych pozostatym zawodnikom
zaznaczyc¢, jakie inne zasady bedg miaty zastosowanie do ich uczestnictwa, w szczegdlnosci te
dotyczgce ich bezpieczenstwa.

Uwaga: W przypadku zawodow niezaliczanych do rankingu $wiatowego federacje krajowe powinny
stosowac niniejsze przepisy i regulaminy przy przeprowadzaniu takich zawodow.

Podczas gdy niniejsze Przepisy dopuszczajg pewne odstepstwa od ich Scistego stosowania,
podkresla sie, ze organizatorzy zawodow mogg pojsC jeszcze dalej, stosujgc rozne formaty
zawodow - jedynym ograniczeniem jest to, ze zawodnik nie moze otrzymac wiecej "praw" w takich
okolicznosciach. Na przyktad, dopuszczalne jest zmniejszenie liczby prob w konkurencjach
technicznych lub skrécenie czasu przeznaczonego dla zawodnika na wykonanie proby, ale nie jest
dopuszczalne ich zwiekszenie.

W odniesieniu do masowych imprez biegowych i chodu sportowego, niniejsze przepisy powinny byc¢
w peftni stosowane wytgcznie w tej kategorii zawodow, jak np. w biegu elity, czy innej okreslonej
przez organizatoréw, gdzie jest to logicznie uzasadnione, np. ze wzgledu na znaczgce wyrdznienia
lub nagrody.

Jednakze, organizatorom zawodéw zaleca sie podkreslenie w informacjach przekazywanych
wszystkim uczestnikom, zasad i procedur, ktére bedg miaty zastosowanie dla réznych kategorii,
szczegolnie w odniesieniu do wzgledow bezpieczenstwa, zwtaszcza gdy podczas catosci lub czesci
zawodow trasa nie jest zamknieta dla ruchu. Mogg one na przyktad pozwala¢ zawodnikom (innym
niz ci startujgcy w kategorii elity lub innych, do ktérych stosowatby sie art. TR 6.3) na uzywanie
stuchawek nausznych lub dousznych podczas biegu na trasie zamknietej, ale zabrania¢ ich
uzywania (lub przynajmniej odradzac) wolniejszym biegaczom, gdy trasa jest otwarta dla ruchu.

2. Obiekt lekkoatletyczny

Do rozgrywania konkurenciji lekkoatletycznych moze byé zastosowana dowolna twarda, jednolita
nawierzchnia zgodna ze specyfikacjg okreslong w Podreczniku Obiektow Lekkoatletycznych World
Athletics.

Zawody na wolnym powietrzu ujete w punkcie 1.1 definicji zawodéw miedzynarodowych mogg byé
rozgrywane wytgcznie na obiektach posiadajgcych certyfikat World Athletics Class 1 Athletics
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Facility. Zaleca sig, aby - jesli takie obiekty sg dostepne - zawody na wolnym powietrzu ujete
w punktach od 1.2 do 1.10 definicji zawodéw miedzynarodowych byty rozgrywane réwniez na takich
obiektach.

W kazdym przypadku dla wszystkich obiektéw przeznaczonych do rozgrywania zawodow na
wolnym powietrzu zgodnie z punktami od 1.2 do 1.10 definicji zawodéw miedzynarodowych
wymagany jest certyfikat World Athletics Class 2 Athletics Facility.

Uwaga (i): Podrecznik World Athletics Track and Field Facilities Manual, ktory jest dostepny w biurze
World Athletics lub ktory jest do pobrania ze strony internetowej World Athletics, zawiera bardziej
szczegotowe | precyzyjne specyfikacje dotyczgce planowania | budowania obiektow
lekkoatletycznych, w tym rowniez schematy okreSlajgce sposob pomiaru i oznaczania torow.

Uwaga (ii): Aktualne szablony formularzy wymaganych przy sktadaniu wniosku o certyfikacje
i raportu pomiarowego, jak rowniez Procedury Systemu Certyfikacji sg dostepne w biurze World
Athletics lub mogg byc¢ pobrane ze strony internetowej World Athletics.

Uwaga (iii): W przypadku tras poza stadionem wyznaczanych do rozgrywania chodu sportowego,
biegow ulicznych, biegéw przetajowych, biegow gorskich i biegow terenowych, zob. art. TR 54.11,
55.2, 55.3, 56.1-5i 57.1.

Uwaga (iv): W przypadku hali lekkoatletycznej, zob. art. TR 41.

3. Kategorie wiekowe i ptci

Kategorie wiekowe

3.1 Zawody rozgrywane na podstawie niniejszych Przepisbw mogg by¢ podzielone na
klasyfikacje w kategoriach wiekowych w nastepujgcy sposob lub w sposdb dodatkowo
okreslony w odpowiednim regulaminie zawodow lub przez odpowiedni organ zarzgdzajgcy:

Ponizej 18 lat (U18) mezczyzni i kobiety: Kazdy zawodnik majgcy ukonczone 16 lub 17 lat
w dniu 31 grudnia w roku rozgrywania zawodow.

Ponizej 20 lat (U20) mezczyzni i kobiety: Kazdy zawodnik majacy ukonczone 18 lub 19 lat
w dniu 31 grudnia w roku rozgrywania zawodow.

Masters kobiet i mezczyzn: Kazdy zawodnik, ktéry ukonczyt 35 lat.

Uwaga (i): Wszystkie inne sprawy dotyczgce zawoddow Masters sg okreslone w podreczniku
World Athletics/yWMA Handbook zatwierdzonym przez World Athletics i WMA.

Uwaga (ii): Prawo udziatu w zawodach, w tym minimalny wiek uprawniajgcy do udziatu
w zawodach, musi by¢ okreSlone w regulaminie danych zawodow.

3.2 Zawodnik jest uprawniony do startu w danej kategorii wiekowej wskazanej w niniejszych
przepisach, jesli spetnia kryteria wieku dla danej grupy wiekowej. Zawodnik musi by¢
w stanie udowodni¢ swoj wiek poprzez okazanie waznego paszportu lub innego dokumentu
wymienionego w regulaminie danych zawodow. Zawodnik, ktéry nie jest w stanie okazac¢
lub odméwi okazania takiego dokumentu, nie ma prawa udziatu w danych zawodach.

Uwaga: zob. w Przepisach udziatu w zawodach - sankcje za nieprzestrzeganie niniejszego
art. TR 3.
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Podczas gdy art. TR 3.1 okresla kategorie wiekowe w szczegolny sposoéb, to regulaminy
poszczegolnych zawodow precyzujg, w ktorych kategoriach wiekowych bedg rozgrywane dane
zawody oraz czy w odniesieniu do uwagi (ii), mtodsi zawodnicy bedg mogli uczestniczy¢ w danych
zawodach.

Kategorie pici

3.3

3.4

3.5

3.6

Zawody rozgrywane w oparciu o niniejsze przepisy dzieli sie na klasyfikacje mezczyzn,
kobiet i tgczng. Gdy zawody mieszane sg przeprowadzane poza stadionem lub w jednym
z ograniczonych przypadkéw okreslonych w TR 9, powinny by¢ prowadzone i ogtoszone
osobne wyniki klasyfikacji mezczyzn i kobiet. Gdy przeprowadzane sg konkurencje lub
zawody w kategorii tgcznej, muszg zostaé ogtoszone wytgcznie wyniki w klasyfikacji tgcznej.

Zawodnik jest uprawniony do udziatu w zawodach w kategorii mezczyzn (lub tgcznej), jesli
urodzit sie i przez cate zycie byt zawsze uznawany za mezczyzne lub spetnia wymagania
regulaminowe w zakresie TR 3.6.1 i jest uprawniony do startu zgodnie z przepisami
i regulaminem.

Zawodniczka jest uprawniona do udziatu w zawodach w kategorii kobiet (lub tgcznej), jesli
urodzita sie i przez cate zycie byta zawsze uznawana za kobiete lub spetnia wymagania
regulaminowe w zakresie art. TR 3.6.2 i jest uprawniona do startu w zawodach zgodnie
Z przepisami i regulaminem.

Rada zatwierdza regulaminy okreslajgce prawo udziatu w zawodach:

3.6.1 w kategorii mezczyzn dla oséb ptci meskiej, ktore przeszty zmiane pici z zenskiej
na meska;

3.6.2 w kategorii kobiet dla osob ptci zenskiej, ktdre przeszty zmiane ptci z meskiej na
zenska; oraz

3.6.3 w kategorii kobiet w klasyfikacji kobiet (zawodniczki z réznicami w rozwoju ptci).

Zawodnik, ktory nie przestrzega lub odmawia przestrzegania obowigzujgcych regulaminow,
nie ma prawa udziatu w zawodach.

Uwaga: zob. w Przepisach udziatu w zawodach - sankcje za nieprzestrzeganie niniejszego
art. TR 3.

Klasyfikacja uniwersalna obejmuje zawody, w ktorych mezczyzni i kobiety startujg razem bez
osobnej klasyfikacji, jak rowniez zawody sztafetowe lub druzynowe, w ktérych zarébwno mezczyzni
jak i kobiety wchodzg w sktad tych samych zespotow.

4.

4.1

4.2

Zgtoszenia do udziatu w zawodach

W zawodach rozgrywanych na podstawie niniejszych przepisow mogqg bra¢ udziat wytgcznie
uprawnieni zawodnicy.

Uprawnienia zawodnika do startu poza jego wlasnym krajem sg okreslone w regulaminie
startbw zagranicznych. Takie uprawnienia sg przyjmowane domysinie, chyba ze
Delegatowi(om) Technicznemu(ym) zostaty zgtoszone zastrzezenia co do statusu tych
uprawnien. (zob. rowniez art. TR 8.1).
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Udziat w konkurencjach rozgrywanych jednoczesnie

4.3 Jesli zawodnik jest zgtoszony do udziatu zarébwno w konkurenciji biegowej jak i technicznej
lub jesli jest zgtoszony do wiecej niz jednej konkurencji technicznej rozgrywanych w tym
samym czasie, wtasciwy arbiter moze, na czas jednej rundy prob w danym czasie lub dla
kazdej proby w skoku wzwyz lub skoku o tyczce, zezwoli¢ zawodnikowi na przystgpienie do
proby w innej kolejnosci niz ta, ktéra zostata ustalona w losowaniu przed rozpoczeciem
zawodow. Jednakze, jezeli zawodnik jest nieobecny w czasie otrzymanym na wykonanie
proby, uznaje sie, ze zawodnik opuscit te probe po uptywie czasu przeznaczonego na jej
oddanie.

Uwaga: W konkurencjach technicznych, arbiter nie moze pozwoli¢ zawodnikowi na
wykonanie proby w innej kolejnosci w finatowej rundzie prob, ale moze na to zezwoli¢
podczas ktorejkolwiek wczesniejszej rundy prob. W wielobojach zmiana kolejnosci moze
byc¢ zatwierdzona w ktorejkolwiek rundzie prob.

Powyzsza uwaga doprecyzowuje, ze nie jest dopuszczalne udzielanie zgody na przystgpienie do
préby w innej kolejnosci w finatowej rundzie (niezaleznie od liczby rund) z powodu jednoczesnego
udziatu w innej konkurenciji. Jesli zawodnik nie jest obecny w rundzie finatowej i nie zgtosit wczesniej,
ze opuszcza te probe, wowczas czas przeznaczony na jego probe zostaje uruchomiony i jesli
zawodnik nie wrdci przed jego uptywem, wowczas proba ta zostaje uznana za opuszczong. [zob.
rowniez TR 25.18, gdzie zmiana kolejnosci w normalnych okolicznoéciach nie jest dokonywana,
w sytuacji, gdy przyznana jest dodatkowa proba - w ktérejkolwiek rundzie prob].

Oile TR 4.3 26.2 wskazujg, ze zawodnik nie moze przystgpi¢ do drugiej lub trzeciej proby na danej
wysokosci w skokach wysokich, jesli wczesniejsza proba na tej wysokosci zostata przez niego
opuszczona, to jednoczesnie sugeruje sie, by na zawodach nizszego szczebla, takich jak zawody
w kategorii dzieci i szkolne, regulaminy tych zawoddéw mogty by¢ dostosowane tak, by umozliwié¢
zawodnikowi wykonania drugiej lub trzeciej préby w takich przypadkach.

Wykluczenie z dalszego udziatu w zawodach

4.4 Na wszystkich zawodach wymienionych w punktach 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawoddéw
miedzynarodowych, zawodnik musi zosta¢ wykluczony z udziatu we wszystkich kolejnych
konkurencjach (w tym réwniez z innych jednoczesnie rozgrywanych konkurencji, w ktérych
uczestniczy) w danych zawodach, tgcznie ze sztafetami, w przypadkach, gdy:

4.4.1 zgtoszenie zawodnika do konkurencji zostato ostatecznie potwierdzone, ale nastepnie
zawodnik nie wzigt w niej udziatu;

Uwaga: Termin ostatecznego potwierdzenia zgtoszen musi byc¢ opublikowany
Z wyprzedzeniem.

4.4.2 zawodnik zakwalifikowat sie z rundy eliminacyjnej do dalszego udziatu w danej
konkurencji, ale nastepnie nie wzigt w niej udziatu;

4.4.3 postepowanie zawodnika jest niezgodne z zasadami uczciwej rywalizacji oraz dobrej
woli (bona fide). Decyzje w tym zakresie podejmuje odpowiedni arbiter a w oficjalnych
wynikach musi zosta¢ umieszczona odpowiednia adnotacja.

Uwaga: Sytuacja przewidziana w art. TR 4.4.3 nie ma zastosowania w konkurencjach
indywidualnych rozgrywanych w ramach wieloboju.

Jednakze zaswiadczenie lekarskie, potwierdzajgce zbadanie zawodnika przez delegata
medycznego wyznaczonego zgodnie z art. CR 6 lub, jesli delegat medyczny nie zostat
wyznaczony, przez lekarza wyznaczonego przez organizatoréw, moze byc¢ przyjete jako
wystarczajgcy powdd do uznania, ze zawodnik stat sie niezdolny do startu po zamknieciu
listy startowej lub po starcie w poprzedniej rundzie, ale bedzie zdolny do startu w kolejnych
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konkurencjach (z wyjatkiem konkurencji indywidualnych w ramach wieloboju) w kolejnym
dniu zawodéw. Inne uzasadnione przyczyny (np. czynniki niezalezne od dziatan samego
zawodnika, takie jak problemy z oficjalnym transportem) moga, po potwierdzeniu, rowniez
zostac¢ zaakceptowane przez delegata(éw) technicznego(ych).

Odpowiedni arbiter, gdy jest swiadomy takiej sytuacji i jest przekonany, ze zawodnik, ktéry
zrezygnowat ze startu, nie startowat w dobrej wierze (bona fide), musi wskazaé to zdarzenie
w odpowiednich wynikach konkurencji jako "DNF TR4.4.3". Zaréwno w procesie podejmowania
takiej decyzji przez arbitra, jak i podczas rozpatrywania protestu przez Komisje Odwotawczg
odnoszgcego sie do tej sytuacji, mogg by¢ rozpatrywane powody wycofania sie lub niewziecia
udziatu wskazane przez zawodnika lub w jego imieniu. Przepis ten okresla proces, ktéry powinien
by¢ wyraznie przestrzegany w przypadku przyczyny natury medycznej.

Niezgtoszenie sie na bramce

4.5

Stroje

5.1

Z zastrzezeniem wszelkich dodatkowych sankcji wynikajgcych z art. TR 4.4 i z wyjatkiem
sytuacji opisanych ponizej, zawodnik musi zosta¢ wykluczony z udziatu w konkurenciji, jesli
nie zgtosit sie na bramce w odpowiednim czasie wskazanym w programie minutowym
bramki (zob. art. CR 29). Zawodnik ten musi zosta¢ wykazany w wynikach konkurencji jako
DNS.

Odpowiedni Arbiter podejmuje decyzje w tej sprawie (w tym réwniez decyzje dot. ew. startu
zawodnika pod protestem, jesli decyzja nie moze by¢ podjeta natychmiast) i odpowiednia
wzmianka musi by¢ umieszczona w oficjalnych wynikach.

Usprawiedliwione powody (np. czynniki niezalezne od dziatarn samego zawodnika, takie jak
problemy z oficjalnym transportem lub btagd w opublikowanym programie minutowym
bramki) mogg, po potwierdzeniu, zosta¢ zaakceptowane przez arbitra i zawodnik moze
wtedy zosta¢ dopuszczony do startu.

Stroje, obuwie i numery startowe

We wszystkich zawodach, zawodnicy muszg nosi¢ stroje, ktorych czystosc¢, kroj i sposob
noszenia nie budzg zastrzezen. Stroje muszg by¢é wykonane z materiatu, ktéry nie jest
przezroczysty, nawet gdy jest mokry. Zawodnicy nie mogg nosic¢ strojow, ktore mogtyby
utrudnia¢ obserwacje sedziom.

Podczas wszystkich zawodéw zgodnie z 1.1, 1.2, 1.3, 1.6 i 1.7 definicji zawodow
miedzynarodowych oraz podczas reprezentowania swojego kraju, zgodnie z 1.4 i 1.8
definicji zawoddéw miedzynarodowych, zawodnicy muszg wystepowac w jednolitych strojach
zatwierdzonych przez ich krajowg federacje. Ceremonia medalowa i kazda runda honorowa
sg w tym celu traktowane jako czes¢ zawodow.

Uwaga: art. TR 5.1 powinien by¢ szeroko interpretowany w kontekscie tego, co "mogtoby

utrudniac¢ obserwacje sedziom", wigczajgc w to szczegolne sposoby utozenia fryzury przez
zawodnikow.
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Obuwie

5.2 Sportowcy mogg startowac boso lub w obuwiu sportowym. Sportowcy muszg przestrzegac¢
wszystkich przepiséw dotyczgcych obuwia sportowego zatwierdzonych przez Rade.

5.3 Celowo pozostawiono puste miejsce.

54 Celowo pozostawiono puste miejsce.

55 Celowo pozostawiono puste miejsce.

5.6 Celowo pozostawiono puste miejsce.

Zob. réwniez przepisy dot. obuwia sportowego w ,Przepisy zawodow, rozdziat C: zawody”
opublikowane osobno na stronie internetowe;.

Numery startowe

5.7

5.8

5.9

5.10

5.11

Kazdy zawodnik musi otrzyma¢ dwa numery startowe, ktdre podczas zawoddéw muszg byc¢
noszone w widocznym miejscu z przodu tutowia i na plecach, z wyjgtkiem skokéw, gdzie
jeden numer startowy moze by¢ noszony tylko z przodu tutowia lub tylko na plecach.
Dozwolone jest umieszczenie nazwisk zawodnikéw lub innych odpowiednich oznaczen
zamiast cyfr na ktorymkolwiek lub wszystkich numerach startowych. W przypadku uzycia
cyfr, muszg one odpowiadaé numerowi przypisanemu zawodnikowi na liscie startowej lub
w programie zawodow. Jesli zawodnicy startujg w dresach to numery startowe muszg by¢
noszone na dresie w podobny sposéb.

Zaden zawodnik nie moze braé udziatu w zawodach bez posiadania odpowiednich numeréw
startowych i/lub identyfikatora.

Numery startowe muszg by¢ noszone w takiej formie, w jakiej zostaty wydane, nie mogg byc¢
w zaden sposoOb przyciete, zagiete ani zastoniete. W konkurencjach biegowych lub chodzie
sportowym na dystansie 10.000 metrow i dtuzszym, numery startowe moga byc¢ perforowane
w celu utatwienia cyrkulacji powietrza, ale perforacja nie moze by¢ wykonana na zadnym
z napisow lub cyfr, ktére sie na nich znajduja.

W przypadku, gdy stosowany jest system fotofiniszu, organizatorzy mogg wymagac¢ od
zawodnikéw noszenia dodatkowych samoprzylepnych numeréw identyfikacyjnych na boku
spodenek lub na bocznej dolnej czesci ciata.

Jesli zawodnik nie przestrzega ktorejkolwiek czesci niniejszego art. 5 oraz:

5.11.1 nie stosuje sie do polecen odpowiedniego arbitra; lub
5.11.2 bierze udziat w zawodach,

musi zostac zdyskwalifikowany.

Art. TR 5.11 okresla sankcje w przypadku nieprzestrzegania ktéregokolwiek z zapisow art. TR 5.
Oczekuje sie jednak, ze tam, gdzie jest to mozliwe, odpowiedni sedziowie powinni zwracac¢ uwage
i zachecac¢ zawodnika do dostosowania sie do przepiséw oraz poinformowac go o konsekwencjach,
jesli tego nie zrobi. Jednak w przypadku, gdy zawodnik nie stosuje sie do ktéregos z zapiséw tego
przepisu podczas zawodow i nie jest mozliwe, aby sedzia zazgdat dostosowania sie do niego,
zawodnicy powinni pamietac¢, ze mogqg otrzymac dyskwalifikacje.
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Obowigzkiem asystentéw startera i sedziow torowych (w konkurencjach rozgrywanych na biezni
i poza stadionem) oraz sedziéw (w konkurencjach technicznych) jest zachowanie czujnosci w tych
sprawach i zgtaszanie przypadkow naruszenia tych przepisow odpowiednim arbitrom.

6.

Udzielanie pomocy zawodnikom

Badania lekarskie i pomoc medyczna

6.1

6.2

Badania lekarskie / pomoc medyczna i/lub fizjoterapia mogg by¢ przeprowadzane zaréwno
bezposrednio na miejscu zawodoéw przez oficjalny personel medyczny, wyznaczony przez
organizatorow i oznaczony opaskami, kamizelkami lub podobnym wyrdzniajacym sie
ubiorem, jak i w wyznaczonych strefach opieki medycznej poza miejscem zawodow przez
akredytowany personel medyczny zatwierdzony specjalnie w tym celu przez delegata(éw)
medycznego lub technicznego. W zadnym przypadku interwencja nie moze wydtuzac czasu
trwania zawoddéw ani czasu na oddanie proby przez zawodnika w danej rundzie
w wyznaczonej kolejnosci. Taka obecno$¢ lub pomoc jakiejkolwiek innej osoby, zaréwno
bezposrednio przed zawodami, po opuszczeniu przez zawodnikow bramki, jak i podczas
zawodoéw, stanowi pomoc.

Uwaga: Miejsce rozgrywania zawodow, ktory zwykle posiada rowniez bariere fizyczng, jest
zdefiniowane w tym celu jako obszar, na ktorym przeprowadzane sg zawody i do ktorego
dostep jest ograniczony do startujgcych zawodnikow i upowaznionego personelu zgodnie
Z odpowiednimi przepisami i requlaminami.

Kazdy zawodnik udzielajgcy lub przyjmujgcy pomoc w czasie trwania konkurencji w miejscu
jej rozgrywania (wtgczajgc w to art. TR 17.14, 17.15, 54.10 i 55.8) musi zosta¢ ostrzezony
przez arbitra oraz uprzedzony, ze jesli sytuacja sie powtérzy, zostanie zdyskwalifikowany w
danej konkurencji.

Uwaga: W przypadkach zgodnych z art. TR 6.3.1 lub 6.3.6 dyskwalifikacja moze zostac
natozona bez wczesniejszego ostrzezenia.

Niedozwolona pomoc

6.3

W rozumieniu tego artykutu, nastepujgce przyktady muszg by¢ uznane za pomoc, a zatem

sg niedozwolone:

6.3.1 Nadawanie tempa biegu przez osoby niebiorgce w nim udziatu, przez zawodnikéw
zdublowanych lub bliskich zdublowania oraz przez jakiekolwiek urzgdzenia
techniczne (inne niz te dozwolone na podstawie art. TR 6.4).

6.3.2 Posiadanie lub uzywanie urzadzenia wideorejestrujgcego, radia, CD, przekaznika
radiowego, telefonu komorkowego Ilub podobnego urzadzenia w miejscu
rozgrywania konkurencji.

6.3.3 Z wyjatkiem obuwia zgodnego z art. TR 5, korzystanie z jakiejkolwiek technologii
lub urzagdzenia dajgcego uzytkownikowi przewage, ktérej nie uzyskatby uzywajac
sprzetu okreslonego i dopuszczonego niniejszymi przepisami.

6.3.4 Korzystanie z jakiejkolwiek pomocy mechanicznej, z wyjgtkiem zawodnikéw
niepetnosprawnych posiadajgcych upowaznienie lub zgode wydang na podstawie
Regulaminu pomocniczych urzgdzen mechanicznych.

Zob. réwniez Regulamin pomocniczych urzgdzen mechanicznych w Przepisach
zawodow, rozdziat C, Zawody, opublikowany oddzielnie na stronie internetowe;.

6.3.5 Udzielanie przez sedziego rad lub innego rodzaju podpowiedzi nie zwigzanych lub
nie wymaganych w petnionej przez niego funkcji podczas rozgrywania konkurencji
(np. podpowiedzi trenerskie, wskazanie miejsca odbicia w skokach, z wyjgtkiem
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wskazania miejsca odbicia w skokach dtugich uznanych za niewazne, podanie
czasow lub odlegtosci miedzy zawodnikami podczas biegu itp.)

6.3.6 Otrzymanie pomocy fizycznej od innego zawodnika (innej niz pomoc w powrocie do
pozyciji stojgcej), ktéra utatwia pokonywanie dystansu.

Dozwolona pomoc

6.4 W rozumieniu tego artykutu, nastepujgce przyktady nie sg uznane za pomoc, a zatem sg
dozwolone:

6.4.1 Komunikacja pomiedzy zawodnikami i ich trenerami, ktorzy nie znajdujg sie
W miejscu rozgrywania konkurenciji.

Aby utatwi¢ te komunikacje i nie zakiéca¢ przebiegu zawoddw, miejsce na
trybunach, w poblizu miejsca rozgrywania kazdej konkurencji technicznej, powinno
by¢ zarezerwowane dla treneréw zawodnikéw.

Uwaga: Trenerzy i inne osoby postepujgce zgodnie z art. TR 54.10 i 55.8 mogag
komunikowac sie ze swoimi zawodnikami.

6.4.2 Badania lekarskie / pomoc medyczna i/lub fizjoterapia udzielane w miejscu
rozgrywania konkurencji, niezbedne do umozliwienia zawodnikowi udziatu lub
kontynuacji udziatu w zawodach zgodne z art. TR 6.1.

6.4.3 Jakikolwiek rodzaj osobistego zabezpieczenia (np. bandaz, tasma, pas, stabilizator,
schtadzacz na nadgarstek, urzgdzenie wspomagajgce oddychanie, itp.) dla ochrony
i/lub celédw medycznych. Arbiter w porozumieniu z delegatem medycznym jest
upowazniony do weryfikacji kazdego przypadku, jesli uzna, ze jest to pozgdane.
(zob. réwniez art. TR 32.4 i 32.5).

6.4.4 Urzadzenia monitorujgce tetno, predkosc¢ lub dystans, czujniki dtugosci kroku lub
podobne urzgdzenia noszone na ciele lub ubraniu zawodnika podczas konkurenciji,
pod warunkiem, ze takie urzadzenie nie jest uzywane w celu komunikowania sie
Z innymi osobami.

6.4.5 Ogladanie przez zawodnikow startujgcych w konkurencjach technicznych, zapisu
z poprzednich préb, zarejestrowanych w ich imieniu przez osoby nie znajdujgce sie
w miejscu rozgrywania konkurencji (zob. uwaga do art. TR 6.1). Urzadzenia do
ogladania ani zapisu z wykonanej proby nie wolno przenosi¢ do miejsca
rozgrywania konkurencji.

6.4.6 Czapki, rekawiczki, buty, elementy ubioru, ktére sg udostepniane zawodnikom na
oficjalnych stanowiskach lub gdy sg w inny sposob zatwierdzone przez
odpowiedniego arbitra.

6.4.7 Otrzymanie pomocy fizycznej od sedziego lub innej osoby wyznaczonej przez
organizatorow w celu przywrécenia pozycji stojgcej lub uzyskania dostepu do
pomocy medyczne;.

6.4.8 Elektroniczne Swiatta lub podobne urzgdzenie wskazujgce zadane tempo biegu,
wigczajgc w to tempo na odpowiedni rekord.

Art. TR 6 byt przedmiotem ciggtych zmian w ostatnich latach, po to by odzwierciedli¢ sposob, w jaki
przeprowadzane sg zawody lekkoatletyczne, by uszanowaC role trenerow, by zarzgdzac
innowacjami i nowymi produktami, itd. World Athletics bedzie nadal reagowa¢ na nowe produkty
i trendy, gdy tylko stang sie one powszechng praktykg podczas rozgrywania konkurenciji i zawodow.

Zmiany w tych przepisach majg na celu utatwienie zawodnikom uczestnictwa w zawodach w jak
najwiekszym stopniu oraz ograniczenie niepotrzebnych konfliktow pomiedzy
zawodnikami/trenerami a sedziami. Kazdy z tych przepiséw powinien by¢ interpretowany w tym
Swietle, przy jednoczesnym zapewnieniu, ze zawody sg prowadzone w sposob sprawiedliwy dla
wszystkich.

Art. TR 6.3.5 mowi jednak jasno, ze sedziowie nie powinni pomagac¢ zawodnikom ponad to, co jest
wymagane w petnionej przez nich roli - i wyraznie stwierdza jako przyktad, ze sedziowie nie powinni

57



LEKKOATLETYKA -przepisy zawoddw i przepisy techniczne — wyd. 2022

podawacé szczegotdw dotyczgcych punktu odbicia w konkurencjach skocznosciowych, innych niz
w celu wskazania nieprawidtowego punktu odbicia w skokach dtugich uznanych za niewazne.

7.

Konsekwencje dyskwalifikacji

Dyskwalifikacja za naruszenie przepisu technicznego (innego niz art. CR 18.5i art. TR 16.5)

7.1

Jesli zawodnik zostaje zdyskwalifikowany z udzialu w konkurencji z powodu naruszenia
przepisu technicznego (z wyjatkiem art. CR 18.5 lub art. TR 16.5), wszystkie wyniki
uzyskane przez niego w danej rundzie tej konkurencji do czasu dyskwalifikacji muszg zostac
uznane za niewazne. Natomiast wyniki uzyskane w poprzedniej rundzie tej konkurencji
pozostajg wazne. Dyskwalifikacja w danej konkurencji nie wyklucza zawodnika z udziatu
w innych konkurencjach tych zawoddw.

Dyskwalifikacja za niesportowe zachowanie na podstawie art. CR 18.5 (w tym takze na
podstawie art. TR 16.5)

7.2

7.3

7.4

Jesli zawodnik zostaje wykluczony z zawodoéw na podstawie przepisu CR 18.5, wéwczas
musi zostaC zdyskwalifikowany w danej konkurencji. Jesli zawodnik otrzymat drugie
ostrzezenie w innej konkurencji niz ta, w ktorej otrzymat pierwsze ostrzezenie, musi on
zostac zdyskwalifikowany tylko w tej drugiej konkurencji. Wszystkie wyniki uzyskane w tej
samej rundzie konkurencji do czasu dyskwalifikacji muszg zosta¢ uznane za niewazne.
Natomiast wyniki uzyskane w poprzedniej rundzie tej konkurencji, we wczesniejszych
konkurencjach lub we wczesniejszych konkurencjach indywidualnych w ramach wieloboju
pozostajg wazne. Taka dyskwalifikacja uniemozliwia zawodnikowi udziat we wszystkich
nastepnych konkurencjach lub rundach konkurencji (w tym takze w konkurencjach
indywidualnych w ramach wieloboju, innych konkurencjach w ktérych ten zawodnik startuje
jednoczesnie oraz w sztafetach) podczas tych zawoddw.

Jesli zespot sztafetowy zostaje wykluczony z zawoddw na podstawie art. TR 18.5, musi tym
samym zostac zdyskwalifikowany w tej konkurencji. Wyniki uzyskane w poprzedniej rundzie
tej konkurencji pozostajg wazne. Taka dyskwalifikacja nie jest powodem do uniemozliwienia
zawodnikom tej sztafety lub sztafecie tej druzyny wziecia udzialu w nastepnych
konkurencjach (wlgczajagc w to konkurencje indywidualne w ramach wieloboju, inne
konkurencje, w ktérych startujg jednoczesnie oraz sztafety) w tych zawodach.
Jednakze, jesli zachowanie jednego lub wiekszej liczby zawodnikéw z tej sztafety jest uznane
za wystarczajgco powazne wykroczenie, wowczas moze zosta¢ uruchomiony wobec nich art.
CR 18.5 wraz ze wszystkimi majgcymi zastosowanie konsekwencjami.

Jezeli wykroczenie zostanie uznane za powazne, Dyrektor Zawodéw musi opisac je
w raporcie je do odpowiedniego organu zarzgdzajgcego w celu rozwazenia dalszych dziatan
dyscyplinarnych.

Protesty i odwotania

Protesty dotyczgce uprawnien zawodnika do udziatu w zawodach muszg by¢ ztozone przed
rozpoczeciem zawodow, do delegata technicznego. Po podjeciu decyzji przez delegata
technicznego, przystuguje prawo odwotania sie do komisji odwotawczej. Jesli sprawa nie
moze byc¢ rozstrzygnieta w sposéb zadowalajgcy przed zawodami, zawodnik musi zostac
dopuszczony do zawodow "pod protestem”, a sprawa musi zostaé przekazana do
odpowiedniego organu zarzgdzajgcego.
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Protesty dotyczgce wyniku lub przebiegu konkurencji muszg by¢ ztozone w ciggu 30 minut
od oficjalnego ogtoszenia wynikow tej konkurencji.

Organizatorzy zawoddw sg odpowiedzialni za zapewnienie, ze czas ogtoszenia wszystkich
wynikow jest rejestrowany.

Kazdy protest musi by¢ ztozony ustnie do arbitra przez zawodnika, przez osobe dziatajgca
w jego imieniu lub przez oficjalnego przedstawiciela zespotu. Taka osoba lub zespdt moze
ztozy¢ protest tylko wtedy, gdy startuje w tej samej rundzie zawoddéw, do ktérej odnosi sie
protest (lub pdzniejsze odwotanie) (lub startuje w zawodach, w ktérych prowadzona jest
punktacja zespotowa). Aby podjg¢ sprawiedliwg decyzje, arbiter musi wzig¢ pod uwage
wszelkie dostepne dowody, ktére uzna za konieczne, witgczajgc w to film lub zdjecie
wykonane przez oficjalny rejestrator wideo, lub jakiekolwiek inne dostepne dowody wideo.
Arbiter moze podjg¢ decyzje w sprawie protestu lub moze przekaza¢ sprawe do komis;ji
odwotawczej. Jesli arbiter podejmie decyzje, przystuguje prawo odwotania sie do komis;ji
odwotawczej. W przypadku, gdy arbiter nie jest dostepny lub osiggalny, protest powinien by¢
ztozony do niego poprzez centrum informaciji technicznej (TIC).

W konkurencjach biegowych lub chodu sportowego,

8.4.1 jesli zawodnik ztozy natychmiastowy ustny protest przeciwko natozeniu na niego
dyskwalifikacji za falstart, arbiter startu (lub, jesli taki nie zostat wyznaczony,
odpowiedni arbiter biegéw) moze, jesli ma jakiekolwiek watpliwosci, zezwoli¢
zawodnikowi na start "pod protestem" w celu zachowania praw wszystkich
zainteresowanych. Start "pod protestem" nie moze zosta¢ umozliwiony, jesli falstart
zostat wskazany przez system informacji startowej certyfikowany przez World
Athletics, chyba Zze z jakiego$ powodu arbiter uzna, ze informacje dostarczone
przez system sg w sposéb oczywisty nieprecyzyjne.

8.4.2 Protest moze dotyczyC niezatrzymania przez startera biegu z falstartem lub
nieprzerwania procedury startu zgodnie z art. TR 16.5. Protest moze by¢ ztozony
wytgcznie przez lub w imieniu zawodnika, ktéry ukohczyt bieg. Jezeli protest zostaje
podtrzymany, kazdy zawodnik, ktory popetnit falstart lub ktérego zachowanie
powinno byto doprowadzi¢ do przerwania startu i ktéry powinien byt otrzymaé
ostrzezenie lub dyskwalifikacje w oparciu o art. TR 16.5, TR 16.7, TR 16.8 lub TR
39.8.3, musi otrzymac ostrzezenie lub dyskwalifikacje. Bez wzgledu na to, czy
zostanie natozone ostrzezenie lub dyskwalifikacja, arbiter jest upowazniony do
uznania konkurencji lub jej czesci za niewazng i do nakazania powtorzenia tej
konkurenciji lub jej czesci, jesli w jego opinii wymaga tego sprawiedliwosc¢.

Uwaga: Prawo do protestu i odwotania w art. TR 8.4.2 przystuguje bez wzgledu na
to, czy system informacji startowej jest uzywany czy tez nie.

8.4.3 jezeli protest lub odwofanie dotyczg nieprawidtowego wykluczenia zawodnika
z udziatu w konkurencji z powodu falstartu i tenze protest lub odwotanie zostajg
podtrzymane po zakonczeniu biegu, wowczas zawodnik musi otrzymac¢ mozliwosé
samodzielnego biegu w celu uzyskania swojego wyniku w tej konkurencji
i w konsekwencji, jesli ma to zastosowanie, uzyskania awansu do kolejnej rundy.
Zaden zawodnik nie moze byé awansowany do nastepnej rundy, jesli nie startowat
we wszystkich poprzednich rundach, chyba ze arbiter lub komisja odwotawcza
zadecyduje inaczej w szczegolnych okolicznosciach danego przypadku, np. ze
wzgledu na krétki czas pozostaty do rozpoczecia nastepnej rundy lub dtugos$é
dystansu w danej konkurenciji.

Uwaga: Przepis ten moze byc stosowany przez arbitra lub komisje odwotawczg
rowniez w innych okolicznoSciach, gdy uznajg to za stosowne (zob. art. TR 17.2).

8.4.4 gdy protest jest sktadany przez lub w imieniu zawodnika lub zespotu, ktory nie
ukonczyt biegu, arbiter musi najpierw upewni¢ sie, czy zawodnik lub zespét zostat
lub powinien by¢ zosta¢ zdyskwalifikowany za naruszenie innych przepiséw
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niezwigzanych z kwestig podniesiong w protescie. Jesli tak byto, protest musi
zostac odrzucony.

Gdy arbiter startu podejmuje decyzje w sprawie natychmiastowego ustnego protestu ztozonego
przez zawodnika w zwigzku z dyskwalifikacjg za falstart, musi on rozwazy¢ wszystkie dostepne
dane i w przypadku, gdy istnieje rozsgdna mozliwos¢, ze protest zawodnika moze by¢ uznany za
wazny, powinien zezwoli¢ zawodnikowi na start ,pod protestem”. Po biegu arbiter musi podjgé
ostateczng decyzje, ktéra moze by¢ przedmiotem odwotania do komisji. Jednakze, dla jasnosci,
arbiter nie powinien dopusci¢ zawodnika do rywalizacji ,pod protestem”, jesli falstart zostat wykryty
przez system informacji startowej, ktéry wydaje sie dziata¢ prawidtowo lub w przypadkach, gdy jest
bardzo oczywiste na podstawie obserwacji wzrokowej, ze zawodnik popetnit falstart i nie ma
waznego powodu, aby protest zostat uznany.

Zapisy te majg zastosowanie nie tylko wtedy, gdy starter nie zatrzymat biegu z falstartem, ale
rowniez wtedy, gdy starter nie przerwat w prawidtowy sposéb startu. W obu przypadkach arbiter
musi rozwazy¢ wszystkie czynniki zwigzane z danym przypadkiem i musi zdecydowac, czy bieg (lub
jego czesc) musi by¢ powtérzony.

Podajgc dwa przyktady skrajnych sytuacji, nie bedzie logiczne ani konieczne ponowne
przeprowadzenie maratonu w przypadku, gdy zawodnik, ktory ukonczyt wyscig, byt odpowiedzialny
za falstart, ktérego nie odstrzelono. Jednak to samo prawdopodobnie nie bedzie miato miejsca
w przypadku biegow sprinterskich, w ktérych zawodnik byt odpowiedzialny za nieodstrzelony
falstart, poniewaz mogto to mie¢ wptyw na start i pdzniejszy bieg innych zawodnikéw.

Z drugiej strony, jezeli na przyktad w rundzie wstepnej, lub tym bardziej w biegu w ramach wieloboju,
byto oczywiste, ze tylko jeden lub kilku zawodnikbw zostato pokrzywdzonych z powodu
nieodstrzelenia falstartu lub przerwania startu, sedzia moze zadecydowac, ze tylko ci zawodnicy
beda mieli mozliwo$¢ ponownego startu - a jezeli tak, to na jakich warunkach.

Art. TR 8.4.3 dotyczy sytuacji, w ktérej zawodnikowi zostat niestusznie przypisany falstart i zostat
zdyskwalifikowany z udziatu w biegu.

8.5 W konkurencjach technicznych, jesli zawodnik ztozy natychmiastowy ustny protest
przeciwko uznaniu proby jako niewaznej, arbiter tej konkurencji moze, jesli ma jakiekolwiek
watpliwosci, nakaza¢ wykonanie pomiaru proby i zapisanie wyniku, w celu zachowania praw
wszystkich zainteresowanych stron.

Jesli proba, ktérej dotyczy protest miata miejsce:

8.5.1 podczas pierwszych trzech rund préb w skokach dtugich, w ktorych startuje wiecej
niz odmiu zawodnikéw, a zawodnik awansowatby do kolejnych rund préb tylko
wtedy, gdyby protest lub p6zniejsze odwotanie zostato podtrzymane lub

8.5.2 w skokach wysokich, w ktérych zawodnik uzyskatby prawo do skoku na kolejne;j
wysokosci tylko wtedy, gdyby protest lub pdzniejsze odwotanie zostato
podtrzymane,

arbiter moze, jesli ma jakiekolwiek watpliwosci, zezwoli¢ zawodnikowi na kontynuowanie
zawodow "pod protestem”, aby zachowac prawa wszystkich zainteresowanych
stron.

W przypadkach, gdy arbiter jest pewien, ze decyzja sedzidw jest prawidtowa, zwtaszcza w oparciu
o wiasne obserwacje lub informacje otrzymane od arbitra wideo, zawodnik nie powinien by¢
dopuszczony do kontynuowania udziatu w konkurenciji.
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Jednak rozwazajgc, czy nakazac pomiar proby, ktéra jest przedmiotem natychmiastowego protestu
ustnego, arbiter powinien:

a. nie robic tego w przypadkach, gdy nastgpito wyrazne naruszenie przepisow, na przyktad w skoku
w dal, gdy zawodnik wyraznie zaznaczyt slad odbicia na plastelinie lub w rzucie, gdy sprzet
wyraznie wylgdowat poza sektorem rzutow;

b. zawsze to robi¢ (i to niezwtocznie, aby nie opdzniaé konkursu) w przypadkach, gdy istniejg
jakiekolwiek watpliwosci.

Wiasciwe zastosowanie tego przepisu oznacza, ze sedzia sladowy powinien zawsze zaznaczac
punkt lgdowania (z wyjatkiem rzutéw, gdzie sprzet wyraznie lgduje poza sektorem), nawet jesli widzi
czerwong chorggiewke. Oprécz sytuacji, gdzie zawodnik moze ztozy¢ natychmiastowy ustny
protest, jest rowniez mozliwe, ze sedzia z chorggiewkami btednie lub przypadkowo podnidst
niewtasciwg chorggiewke.

8.6 Oprotestowana proba zawodnika i kazda inna préba wykonana przez niego podczas udziatu
w konkurencji "pod protestem" bedzie wazna tylko wtedy, gdy pézniejsza decyzja w tej
sprawie zostanie podjeta przez arbitra lub gdy zostanie ztozone odwofanie do komisji
odwotawczej i zostanie ono podtrzymane.

Podczas konkurencji technicznych, gdzie w wyniku startu zawodnika "pod protestem”, inny
zawodnik moze kontynuowac¢ zawody, podczas gdy w innym przypadku nie mogtby tego
zrobi¢, préby tego zawodnika i ostateczne wyniki pozostajg wazne bez wzgledu na to, czy
natychmiastowy protest ustny zawodnika "pod protestem" zostanie rozpatrzony pozytywnie.

Art. TR 8.6 ma zastosowanie do wszystkich konkurencji, nie tylko do konkurencji technicznych.

8.7 Odwotanie do komisji odwotawczej musi by¢ ztozone w ciggu 30 minut:

8.7.1 od oficjalnego ogtoszenia poprawionych wynikow konkurencji wskutek decyzji
podjetej przez arbitra; lub

8.7.2 od uzyskania przez osobe sktadajgcg protest, informacji o przystugujacym prawie
do odwotania w przypadku, gdy nie nastgpity zadne zmiany w wynikach konkurenciji.

Odwotanie musi by¢ ztozone na pisSmie, podpisane przez zawodnika, osobe dziatajgca

w jego imieniu lub przez oficjalnego przedstawiciela zespotu i musi by¢ do niego dotgczona

kaucja w wysokosci 100 USD lub jej rownowartosc¢, ktora przepadnie, jesli odwotanie nie

zostanie rozpatrzone pozytywnie. Taki zawodnik lub zespdt mogg ztozy¢ odwotanie tylko

wtedy, gdy startujg w tej samej rundzie konkurencji, ktérej dotyczy odwotanie (lub startujg

w zawodach, na ktorych prowadzona jest punktacja zespotowa).

Uwaga: Odpowiedni arbiter musi, po podjeciu decyzji w sprawie protestu, natychmiast

poinformowac TIC o godzinie podjecia decyzji. Jesli arbiter nie byt w stanie przekazac tego

ustnie odpowiedniemu zespotowi (zespotom) / zawodnikowi (zawodnikom), oficjalnym

czasem ogtoszenia bedzie czas umieszczenia poprawionych wynikéw lub decyzji w TIC.

8.8 Komisja odwotawcza musi skonsultowac¢ sie ze wszystkimi potrzebnymi osobami, w tym
z odpowiednim arbitrem (z wyjatkiem sytuacji, gdy decyzja arbitra zostaje w petni utrzymana
przez komisje odwotawczg). Jesli komisja odwotawcza ma watpliwosci, mogg zostac wziete
pod uwage inne dostepne dowody. Jesli takie dowody, w tym rowniez wszelkie dostepne
nagrania, nie sg rozstrzygajgce, decyzja podjeta przez arbitra lub sedziego gtéwnego chodu
musi zostac podtrzymana.

8.9 Komisja odwotawcza moze zmieni¢ decyzje, jesli przedstawione zostaty nowe
rozstrzygajgce dowody, pod warunkiem, Zze nowa decyzja moze by¢ jeszcze uskuteczniona.
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W normalnych warunkach, taka zmiana decyzji moze by¢ podjeta tylko przed ceremonig
medalowg dla danej konkurencji, chyba ze wiasciwy organ zarzadzajgcy stwierdzi, ze
okolicznosci uzasadniajg inny sposob.

W pewnych okolicznosciach sedziowie (art. CR 19.2), arbitrzy (art. CR 18.6) i komisja odwotawcza
(art. TR 8.9) mogg kazdy z osobna zmieni¢ podjetg przez siebie decyzje — o ile nadal jest ona
mozliwa do zastosowania i praktyczna w realizacji.

8.10

8.11

9.1

9.2

Decyzje dotyczgce punktow, ktére nie sg ujete w przepisach, muszg by¢ w pdzniejszym
terminie przekazane przez przewodniczgcego komisji odwotawczej dyrektorowi
zarzgdzajgcemu World Athletics.

Decyzja komisji odwotawczej (lub arbitra w przypadku, gdy komisja odwotawcza nie zostata
wyznaczona lub jesli nie zostato ztozone odwotanie do komisji odwotawczej) jest ostateczna
i nie przystuguje zadne dalsze prawo do odwotania sie od niej, w tym réwniez do CAS.

Start wspdélny mezczyzn i kobiet

Konkurencje uniwersalne (mieszane), takie jak sztafety lub inne konkurencje zespotowe,
w ktérych mezczyzni i kobiety startujg wspolnie lub konkurencje w ktorych prowadzona jest
jedna wspodlna klasyfikacja, sg dozwolone zgodnie z obowigzujgcymi regulaminami
odpowiedniego organu.

W przypadkach innych niz wskazane w art. TR 9.1, we wszystkich innych konkurencjach
rozgrywanych w catosci na stadionie, wspodlna rywalizacja pomiedzy mezczyznami
i kobietami nie jest w normalnych warunkach dozwolona.

Jednakze nizej wymienione przypadki mogg by¢ dopuszczalne na wszystkich zawodach
z wyjatkiem tych, ktére sg rozgrywane na podstawie art. 1.1 do 1.3 i 1.6 definicji zawoddéw
miedzynarodowych. W przypadku zawoddw rozgrywanych na podstawie art. 1.4, 1.5 1.7
do 1.10 definicji zawoddéw miedzynarodowych, taka rywalizacja jest zawsze dozwolona
w konkurencjach technicznych i w konkurencjach ujetych w art. TR 9.2.1, jesli jest to
wyraznie dozwolone przez odpowiednig Federacje Kontynentalna:

9.2.1 wspdlne starty mezczyzn i kobiet na stadionie w konkurencjach 5000 m lub
dtuzszych, ale jest to dozwolone tylko wtedy, gdy liczba zawodnikow jednej lub obu
pici jest niewystarczajgca, aby uzasadni¢ przeprowadzenie oddzielnych
konkurencji. Pte¢ kazdego zawodnika musi by¢ podana w wynikach. Takie
konkurencje nie mogg by¢ w zadnym przypadku przeprowadzane w sposob
umozliwiajgcy zawodnikom jednej ptci korzystanie z tempa lub innej pomocy ze
strony zawodnikéw drugiej pici.

9.2.2 konkurencje techniczne mezczyzn i kobiet mogg by¢ przeprowadzane rownolegle
w tym samym lub kilku réznych sektorach. Muszg by¢ prowadzone oddzielne
protokoty i oddzielne listy wynikow dla kazdej pici. Kazda runda préb w takich
konkurencjach moze by¢ przeprowadzona albo przez wywotanie wszystkich
zawodnikéw jednej pfci, a nastepnie drugiej, albo na przemian. Dla celéw art.
TR 25.17, wszyscy zawodnicy muszg by¢ traktowani tak, jakby byli tej samej pici.
W przypadku, gdy skoki wysokie sg rozgrywane na tej samej skoczni, muszg by¢
Scisle stosowane TR 26-28, wigcznie z tym, ze poprzeczka musi by¢ podnoszona
zgodnie z jedng listg wczesniej ogtoszonych wysokosci przez caty czas trwania
konkurencji.
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Intencjg art. TR 9.2.1 jest utatwienie przeprowadzania biegéw na 5000 m lub dtuzszych, gdy
zgtaszane sg mate liczby zawodnikéw jednej lub obu pici w przypadku dtuzszych dystanséw (np.
chdéd na 10.000 m lub dtuzszy), gdy ograniczenia czasowe utrudniajg umieszczenie w programie
minutowym osobnych biegéw. Intencjg przepisu nie jest stwarzanie kobietom okazji do rywalizacji
z mezczyznami w celu potencjalnego osiggniecia lepszych wynikow.

Dla jasnosci, wspdlny start w konkurencjach technicznych oraz w biegach na 5000 m lub dtuzszych
jest:

a. dozwolony na wszystkich zawodach krajowych, z zastrzezeniem przepisow odpowiedniej
federacji krajowej. [Nie jest wymagane dodatkowe zezwolenie od Federacji Kontynentalnej];

b. dozwolony w zawodach rozgrywanych na podstawie art. 1.9 i 1.10 definicji zawoddéw
miedzynarodowych, jesli jest to wyraznie dozwolone przez odpowiednig Federacje
Kontynentalng;

c. niedozwolony w zawodach rozgrywanych na podstawie art. 1.1-1.8 definicji zawodow
miedzynarodowych, chyba ze w przypadku konkurencji technicznych regulamin tych zawodow
na to zezwala.

Istniejg réwniez ograniczenia w uznawaniu rekordow swiata w konkurencjach ze startem wspolnym
— zob. art. CR 31.1 (w odniesieniu do biegéw na stadionie na 5000 m i dtuzszych) i art. CR 32
(w odniesieniu do biegéw ulicznych kobiet). CR 32 uwaga (ii) zawiera wskazowki, w jaki sposéb
spetni¢ wymagania dla startu wytgcznie kobiet (umozliwiajgc w ten sposob ustanowienie rekordu
w kategorii kobiet) w sytuacji, gdy w danej konkurencji zarowno mezczyzni, jak i kobiety rywalizujg
lub mogg rywalizowac [zob. réwniez art. CR 25.2 i CR 25.3].

10. Raport pomiarowy i sposéb wykonywania pomiaréw

10.1 Dokfadno$¢ oznaczen i instalacji na obiektach lekkoatletycznych zgodnie z art. TR 2
i TR 11.2 musi by¢ sprawdzona przez odpowiednio wykwalifikowanego geodete, ktory musi
przekaza¢ odpowiednie certyfikaty wraz ze szczegdtami wszelkich pomiaréw kontrolnych
wilasciwemu organowi i/lub wtascicielowi lub zarzadcy obiektu. Musi on mie¢ zapewniony
petny dostep do plandw i rysunkéw stadionu oraz do poprzedniego raportu pomiarowego.

10.2 W przypadku konkurencji stadionowych wymienionych w art. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definic;ji
zawodow miedzynarodowych, wszystkie pomiary muszg by¢ wykonywane za pomocag
kalibrowanej tadémy stalowej lub przymiaru lub za pomocg aparatury pomiarowej. Tasma
stalowa, przymiar lub naukowe urzgdzenie pomiarowe muszg by¢ wyprodukowane
i skalibrowane zgodnie z miedzynarodowymi standardami. Doktadnos¢ sprzetu
pomiarowego uzywanego podczas zawodow musi by¢ zweryfikowana przez odpowiednig
organizacje akredytowang przez krajowy urzgd miar i wag.

Na zawodach innych niz te rozgrywane zgodnie z art. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawodow
miedzynarodowych mozna rowniez stosowac tasmy z widkna szklanego.

Uwaga: w zakresie ratyfikacji rekordow, zob. art. CR 31.17.1.

1. Waznos¢ wynikéw

11.1 Jako wazne uznaje sie wytgcznie wyniki uzyskane na zawodach zaliczanych do rankingu
Swiatowego.
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11.2  Wyniki w konkurencjach rozgrywanych zawyczaj na stadionie, uzyskane poza
tradycyjnymi obiektami lekkoatletycznymi (np. na tymczasowych obiektach na placach
miejskich, innych obiektach sportowych, plazach itp.) lub na tymczasowym obiekcie
zbudowanym w obrebie stadionu muszg zosta¢ uznane i zatwierdzone do wszystkich celow,
jesli spetniajg wszystkie ponizsze warunki:

11.2.1 wiasciwy organ zarzadzajgcy, zgodnie z art. CR 1, wydat zgode na
przeprowadzenie tej konkurencji;

11.2.2 uprawiony zespot sedziow zostat wyznaczony do sedziowania tej konkurencji;

11.2.3 tam, gdzie ma to zastosowanie, uzywany jest sprzet spetniajgcy wymagania
niniejszych przepisow; oraz

11.2.4 konkurencja jest rozgrywana na obiekcie lub w miejscu spetniajgcym wymagania
niniejszych przepiséw na potwierdzenie czego zostat wydany raport pomiarowy
zgodnie z art. TR 10 wykonany przed rozegraniem konkurencji oraz, jesli to
mozliwe, w dniu rozgrywania konkurenciji.

Gdy zawody opisane w art. TR 11.2 sg rozgrywane w ciggu wiecej niz jednego dnia, raport
pomiarowy powinien by¢ wykonany pierwszego dnia zawodow. W kazdym przypadku, gdy geodeta
ma pewnos¢, ze obiekt podlegajgcy raportowi nie bedzie poruszany lub przenoszony, raport
pomiarowy moze by¢ zakonczony nie wczesniej niz dwa dni przed dniem rozgrywania pierwszej
konkurenciji.

11.3  Wyniki konkurencji rozgrywanych w hali lub w innym catkowicie lub cze$ciowo zakrytym
obiekcie, gdzie dtugosc lub inne parametry obiektu sg niezgodne z przepisami dotyczgcymi
zawodow halowych, bedg uznane za wazne i traktowane tak, jakby byty uzyskane na
wolnym powietrzu, jesli spetniajg wszystkie ponizsze warunki:

11.3.1 wiasciwy organ zarzgdzajgcy, zgodnie z art. CR 1, wydat pozwolenie na rozegranie
konkurencji;
11.3.2 uprawniony zespo6t sedziow zostat wyznaczony do sedziowania tej konkurenciji;
11.3.3 tam, gdzie ma to zastosowanie, uzywany jest sprzet spetniajgcy wymagania
niniejszych przepiséw;
11.3.4 w przypadku biezni okdlnej, jej dtugos¢ jest wieksza niz 201,2 m (220 jardow), ale
nie wieksza niz 400 m; oraz
11.3.5 konkurencja jest rozgrywana na obiekcie lub w miejscu spetniajgcym wymagania
niniejszych przepiséw na potwierdzenie czego, jesli jest to obiekt tymczasowy,
zostat wydany raport pomiarowy zgodnie z art. TR 10.
Uwaga: Aktualne szablony formularzy, ktére nalezy stosowac do raportowania zgodnosci
miejsca rozgrywania konkurencji lub obiektu sg dostepne w biurze World Athletics, lub moga
by¢ pobrane ze strony internetowej World Athletics.

Jezeli wynik zostat uzyskany na obiekcie spetniajgcym wymagania, bez uzyskania nieuprawnionej
korzysci i z zachowaniem wszystkich odpowiednich przepisoéw, fakt, ze miato to miejsce na krytym
obiekcie nie przeszkadza, aby wynik zostat wymieniony wsrdéd réwnowaznych dystansow na
wolnym powietrzu i wykorzystany do jakichkolwiek celdéw statystycznych (wystepy np. na krytych
biezniach 400 m oraz na prostych). Obecna praktyka, ze wyniki uzyskane na biezniach halowych
krotszych niz 200 m wliczajg sie do halowych 200 m, nie ulega zmianie.

11.4 Wyniki uzyskane zgodnie z niniejszymi przepisami w rundach kwalifikacyjnych, przy
rozstrzyganiu remisdw w skoku wzwyz i skoku o tyczce, w jakiejkolwiek konkurenc;ji lub jej
czesci, ktére sg nastepnie uznane za niewazne na podstawie zapisow CR 18.7 lub TR 8.4.2,
TR 17.2 lub TR 25.20, w chodzie sportowym, w ktérym stosuje sie TR 54.7.3, a zawodnik
nie zostat zdyskwalifikowany jak rowniez w konkurencjach indywidualnych w ramach
wieloboju, niezaleznie od tego, czy zawodnik ukonhczy caty wielobdj lub nie, bedag
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w normalnych warunkach uznane jako wazne dla celéw takich jak statystyki, rekordy,
rankingi i osiggniecie minimow kwalifikacyjnych.

World Athletics wyjatkowo ustalito, ze wytgcznie w celu okreslenia, czy zawodnik uzyskat wynik
kwalifikujgcy go do udziatu w wieloboju:

"Warunki muszg by¢ spetnione w kazdej konkurencji indywidualnej, z wyjatkiem tego,
ze w konkurencjach, w ktorych mierzona jest predkosc¢ wiatru, musi by¢ spetniony co najmniej jeden
z nastepujgcych warunkéw:

a. predkosc¢ wiatru w kazdej indywidualnej konkurencji nie moze przekroczy¢ +4.0 m/s.

b. Srednia predkos¢ wiatru (w oparciu o sume algebraiczng predkosci wiatru, zmierzonych dla
kazdej konkurencji indywidualnej, podzielong przez liczbe takich konkurencji) nie moze
przekroczy¢ +2.0 m/s.”

12. Rejestracja wideo

Na zawodach rozgrywanych zgodnie z ust. 1.1, 1.2 i 1.3 definicji zawodéw miedzynarodowych oraz
gdy tylko jest to mozliwe, na innych zawodach, musi by¢ prowadzona oficjalna rejestracja wideo
wszystkich konkurencji w sposob zadowalajgcy delegata technicznego. Powinna ona byé
wystarczajgca, aby wesprzec¢ role arbitra wideo, gdy jest on powotany na zawody, jak rowniez
w innych sytuacjach, aby wykaza¢ prawidtowos¢ sytuacji lub wszelkie naruszenia przepisow.

Szczegodtowe informacje znajdujg sie w dokumencie Wytyczne dla rejestracji wideo i dla arbitrow
wideo, ktéry mozna pobra¢ ze strony internetowej World Athletics.

Wyznaczenie arbitra wideo na dowolne zawody bedzie miato znaczacy wptyw na praktyczny nadzor
nad wieloma aspektami tych zawodow, na ktorych dostepne sg wystarczajgce systemy
gromadzenia i odtwarzania materiatu wideo.

Sedzia wideo generalnie bedzie w stanie dziata¢ proaktywnie w odniesieniu do konkurencji
biegowych lub chodu sportowego (np. start, bieg wewnatrz linii toru po tuku, przepychanki
i przeszkadzanie, zbyt szybkie zejScie do kraweznika, strefy zmian w sztafetach). Jesli liczba kamer
i sprzetu jest wystarczajgca, aby petni¢ podobng role w niektérych lub wszystkich konkurencjach
technicznych, mogg one petni¢ podobng role, ale zazwyczaj w sposob bardziej reaktywny, gdy
arbiter konkurencji technicznej prosi o dodatkowg analize lub odtworzenie okreslonego zdarzenia.

W przypadku konkurencji biegowych i chodu sportowego, arbiter wideo bedzie obserwowat przebieg
konkurencji na jednym lub wiekszej liczbie ekrandw w pomieszczeniu wideo, a nastepnie w oparciu
0 wtasne obserwacje lub po zgtoszeniu przez arbitra lub kierownika torowych z miejsca rozgrywania
konkurencji, dokona analizy jednej lub wiekszej liczby szczegdlnych sytuacji poprzez obejrzenie
powtdrek, ktore mogtyby by¢ dostepne. Jesli w rezultacie jest widoczne, ze doszto do naruszenia
przepiséw, arbiter wideo powinien podjg¢ odpowiednig decyzje i przekazac jg arbitrowi biegow
i arbitrowi chodu oraz sedziemu gtdwnemu fotofiniszu. Podobnie, jesli sedzia torowy lub arbiter
zgtosit potencjalne naruszenie przepisow, powinno to zostaC sprawdzone przez arbitra wideo
i powinna zosta¢ wydana odpowiednia opinia i podjeta decyzja.

Ponadto, podobnie jak w przesziosci, oficjalne nagrania wideo bedg nadal wykorzystywane do
pomocy w rozpatrywaniu protestow i odwotan.

Coraz czesciej zdarza sie, ze doswiadczone firmy dostarczajg kompleksowe ustugi do rejestraciji
zawodow i organizatorzy nie muszg zapewniac ich po swojej stronie. Jednakze, kazda z tych opcji
moze byc¢ stosowana.
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13. Punktacja

W meczu, ktérego wynik ma by¢ ustalony przez zdobywanie punktéw, sposéb zdobywania punktow
musi by¢ uzgodniony przez wszystkich rywalizujgce federacje lub zespoty przed rozpoczeciem
meczu, chyba Ze jest to juz okres$lone w regulaminie zawodow.
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CZESC Il - KONKURENCJE BIEGOWE

Art. 17.2, 17.6 (z wyjatkiem 54.12 i §5.9), 17.14, 18.2, 19 i 21.1 przepiséw technicznych dotyczg
réwniez rozdziatow VI, VII i VIII przepisdéw technicznych.

14.

14.1

14.2

14.3

Wymiary biezni

Dtugos¢ standardowej biezni musi wynosi¢ 400 m. Sktada sie ona z dwdch réwnolegtych
prostych i dwdch wirazy, ktorych promienie muszg byc¢ sobie réwne. Od strony wewnetrznej
musi by¢ ograniczona kraweznikiem z odpowiedniego materiatu, ktéry powinien by¢ koloru
biatego i mie¢ wysokos¢ 50 mm — 65 mm i szerokos¢ 50 mm — 250 mm. Dopuszczalne jest
zrezygnowanie z kraweznika wzdtuz obydwu prostych i zastgpienie ich biatg linig szerokosci
50 mm.

Jezeli odcinek kraweznika na wirazu musi by¢ czasowo usuniety dla rozegrania konkurencji
technicznych, miejsce pod nim musi by¢ oznaczone biatg linig o szerokosci 50 mm oraz
pachotkami lub chorggiewkami o minimalnej wysokosci 0,15 m ustawionymi na tej linii
w taki sposob, ze krawedz podstawy pachotka lub kijka choragiewki pokrywa sie krawedzig
biatej linii blizszg biezni a odstepy miedzy nimi nie przekraczajg 4 m (2 m w przypadku
wewnetrznego tuku do biegu z przeszkodami). (Chorggiewki muszg by¢ nachylone pod
katem 60° do wewnatrz biezni). Dotyczy to rowniez (takze w zakresie tymczasowego
kraweznika) tuku biezni do biegu z przeszkodami, na ktorym zawodnicy pokonujg row
z woda, zewnetrznej potowy biezni w przypadku startéw okreslonych w art. 17.5.2 oraz -
opcjonalnie — prostych na ktorych odstepy muszg by¢ nie wieksze niz 10 m.

Uwaga: Wszystkie punkty na wewnetrznej linii toru 1., gdzie wiraz przechodzi w prostg lub
prosta w wiraz, muszg byC zaznaczone przez geodete odrdzniajgcym sie kolorem
50 mm x 50 mm na biatej linii oraz pachotkami umieszczanymi w tych punktach na czas
biegu.

Pomiaru biezni nalezy dokona¢ w odlegtosci 0,30 m od kraweznika do zewnatrz, a gdy brak
jest kraweznika na wirazu (lub w przypadku czesci stanowigcej dobieg do rowu z wodg) -
w odlegtosci 0,20 m od linii oznaczajgcej wewnetrzng granice biezni.

linia pomiarowa
dla pozostatych toréw

META , START
o v <L |
1.22m wszystkie linie biate 4 }
' \ 50 mmszer. | |----%--J-- 0.20m
; *
1.22m ~<——————— pomiar & § dystansu Y
‘L AN I S 0.30m

K ) L 'i‘
kraweZn’ik wewnetrzny linia pomiarowa
szerokosci minimum 5 cm dla 1. toru

Rysunek TR14 — Pomiar biezni (widok od wewnatrz biezni)

Dystans biegu nalezy mierzy¢ od krawedzi linii startu dalszej od linii mety do krawedzi linii
mety blizszej linii startu.
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We wszystkich biegach do 400 m wigcznie kazdy zawodnik musi mie¢ oddzielny tor
0 szerokoséci 1,22 m +/- 0,01 m wytyczony przez linie o szerokosci 50 mm. Wszystkie tory
muszg mie¢ te samg nominalng szerokos¢. Wewnetrzny tor nalezy zmierzy¢ zgodnie z art.
14.2, ale pozostate tory muszg by¢ zmierzone w odlegtoéci 0,20 m od zewnetrznych
krawedzi linii.

Uwaga: Dla biezni zbudowanych przed 1 stycznia 2004 r. maksymalna szerokoSc¢ toru moze
wynosic 1,25 m. Jednakze, w przypadku pdzniejszej petnej wymiany nawierzchni, szerokoS¢
torow musi zostac dopasowana do wymagan tego artykutu.

Do rozgrywania zawodow miedzynarodowych wymienionych w art. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6
w definicjach zawoddéw miedzynarodowych, szeroko$¢ biezni powinna umozliwiaé
zmieszczenie co najmniej 8 torow.

Boczne nachylenie biezni nie powinno przekraczac 1:100 (1%), chyba Ze istniejg szczegoine
okolicznosci, ktore uzasadniajg zatwierdzenie odstepstwa przez World Athletics, a jej
catkowite nachylenie w kierunku biegu nie moze przekracza¢ 1:1000 (0,1%) pomiedzy
ktorgkolwiek linig startu i mety.

Petne dane techniczne dotyczgce konstrukcji biezni, rozmieszczenia i znakowania sg
zawarte w podreczniku urzgdzen lekkoatletycznych World Athletics. Niniejszy artykut
przedstawia jedynie podstawowe zasady, ktére muszg by¢ spetnione.

Gdy jakikolwiek odcinek kraweznika zostaje tymczasowo usuniety, nalezy zrobi¢ to w minimalnym
zakresie, wystarczajgcym do przeprowadzenia konkurencji technicznej w sposéb uczciwy
i efektywny.

Kolory, ktérych nalezy uzywacC do oznaczania torow, sg wskazane w planie oznaczania torow
zawartym w podreczniku obiektéw lekkoatletycznych World Athletics.

15.
15.1

15.2

Bloki startowe

Bloki startowe muszg by¢ uzywane we wszystkich biegach do 400 m wigcznie (dotyczy to
rowniez pierwszej zmiany w sztafetach 4 x 200 m, sztafety szwedzkiej i 4 x 400 m) i nie
mogg by¢ uzywane w biegach na innych dystansach. Po ustawieniu na biezni blok startowy
zadng czescig nie moze nachodzi¢ na linie startu ani wystawac na inny tor, z wyjgtkiem
sytuacji, gdy — o ile nie bedzie to utrudniato biegu innym zawodnikom - tylna cze$¢ ramy
bloku moze wychodzi¢ poza zewnetrzng krawedz toru.

Bloki startowe muszg spetnia¢ nastepujgce wymagania:

15.2.1 Bloki startowe muszg posiada¢ dwie podporki, na ktérych podparte sg stopy
zawodnikbw w pozycji startowej i podporki te muszg by¢é przymocowane do
sztywnej ramy. Konstrukcja blokéw startowych musi by¢ catkowicie sztywna i nie
moze dawac¢ zawodnikowi zadnej nieuczciwej przewagi. Rama bloku w zadnym
przypadku nie moze utrudnia¢ ruchu stép podczas startu z bloku.

15.2.2 Podpérki muszg byc regulowane tak by odpowiadaty r6znym pozycjom startowym
zawodnikdéw i mogg by¢ ptaskie lub lekko wkleste. Powierzchnia podporek musi by¢
przystosowana do opierania na niej obuwia z kolcami, poprzez np. zastosowanie
otworéw lub wgtebien w ptytkach podpérek lub natozenie na nie odpowiedniego
materiatu dostosowanego do uzywania na nim obuwia z kolcami.

15.2.3 Mocowanie podpérek do ramy bloku moze by¢ regulowane, ale nie moze
skutkowac jakimkolwiek ruchem podczas startu. W kazdym przypadku musi byc¢
zachowana mozliwos¢ przesuwania podporek do przodu i do tytu wzgledem siebie.
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Ustawienie podpérek musi by¢ zablokowane mocnymi zaciskami lub mechanizmem
blokujgcym, ktére zawodnik moze szybko i tatwo przestawiac.

15.2.4 Bloki startowe muszg by¢ mocowane do biezni za pomocg szpilek lub kolcéw tak,
aby w jak najmniejszym stopniu powodowaty uszkodzenie biezni. Sposéb
przymocowania musi umozliwiaC ich szybkie i fatwe usuniecie z biezni. Liczba,
grubo$¢ i dtugosé szpilek lub kolcéw zalezy od rodzaju nawierzchni. Zamocowanie
powinno uniemozliwiac jakikolwiek ruch blokow w momencie startu.

15.2.5 Jezeli zawodnik korzysta z wiasnych blokéw startowych, muszg one odpowiadaé
WWw. przepisom a spetniwszy je - mogg mie¢ one dowolny wzor i konstrukcje, pod
warunkiem, ze nie bedg przeszkadzac innym zawodnikom.

15.3 Nazawodach wymienionych w art. 1.1, 1.2, 1.3i 1.6 przepisow zawodoéw miedzynarodowych
oraz przy wynikach podlegajgcych ratyfikacji jako rekordy Swiata w oparciu o art. CR 32 i 34,
bloki startowe muszg by¢ podtgczone do systemu informacji startowej certyfikowanego
przez World Athletics. System ten jest mocno zalecany do stosowania réwniez na innych
zawodach.

Uwaga: Dodatkowo moze byc¢ rowniez stosowany system automatycznego odwotywania
startu, zgodny z niniejszymi przepisami.

15.4 Na zawodach wymienionych w art. 1.1. do 1.6 zawoddéw miedzynarodowych zawodnicy
muszg uzywacé blokow startowych dostarczonych przez organizatorow zawodéw. Na innych
zawodach przeprowadzanych na biezniach syntetycznych organizatorzy majg prawo
narzuci¢ wymaog uzywania jedynie blokéw startowych przez nich dostarczonych.

Przepis ten nalezy rowniez interpretowac w taki sposoéb, iz:
a. zadna czes¢ ramy lub podpdérek bloku nie moze nachodzi¢ na linie startu;

b. wytgcznie rama bloku (ale zadna czes¢ podpoérek) moze nachodzi¢ na zewnetrzny tor pod
warunkiem, ze nie stanowi to utrudnienia dla innych. Zapis ten sankcjonuje od dawna stosowang
praktyke w biegach ze startem na wirazu, gdzie zawodnicy ustawiajg bloki pod takim katem by
po starcie moc przebiec jak najdtuzszy odcinek w linii proste;.

Stosowanie na starcie sygnalizacji Swietlnej wytgcznie przez zawodnikow gtuchych lub
Z niepetnosprawnoscig stuchowg jest dopuszczalne i nie jest uznawane jako nieuprawniona pomoc.
Jednakze sfinansowanie i dostarczenie takiego sprzetu jak rowniez zapewnienie jego zgodnosci
z oprzyrzgdowaniem startowym na danych zawodach spoczywa na zawodniku lub jego zespole,
chyba ze na dane zawody zostat wyznaczony partner techniczny, ktéry jest w stanie taki sprzet
zapewnic.

16. Start

16.1  Start biegu musi by¢ wyznaczony biatg linig o szerokosci 50 mm. We wszystkich biegach,
ktore nie odbywajg sie po torach, linie startu nalezy wyznaczy¢ po takim tuku by kazdy
zawodnik wystartowat w takiej samej odlegtosci od linii mety. Na wszystkich dystansach
miejsca startu nalezy numerowac od lewej do prawej, patrzgc w kierunku biegu.

Uwaga (i): w przypadku konkurencji, ktorych start znajduje sie poza stadionem, linia startu

moze mieC szerokos¢ do 0,30 m i moze mie¢ dowolny kolor wyraznie kontrastujgcy
Z podfozem w miejscu startu.
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Uwaga (ii): Linia startu na 1500 m jak rowniez kazda inna zakrzywiona linia startu moze by¢
przedtuzona poza zewnetrzny tor do miejsca, do ktorego siega ta sama syntetyczna
nawierzchnia co na biezni.

Przyjmuje sie, ze w celu sprawnego przeprowadzenia procedury startu jak rowniez dla wtasciwego
przedstawienia zawodnikow w danym biegu na wiekszych zawodach, zawodnicy, po ustawieniu ich
do startu, powinni stac i by¢ zwrdceni w kierunku biegu.

16.2 Na wszystkich zawodach miedzynarodowych, z wyjatkiem wymienionych ponizej, starter
musi podawac¢ komendy startowe w swoim ojczystym jezyku, po angielsku lub po francusku.
16.2.1 W biegach do 400 m wiacznie (w tym w sztafetach 4x200m, szwedzkiej zgodnej

z art. TR 24.1, 4x400 m) komendy startowe to ,na miejsca” oraz ,gotow”.

16.2.2 W biegach dtuzszych niz 400m (z wyjatkiem sztafet 4 x 200m, szwedzkiej oraz
4 x 400 m) komenda startowa powinna brzmie¢ ,na miejsca".

16.2.3 Przy jakimkolwiek starcie, jezeli na podstawie art. TR 16.5 starter uzna, ze nie
zostaty spetnione wszystkie warunki do prawidtowego startu, po tym jak zawodnicy
znalezli sie na swoich miejscach startu lub gdy ktorykolwiek zawodnik przerwat
procedure startu, starter musi poda¢ komende ,powstan”.

Wszystkie biegi muszg w normalnych okolicznosciach rozpoczyna¢ sie wystrzatem

z pistoletu skierowanego przez startera w gére.

Uwaga: na zawodach migdzynarodowych okreSlonych w art. 1.1, 1.2, 1.3, 1.5 i 1.9

przepisow zawodow, komendy startowe muszg byC¢ podawane wytgcznie w jezyku

angielskim.

Starterowi nie wolno rozpoczynac procedury startu, dopoki nie upewni sie, ze zespot pomiaru czasu
jest gotowy a takze sedziowie na mecie oraz sedzia mierzgcy site wiatru w biegach do 200 m
wigcznie. Proces komunikacji pomiedzy zespoftami startu, mety i pomiaru czasu rézni sie
w zaleznosci od poziomu zawodow. Do obstugi zawodow miedzynarodowych organizowanych na
podstawie art. 1.1 do 1.6 jak rowniez do wielu mityngdw najwyzszej rangi najczesciej delegowana
jest firma odpowiedzialna za elektroniczny pomiar czasu oraz za system informacji startowej.
W takim przypadku osobami odpowiedzialnymi za komunikacje sg technicy tej firmy. W przypadku
innych zawoddw stosowane sg réznorodne narzedzia komunikacji — krétkofaldwki, telefony, flagi,
sygnalizacja swietlna.

16.3  We wszystkich biegach do 400 m wtgcznie (w tym z pierwszg zmiang sztafet 4 x 200 m,
szwedzkiej i 4 x 400 m) start niski i uzycie blokow startowych sg obowigzkowe. Po
komendzie ,na miejsca” zawodnik musi zblizy¢ sie do linii startu i przyja¢ pozycje startowag
catkowicie wewnatrz przydzielonego toru oraz przed linig startu. Zawodnik nie moze dotykaé
dtonmi i stopami linii startu ani biezni za nig. Obie dtonie i co najmniej jedno kolano muszg
mie¢ kontakt z podtozem, a obie stopy — kontakt z podpdorkami bloku startowego. Po
komendzie ,gotow” zawodnik musi bezzwtocznie unies¢ sie do swojej ostatecznej pozyciji
startowej, zachowujgc kontakt obu dtoni z podtozem i stép z podpdrkami bloku startowego.
Gdy starter jest pewny, ze wszyscy zawodnicy przyjeli nieruchomg pozycje ,gotéw”, musi
nastgpic strzat.

We wszystkich biegach ze startem niskim, gdy zawodnicy przyjeli stabilng pozycje w blokach
startowych, starter musi podnies¢ reke, w ktorej trzyma pistolet startowy i nastepnie powiedziec
,gotow”. Nastepnie musi zaczeka¢ az wszyscy zawodnicy przyjmg pozycje nieruchomg i wtedy
oddaje strzat.

Starterowi nie wolno podnosic¢ reki zbyt wczesnie, zwlaszcza gdy w biegu stosowany jest reczny
pomiar czasu. Zaleca sie by starter podnosit reke tuz przed wydaniem komendy ,gotow”.
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Nie ma reguty umozliwiajgcej okreslenie czasu, ktory powinien uptyngé pomiedzy komendami ,na
miejsca” i ,gotow” jak réwniez pomiedzy komendg ,gotéw” a strzatem. Starter musi wystartowac
zawodnikéw, gdy wszyscy znieruchomieli przyjmujgc prawidtowg pozycje startowg. Oznacza to, ze
w niektorych sytuacjach starter bedzie mégt oddac strzat dos¢ wezesnie, w innych z kolei bedzie
musiat odczekaé nieco dtuzej by mie¢ pewnos¢, ze zawodnicy sg gotowi w swoich pozycjach
startowych.

16.4 W biegach dtuzszych niz 400 m (z wyjgtkiem sztafet 4 x 200 m, szwedzkiej i 4 x 400 m)
wszystkie starty muszg odbywac¢ sie z pozycji wysokiej. Po komendzie ,na miejsca”
zawodnik musi zblizy¢ sie do linii startu i przyja¢ pozycje startowg przed linig startu
(catkowicie wewnatrz przydzielonego toru w biegach rozpoczynanych po torach).
Przyjmujgc pozycje startowg zawodnik nie moze dotykac dtonig lub dtorimi ktéregokolwiek
miejsca na biezni jak rowniez nie moze dotykac¢ stopg linii startu ani biezni za nig. Gdy
starter jest przekonany, ze wszyscy zawodnicy znieruchomieli w swoich prawidtowych
pozycjach startowych, musi zosta¢ oddany strzat.

16.5 Po komendzie ,na miejsca” lub ,gotéw”, w zaleznosci od dtugosci dystansu, wszyscy
zawodnicy muszg natychmiast i bez zwioki przyja¢ petng i ostateczng pozycje startows.
Jesli z jakichkolwiek powodow starter uzna, ze nie wszystko jest gotowe do kontynuowania
procedury startu po przyjeciu przez zawodnikéw pozycji startowych, starter musi nakazac¢
zawodnikom wycofanie sie z przyjetych pozycji a asystenci startera muszg ponownie
przygotowaé zawodnikéw do startu (zob. rowniez art. CR 23).

Jesli w opinii startera zawodnik:

16.5.1 po komendzie ,na miejsca” lub ,gotow”, a przed wystrzatem z pistoletu startowego,
spowoduje, ze procedura startu zostanie przerwana, na przyktad poprzez
podniesienie przez niego reki lub/i przejScie do pozycji stojgcej / siedzgcej
w przypadku startu z blokéw, bez waznego powodu (ocena powodu przerwania
startu nalezy do odpowiedniego arbitra) albo

16.5.2 nie stosuje sie w odpowiedni sposéb do komend ,nha miejsca” lub ,gotow” lub nie
przyjmuje ostatecznej pozycji startowej natychmiast i bez op6zniania albo

16.5.3 po komendzie ,na miejsca” lub ,gotéw” przeszkadza innym zawodnikom poprzez
odgtosy, ruch lub w inny sposéb,

woéwczas starter musi przerwac start.

Arbiter moze udzieli¢ zawodnikowi ostrzezenia za niewtasciwe zachowanie (natozy¢
dyskwalifikacje w przypadku powtérnego naruszenia tego przepisu na tych samych
zawodach) na podstawie art. CR 18.5 oraz TR 7.2. Nie jest wowczas pokazywana zielona
kartka. Jednakze w sytuacjach, gdy przyczyna zewnetrzna (niezawiniona przez zawodnika)
zostata uznana jako powod wstrzymania startu lub gdy arbiter nie zgadza sie z decyzjg
startera, wszystkim zawodnikom biorgcym udziat w starcie musi zosta¢ pokazana zielona
kartka informujgca ich, ze zaden z nich nie popetnit falstartu.

Podziat przepisow dotyczacych startu na kwestie dyscyplinarne (art. TR 16.5) oraz falstarty
(art. TR 16.7 i TR 16.8) ma zapewni¢ by cata stawka zawodnikow na starcie nie byta karana za
zachowanie pojedynczego zawodnika. Wazne jest by w celu zachowania integralnosci ww. intencji,
starter i arbiter rownie starannie realizowali kwestie zapisane w art. TR 16.5 jak i te, ktére odnoszg
sie do wykrywania falstartéw.

Ww. zachowania, niezaleznie od tego czy popetnione w sSposob zamierzony czy nieumysiny
wskutek np. zdenerwowania powinny skutkowac zastosowaniem art. TR 16.5, jesli jednak w opinii
startera owo zachowanie byto nieumysine, wowczas moze by¢ wlasciwe zastosowanie wytgcznie
zapisow art. TR 16.2.3.
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Beda wystepowac réwniez odwrotne sytuacje, w ktorych zawodnik ma prawo poprosi¢ o opdznienie
startu z uzasadnionych przyczyn. Jest zatem niezwykle istotne, aby (zwlaszcza) arbiter startu
zwracat uwage na otoczenie i warunki wokot miejsca startu szczegodlnie w odniesieniu do czynnikéw,
ktérych Starter moze nie by¢ swiadomy, poniewaz koncentruje sie na przygotowaniu do startu i/lub
ma zatozone stuchawki.

We wszystkich takich sytuacjach, starter i arbiter muszg dziata¢ rozsgdnie i kompetentnie oraz
w czytelny sposob komunikowac¢ swoje decyzje. Jesli jest to wskazane, powody decyzji mogg by¢
ogtaszane startujgcym zawodnikom i jesli to mozliwe lub wymagane, takze spikerom, ekipie
telewizyjnej itd. poprzez sie¢ komunikacyjna.

W sytuacjach, gdy zostata pokazana zotta lub czerwona kartka, wowczas nie nalezy pokazywac
kartki zielonej.

Falstart

16.6  Gdy uzywany jest system informacji startowej certyfikowany przez World Athletics, starter
i/lub wyznaczony starter odwotujgcy musi mie¢ zatozone stuchawki, aby wyraznie ustyszec¢
sygnat akustyczny emitowany, gdy system wskazuje na mozliwy falstart (tzn., gdy czas
reakcji jest krotszy niz 0,100 sekundy). Gdy tylko starter i/lub wyznaczony starter odwotujgcy
ustyszy sygnat akustyczny i jesli byt oddany strzat rozpoczynajgcy bieg, bieg musi zosta¢
przerwany a starter musi natychmiast sprawdzi¢ czasy reakcji i inne dostepne informacje
z Systemu Informacji Startowej w celu potwierdzenia, czy ktérys z zawodnikow jest
odpowiedzialny za przerwanie biegu.

Uwaga: Gdy jest uzywany System Informacji Startowej certyfikowany przez World Athletics,
dowody z tego sprzetu muszg byc wykorzystane przez odpowiednich sedziow jako zrodto
informacji pomocnej w podjeciu prawidtowej decyzji.

16.7  Zawodnik, po przyjeciu petnej i ostatecznej pozycji startowej, nie moze rozpocza¢ startu do
momentu ustyszenia sygnatu z pistoletu. Jesli w ocenie startera (w tym na podstawie art.
CR 22.6), zawodnik rozpoczat start wczesniej, musi to zosta¢ uznane za falstart.
Rozpoczecie startu jest zdefiniowane jako:

16.7.1 w przypadku startu niskiego jako kazdy ruch zawodnika, ktoéry zawiera lub powoduje
utrate kontaktu stopy/stép z podpdrkami bloku startowego lub utrate kontaktu
jednej/obu dtoni z podtozem; oraz

16.7.2 w przypadku startu wysokiego, jako kazdy ruch, ktéry powoduje, ze jedna lub obie
stopy tracg kontakt z podtozem.

Jesli starter uzna, ze przed ustyszeniem sygnatu z pistoletu zawodnik rozpoczat ruch, ktory
nie zostat zatrzymany i byt kontynuowany jako rozpoczecie startu, musi zostac¢ to uznane
jako falstart.
Uwaga (i): Jakikolwiek inny ruch zawodnika nie jest uwazany za rozpoczecie startu. Takie
przypadki moga, jeSli ma to zastosowanie, stanowi¢ podstawe do ostrzezenia
dyscyplinarnego lub dyskwalifikacji.
Uwaga (ii): Poniewaz zawodnicy rozpoczynajgcy bieg ze startu wysokiego sg bardziej
podatni na zachwianie rownowagi, jesli taki ruch zostanie uznany za przypadkowy, start
powinien by¢ zakwalifikowany jako "niestabilny”. JeSli zawodnik zostat popchniety lub
potrgcony poza linie startu przed rozpoczeciem biegu, nie powinien by¢ karany. Kazdy
zawodnik bedgcy sprawcg takiego zaktocenia moze otrzymac ostrzezenie dyscyplinarne lub
dyskwalifikacje.

Zasadniczo falstart nie powinien by¢ przyznawany, jezeli zawodnik nie stracit kontaktu z podtozem
lub podporkami. Na przyktad, jesli zawodnik poruszy biodrami w gore, ale nastepnie poruszy nimi
w dot bez utraty kontaktu dtoni lub stép z podtozem lub podpdorkami w jakimkolwiek momencie, nie
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powinno to by¢ okreslane jako falstart. Moze to by¢ powodem do natozenia na zawodnika
ostrzezenia (lub dyskwalifikacji, jesli zawodnik otrzymat juz wczesniej ostrzezenie) za niewtasciwe
zachowanie na podstawie art. TR 16.5.

Jednakze, w przypadku "toczonego startu”, gdy starter (lub starter odwotujgcy) jest zdania, ze
zawodnik skutecznie przewidziat start poprzez jakis ciggty ruch, nawet jesli nie poruszyt rekami lub
stopami przed strzatem z pistoletu, bieg powinien by¢ przerwany. Moze to zrobi¢ starter lub starter
odwotujgcy, ale to starter jest w najlepszej sytuacji, aby ocenic€ taki przypadek, poniewaz tylko on
bedzie znat pozycje swojego palca na spuscie pistoletu, kiedy zawodnik rozpoczgt swdj ruch.
W takich sytuacjach, gdy starter jest pewien, ze ruch zawodnika rozpoczat sie przed strzatem
z pistoletu, powinien zosta¢ przyznany falstart.

Zgodnie z uwagg (ii) starterzy i arbitrzy powinni unika¢ nadgorliwosci w stosowaniu art. TR 16.7
w tych konkurencjach, ktore sg rozpoczynane ze startu wysokiego. Takie przypadki sg rzadkie
i zazwyczaj zdarzajg sie nieumysinie, poniewaz tatwiej jest straci¢ rownowage przy starcie z dwoma
punktami podparcia. Nie jest zamierzone, aby takie przypadki byty nadmiernie karane.

Jesli taki ruch zostat uznany za przypadkowy, zacheca sie starteréw i arbitrow, aby w pierwszej
kolejnosci rozwazyli uznanie takiego startu za "niestabilny" i postepowali zgodnie z art. TR 16.2.3.
Jednakze, powtorne tego typu zdarzenia podczas tej samej konkurencji mogg upowaznic startera
i/lub arbitra do rozwazenia przyznania falstartu albo krokéw dyscyplinujacych, w zaleznosci od tego,
CcO ma najlepsze zastosowanie w tej sytuacji.

16.8 Z wyjagtkiem wielobojow, kazdy zawodnik odpowiedzialny za falstart musi zostaé
zdyskwalifikowany przez startera.

W wielobojach, zob. art. TR 39.8.3.

Uwaga: W praktyce, kiedy jeden lub wiecej zawodnikow popetnia falstart, inni zawodnicy sg
podatni by wystartowac¢ za nimi i ScisSle mowigc, kazdy zawodnik, ktory to robi, rowniez
popetnia falstart. Starter powinien ostrzec lub zdyskwalifikowac tylko tego zawodnika lub
tych zawodnikéw, ktorzy w jego opinii sg odpowiedzialni za falstart. Moze to spowodowac,
Ze wiecej niz jeden zawodnik otrzyma ostrzezenie lub zostanie zdyskwalifikowany. Jesli
falstart nie jest spowodowany przez zadnego zawodnika, nie nalezy przyznawac ostrzezen
i wszystkim zawodnikom musi zosta¢ pokazana zielona kartka.

16.9 W przypadku falstartu, asystenci startera muszg postepowac w nastepujgcy sposob:

Z wyjatkiem wielobojow, zawodnik odpowiedzialny za falstart musi zostac
zdyskwalifikowany i czerwono-czarna (po przekatnej) kartka musi by¢é podniesiona przed
nim.

W wielobojach, w przypadku pierwszego falstartu, zawodnik odpowiedzialny za falstart musi
otrzymac ostrzezenie w postaci zétto-czarnej (po przekatnej) kartki podniesionej przed nim.
W tym samym czasie wszyscy pozostali zawodnicy biorgcy udziat w tym biegu muszg
zostaC ostrzezeni zoto-czarng kartkg uniesiong przed nimi przez jednego lub kilku
asystentow startera w celu poinformowania ich, ze kazdy, kto popetni kolejny falstart,
zostanie zdyskwalifikowany. W przypadku kolejnych falstartow, zawodnik odpowiedzialny
za falstart musi zosta¢ zdyskwalifikowany i czerwono-czarna kartka musi by¢ przed nim
podniesiona.

Jesli uzywane sg znaczniki toréw, ktére to umozliwiajg, to za kazdym razem, gdy
zawodnikowi odpowiedzialnemu za falstart zostaje pokazana kartka, odpowiednie
oznaczenie powinno zosta¢ pokazane na znaczniku toru.
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Zaleca sie, aby 2-kolorowe po przekatnej kartki miaty rozmiar AS i byly dwustronne. Nalezy
zauwazyc¢, ze odpowiednie oznaczenia na znacznikach toréw mogg pozostac zotte i czerwone, tak
jak poprzednio, aby unikng¢ niepotrzebnych wydatkow na modyfikacje istniejgcego sprzetu.

16.10 Starter lub ktorykolwiek starter odwotujgcy, bedgcy zdania, ze start nie byt sprawiedliwy,
musi przerwac bieg zawodnikéw poprzez strzat z pistoletu lub uzycie innego odpowiedniego
sygnatu dzwiekowego.

Odniesienie do sprawiedliwego startu nie dotyczy wytgcznie przypadkow falstartu. Zasada ta
powinna by¢ rowniez interpretowana jako odnoszgca sie do innych sytuacji, takich jak poslizg bloku
startowego, obcy przedmiot przeszkadzajgcy jednemu lub kilku zawodnikom podczas startu itp.

17. Bieg

17.1 W biegach z co najmniej jednym wirazem, kierunek biegu i chodu musi by¢ taki by lewa
reka bytfa blizej srodka stadionu. Tory muszg by¢ tak ponumerowane, by lewy wewnetrzny
tor byt numerem 1.

Ten przepis zezwala, jesli warunki sg odpowiednie i bieznia jest wiasciwie zmierzona, na
przeprowadzenie biegow na prostej w przeciwnym kierunku, tzn. prawg rekg blizej srodka stadionu.

Przeszkadzanie

17.2  Jezeli podczas biegu doszto do potrgcenia lub przeszkodzenia w taki sposob, ze utrudnia
to zawodnikowi pokonywanie dystansu, wéwczas:

17.2.1 jesli potrgcenie Ilub przeszkodzenie jest uznane za niezamierzone Ilub
spowodowane w inny sposob niz przez dziatanie innego zawodnika, arbiter moze -
jesli jest zdania, ze zawodnik (lub jego zespdt) powaznie ucierpiat — zgodnie z art.
CR 18.7 lub TR 8.4, zarzadzi¢ powtdrzenie biegu (dla jednego, niektorych lub
wszystkich zawodnikow) lub zezwoli¢ poszkodowanemu zawodnikowi (lub
zespotowi) na udziat w kolejnej rundzie konkurenciji;

17.2.2 jesli arbiter uzna, ze inny zawodnik jest odpowiedzialny za potrgcenie lub
przeszkodzenie, zawodnik ten (lub jego zespdt) musi podlegac dyskwalifikacji z tej
konkurenciji. Arbiter moze - jesli jest zdania, ze zawodnik (lub jego zespdt) powaznie
ucierpiat - zgodnie z art. CR 18.7 lub TR 8.4 zarzgdzi¢ powtdrzenie biegu (dla
jednego, niektérych  lub  wszystkich  zawodnikdw) z  wylgczeniem
zdyskwalifikowanego zawodnika (lub zespotu) albo zezwoli¢ poszkodowanemu
zawodnikowi (lub zespotowi) (poza zdyskwalifikowanym zawodnikiem lub druzyng)
na udziat w kolejnej rundzie zawodow.

Uwaga: W przypadkach uznanych za szczegolnie powazne, mogg byc¢ rowniez
zastosowane art. CR 18.5oraz TR 7.2.

W obu przypadkach, zgodnie z art. TR 17.2.1 i 17.2.2, taki zawodnik (lub zespdt)
powinien w normalnych warunkach ukonczyé¢ konkurencje zgodnie z zasadg bona
fide (w dobrej wierze).

Potrgcenie nalezy rozumiec¢ jako jedno- lub kilkukrotny kontakt fizyczny z innym zawodnikiem lub
zawodnikami, skutkujgcy uzyskaniem nieuczciwej przewagi lub powodujgcy kontuzje lub uraz u nich
lub w konsekwencji, u innego zawodnika lub zawodnikéw.
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Bieg poza torem

17.3

17.4

We wszystkich biegach:

17.3.1 rozgrywanych po torach, kazdy zawodnik musi biec po przydzielonym mu torze
od startu do mety. Dotyczy to réwniez biegow rozgrywanych czesciowo po torach.

17.3.2 nierozgrywanych (w catosci lub czesci) po torach zawodnik biegngcy po wirazu, po
zewnetrznej potowie biezni, zgodnie z art. TR 17.5.2, lub na jakimkolwiek
zakrzywionym odcinku biezni przy zejsciu do rowu z wodg, nie moze nadepng¢ lub
biec po krawezniku lub jego wewnetrznej stronie ani po linii wyznaczajgcej
odpowiednig granice (wewnetrzna czesc¢ biezni, zewnetrzna potowa biezni lub
jakikolwiek zakrzywiony odcinek biezni przy zejSciu do rowu z wodg).

Z wyjatkiem sytuacji opisanej w art. TR 17.4, jeSli arbiter jest przekonany, na podstawie

raportu sedziego lub sedziego torowego lub w inny sposob, ze zawodnik naruszyt ten

przepis, to zawodnik ten lub w przypadku biegu sztafetowego, jego zespdt musi zostaé

zdyskwalifikowany.

Zawodnika lub w przypadku biegu sztafetowego, jego zespotu, nie nalezy dyskwalifikowac,

jesli zawodnik:

17.4.1 jest popchniety lub zmuszony przez inng osobe lub przedmiot do nadepniecia lub
przebiegniecia poza swoim torem lub po krawezniku lub po jego wewnetrznej
stronie lub po linii wyznaczajgcej odpowiednig granice lub poza nig;

17.4.2 nadepnat lub biegnie poza swoim torem na prostej, jakimkolwiek prostym
odcinku zejscia do rowu z wodg lub poza zewnetrzng linig swojego toru na wirazu;

17.4.3 we wszystkich biegach rozgrywanych po torach, dotknie raz linii po swojej lewe;j
stronie lub kraweznika lub linii wyznaczajgcej odpowiednig granice (zgodnie
z definicjg w art. TR 17.3.2) na wirazu;

17.4.4 we wszystkich biegach (lub odcinkach biegéw) nie rozgrywanych po torach,
nadepnie raz na lub catkowicie poza kraweznikiem lub linig wyznaczajgca
odpowiednig granice (zgodnie z definicjg art. TR17.3) na wirazu;

i nie jest uzyskana zadna materialna korzys¢ ani zaden inny zawodnik nie jest potrgcony

ani nie ucierpiat w sposob utrudniajgcy pokonywanie mu dystansu (zob. art. TR 17.2).

W przypadku uzyskania korzysci materialnej, zawodnik (lub zespdt) musi byc

zdyskwalifikowany.

W biegach sktadajgcych sie z kilku rund, naruszenie art. TR 17.4.3 i TR 17.4.4 jest

dopuszczalne tylko raz podczas wszystkich rund danej konkurencji bez dyskwalifikacji tego

zawodnika. Drugie naruszenie skutkuje dyskwalifikacjg zawodnika, niezaleznie od tego, czy
zostato dokonane w tej samej rundzie, czy w innej rundzie tej samej konkurenciji.

W przypadku sztafet, kazde drugie nadepniecie (zgodne z art. TR 17.4.3 1 TR 17.4) przez

zawodnika, ktory jest cztonkiem zespotu, niezaleznie od tego, czy zostato popetnione przez

tego samego czy réznych zawodnikow, spowoduje dyskwalifikacje zespotu, niezaleznie od
tego, czy ma to miejsce w tej samej czy w innej rundzie tej samej konkurencji.

W sprawie ratyfikacji rekordéw, zob. art. CR 31.14.4.

Uwaga: Korzys¢ materialna obejmuje polepszenie swojej sytuacji w jakikolwiek sposob,

wigczajgc w to wydostanie sie z "zablokowanej" pozycji w biegu poprzez nadepniecie lub

przebiegniecie poza wewnetrzng krawedz biezni.

Powyzsza uwaga w szczegolnosci zakazuje praktyki, w ktorej zawodnik chcgc poprawi¢ swojg
pozycje w biegu przemieszcza sie na wewnetrzng strone biezni (zaréwno celowo jak réwniez po
tym, jak zostat tam popchniety lub potrgcony przez innego zawodnika), aby wydostac sie z pozycji
"zablokowanej" poprzez przebiegniecie po wewnetrznej stronie biezni, az do momentu ,uwolnienia
sie”. Podczas gdy w normalnych warunkach bieg po wewnetrznej stronie toru 1 na prostej (w
odréznieniu od takiego biegu na wirazu) nie prowadzitoby do obowigzkowej dyskwalifikacji, arbiter
ma prawo zdyskwalifikowa¢ zawodnika wedtug wtasnego uznania, jesli taka sytuacja ma miejsce
a zawodnik uzyskat korzysc¢, nawet jesli pierwotnym powodem znalezienia sie w tej pozycji byto
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popchniecie lub potrgcenie przez innego zawodnika. W takich przypadkach zawodnik powinien
podjgc¢ natychmiastowe kroki w celu powrotu na bieznie, bez dgzenia lub uzyskiwania jakiejkolwiek
korzysci.

Jedli bieg rozpoczyna sie po torach, a nastepnie jest kontynuowany bez toroéw, art. TR 17.3
i TR 17.4 stosuje sie odpowiednio do kazdej takiej czesci biegu. Przy okreslaniu, czy wyjatek
z art.TR 17.4.3 ma zastosowanie w przypadkach, gdy jakas czes¢ buta / stopy znajduje sie rowniez
na lewo od linii, istnieje wymog, aby przynajmniej jakas czes¢ obrysu buta / stopy zawodnika
dotykata linii, tj., aby wyjatek ten miat zastosowanie, wymagany jest kontakt z linig (zobrazowany
przez obrys odpowiedniej czesci buta lub stopy). Jesli tak nie jest, wyjatek nie ma zastosowania.

Wszystkie upomnienia dot. biegu poza torem powinny by¢ odnotowane w systemach danych
zawodow i pokazywane na listach startowych oraz w wynikach. (zob. art. CR 25.4 ws. symbolu,
ktory ma byc¢ uzyty).

Zasada zachowania upomnienia za bieg poza torem dotyczy tylko rund tej samej konkurencji a nie
biegdéw na innych dystansach.

W wielobojach zawodnik powinien zosta¢ zdyskwalifikowany tylko za wiecej niz jedno naruszenie
przepisu, jesli majg one miejsce podczas tej samego biegu. Nie obowigzuje przenoszenie
upomnienia na kolejne biegi w ramach tego samego wieloboju.

17.5 W zawodach rozgrywanych zgodnie z pkt 1.1 definicji zawodéw miedzynarodowych oraz

tam, gdzie to zasadne na innych zawodach:

17.5.1 bieg na 800 m musi by¢ rozgrywany po torach az do blizszej krawedzi linii
zejscia, gdzie zawodnicy mogg opusci¢ swoje tory. Linig zejscia musi by¢ linig
zakrzywiong zaznaczong za pierwszym wirazem, o szerokosci 50 mm, w poprzek
wszystkich toréow, z wyjgtkiem toru 1. Aby pomoc zawodnikom w rozpoznaniu linii
zejScia, mate stozki, graniastostupy lub inne odpowiednie znaczniki, najlepiej
w innym kolorze niz linia zejScia i linie torow, muszg zosta¢ umieszczone na liniach
torow bezposrednio przed przecieciem linii toréw i linii zejscia.
Uwaga: Na zawodach rozgrywanych zgodnie z punktem 1.4 i 1.8 definicji zawodoéw
miedzynarodowych, startujgce zespoty mogg uzgodnic, ze nie bedg uzywac torow.

17.5.2 Gdy w biegu na 1000 m, 2000 m, 3000 m (opcjonalnie 3000 m z przeszkodami,
gdzie row z wodg znajduje sie wewnatrz biezni), 5000 m lub 10.000 m startuje
wiecej niz 12 zawodnikdw, mogg oni zosta¢ podzieleni na dwie grupy, z ktérych
jedna sktadajgca sie z okoto dwdch trzecich zawodnikéw startuje ze gtowne;j linii
startu, a druga grupa na pomocniczej linii startu wyznaczonej w poprzek
zewnetrznej potowy biezni. Druga grupa musi biec az do konca pierwszego wirazu
po zewnetrznej potowie biezni, ktéra musi by¢ oznaczona pachotkami, flagami lub
tymczasowymi kraweznikami, zgodnie z zapisem w art. TR 14.1.
Pomocnicza linia startu musi by¢é wyznaczona w taki sposéb, aby wszyscy
zawodnicy musieli przebiec taki sam dystans.
Linia zejscia dla 800 m wskazuje, gdzie zawodnicy z grupy zewnetrznej w biegu na
2000 mi 10.000 m mogag dotgczy¢ do zawodnikow startujgcych z gtownej linii startu.
Dla startow grupowych na 1000 m, 3000 m (opcjonalnie 3000 m z przeszkodami,
gdzie réw z wodg znajduje sie wewnatrz biezni) i 5000 m, na poczgtku prostej musi
by¢ naniesione oznakowanie wskazujgce miejsce, gdzie zawodnicy startujgcy
w zewnetrznej grupie mogg dotgczy¢ do zawodnikéw korzystajgcych z gtownej linii
startu. Oznakowaniem tym moze by¢ kwadrat 50 mm x 50 mm na linii pomiedzy
torami 4 i 5 (torami 3 i 4 na biezni szesciotorowej), bezposrednio przed ktérym
umieszcza sie stozek lub chorggiewke, az do momentu, gdy obie grupy sie zbiegnag.

17.5.3 Jesli zawodnik lub w przypadku sztafet — zespdt, nie przestrzega tego przepisu,
musi zostac zdyskwalifikowany.
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Znaczniki uzywane na linii zejscia dla 800 m i odpowiednich sztafet powinny mie¢ wymiary
50 mm x 50 mm i wysokos¢ nie wiekszg niz 0,15 m.

Dla jasnosci przy stosowaniu art. CR 25.4 przy podawaniu przepisu, na podstawie ktérego zawodnik
zostat zdyskwalifikowany:

a. jezeli zawodnik stanie na linii lub wewnatrz linii, nalezy wskazac art. TR 17.3

b. jezeli zawodnik zacznie zbiega¢ do wewnetrznej przed linig zejscia lub przed znacznikiem startu
dzielonego, nalezy wskazac art. TR 17.5.

Opuszczenie biezni

17.6  Zawodnikowi, ktory dobrowolnie opuscit bieznie, z wyjgtkiem sytuacji zgodnych z art.
TR 24.6.3, nie wolno kontynuowac biegu i nalezy odnotowany jego start jako nieukonczony.
Jesli zawodnik sprobuje ponownie dotgczy¢ do biegu, musi zosta¢ zdyskwalifikowany przez
arbitra.

Znaczniki

17.7  Z wyjatkiem sytuacji opisanej w art. TR 24.4, kiedy catos¢ lub pierwsza czes¢ sztafety jest
rozgrywana po torach, zawodnikom nie wolno umieszcza¢ znacznikéw lub innych
przedmiotdw na lub obok toru w celu ufatwienia biegu. Sedziowie muszg nakazac
odpowiedniemu zawodnikowi dostosowanie sie lub usuniecie wszelkich znacznikéw lub
przedmiotéw, ktdre nie sg zgodne z tym przepisem. Jesli zawodnik tego nie zrobi, muszg
zostac usuniete przez sedziow.

Uwaga: Powazne przypadki naruszenia tego przepisu mogg byc¢ dalej rozpatrywane
zgodnie z art. CR 18.50raz TR 7.2.

Pomiar wiatru

17.8  Wszystkie urzadzenia do pomiaru wiatru muszg by¢é wyprodukowane i skalibrowane
zgodnie z normami miedzynarodowymi. Doktadnos¢ sprzetu pomiarowego uzywanego
podczas zawoddéw musi by¢ zweryfikowana przez odpowiednig jednostke akredytowang
przez krajowy urzad miar.

17.9 Niemechaniczne wiatromierze muszg by¢ uzywane na wszystkich zawodach
migdzynarodowych zgodnie z ust. 1.1 do 1.8 definicji zawodow miedzynarodowych i przy
kazdym wyniku zgtoszonym do ratyfikacji jako Rekord Swiata.

Mechaniczny wiatromierz powinien by¢ odpowiednio zabezpieczony, aby zmniejszy¢ wptyw
wiatru bocznego. W przypadku stosowania rur, ich dtugos¢ po obu stronach urzgdzenia
pomiarowego powinna by¢ co najmniej dwa razy wieksza od srednicy rury.

17.10 Arbiter biegdw musi zapewnic, by wiatromierz dla konkurencji biegowych byt umieszczony
obok prostej, w poblizu toru 1, 50 m od linii mety. Ptaszczyzna pomiarowa musi byc¢
umieszczona na wysokosci 1,22 m + 0,05 m i nie dalej niz 2 m od biezni.

17.11  Wiatromierz moze byC¢ uruchamiany i zatrzymywany automatycznie i/lub zdalnie,
a informacje moga by¢ przekazywane bezposrednio do komputera zawoddw.
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17.12 Predkosc¢ wiatru nalezy mierzy¢ od momentu btysku/dymu z pistoletu startowego przez:

sekundy
100 m 10
100 m ppt. 13
110 m ppt. 13

W przypadku biegu na 200 m, predko$¢ wiatru musi by¢ mierzona przez okres 10 sekund,
poczgwszy od momentu wbiegniecia pierwszego zawodnika na prosta.

17.13 Wskazania wiatromierza muszg by¢ odczytywane w metrach na sekunde, zaokrgglonych
do nastepnej wyzszej dziesigtej czesci metra na sekunde, chyba Zze druga dziesietna wynosi
zero, w kierunku dodatnim (to znaczy, odczyt +2,03 metra na sekunde zapisuje sie jako
+2,1; odczyt -2,03 metra na sekunde zapisuje sie jako -2,0). Urzgdzenia pomiarowe, ktore
przedstawiajg odczyty cyfrowe wyrazone w dziesigtych czesciach metra na sekunde,
powinny by¢ skonstruowane w sposob zapewniajgcy zgodnos¢ z niniejszym przepisem.

Wskazywanie miedzyczasow

17.14 Miedzyczasy i wstepne czasy zwyciezcdw mogg by¢ oficjalnie ogtaszane i/lub wyswietlane.
W przeciwnej sytuacji, czasow tych nie wolno podawa¢ zawodnikom przez osoby
znajdujgce sie w miejscu rozgrywania zawodow bez uprzedniej zgody wiasciwego arbitra,
ktory moze upowazni¢ lub wyznaczy¢ nie wiecej niz jedng osobe do podawania czasow
w kazdym z nie wiecej niz dwéch uzgodnionych punktéw pomiaru czasu.

Zawodnicy otrzymujgcy miedzyczasy, ktére zostaty zakomunikowane z naruszeniem
niniejszego przepisu, muszg zosta¢ uznani za otrzymujgcych pomoc i podlegajg zapisom
art. TR 6.2.

Uwaga: Miejsce rozgrywania zawodow, ktore zazwyczaj posiada rowniez bariere fizyczng,
Jest zdefiniowane w tym celu jako miejsce, w ktorym rozgrywane sq zawody i do ktérego
dostep jest ograniczony do startujgcych zawodnikow i personelu upowaznionego zgodnie
Z odpowiednimi przepisami i requlaminami.

Punkty odswiezania
17.15 Punkty odswiezania, w nastepujgcy sposob:

17.15.1 w konkurencjach biegowych i chodu sportowego na dystansie 5000 m lub
dtuzszym, organizatorzy mogg zorganizowaé¢ zawodnikom wode i gabki, jesli
warunki pogodowe to uzasadniajg.

17.15.2 W konkurencjach biegowych i chodu sportowego dtuzszych niz 10.000 m muszg
by¢ zapewnione punkty odzywiania i od$wiezania z wodg i ggbkami. Odzywki moga
by¢ dostarczone albo przez organizatoréw albo przez zawodnika i muszg byé
usytuowane w taki sposéb, aby byt do nich tatwy dostep lub mogg by¢ podawane
zawodnikom przez upowaznione osoby. Odzywki dostarczone przez zawodnikdw
muszg znajdowac sie pod nadzorem sedzidw wyznaczonych przez organizatorow
od momentu wniesienia odzywek przez zawodnikow lub ich przedstawicieli.
Sedziowie ci muszg zapewnic, aby odzywki nie byty w zaden spos6b podmienione
lub naruszone.

17.15.3 Zawodnik moze, w dowolnym momencie, biec z wodg lub odzywkg trzymang
w reku lub przytwierdzong do ciata, pod warunkiem, ze jest niesiona od startu lub
pobrana albo otrzymana w oficjalnym punkcie na trasie.

17.15.4 Zawodnik, ktéry otrzymuje lub pobiera odzywke lub wode z miejsca innego niz
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oficjalny punkt na biezni, z wyjatkiem sytuacji, gdy sg one dostarczane z powoddéw
medycznych przez lub pod kierunkiem sedziow zawodéw, lub ktéry pobiera
odzywke innego zawodnika, powinien, za pierwsze takie przewinienie, zostac
upomniany przez arbitra, zazwyczaj poprzez pokazanie zoitej kartki. Za drugie
wykroczenie, arbiter musi zdyskwalifikowa¢ zawodnika, zazwyczaj poprzez
pokazanie czerwonej kartki. Zawodnik musi wéwczas natychmiast opuscic¢ bieznie.
Uwaga: Zawodnik moze otrzymac lub przekazac innemu zawodnikowi odzywke,
wode lub ggbke, pod warunkiem, ze byty one niesione od startu lub pobrane lub
otrzymane w oficjalnym punkcie. Jednakze jakiekolwiek state wsparcie ze strony
zawodnika dla jednego lub wiecej innych zawodnikow w taki sSposob moze zostac
uznane za nieuczciwg pomoc I mogg zosta¢ zastosowane ostrzezenia i/lub
dyskwalifikacje, jak opisano powyzej.

Meta

Meta musi by¢é wyznaczona biatg linig o szerokosci 50 mm.

Uwaga: W przypadku konkurencji z metg poza stadionem, linia mety moze miec¢ szerokosS¢
do 0,30 m i moze by¢ w dowolnym kolorze kontrastujgcym wyraznie z powierzchnig strefy
mety.

Zawodnicy muszg by¢ sklasyfikowani w kolejnosci, w ktorej jakakolwiek czesc¢ ich ciata (1.
tutdbw, nie uwzgledniajgc gtowy, szyi, ramion, ndég, ragk lub stop) dosiega pionowej
ptaszczyzny blizszej krawedzi linii mety, jak okreslono powyzej.

W kazdym biegu rozstrzyganym na podstawie dystansu pokonanego w okres$lonym czasie,
starter musi wystrzeli¢ z pistoletu doktadnie na jedng minute przed korncem biegu, aby
ostrzec zawodnikéw i sedzidw, ze bieg zbliza sie do konca. Doktadnie w momencie
uptyniecia wyznaczonego czasu liczgc od chwili startu, starter na sygnat kierownika
mierzgcych czas ponownym strzatem z pistoletu musi zasygnalizowaé zakonczenie biegu.
W momencie strzatu z pistoletu sygnalizujgcego koniec biegu, wyznaczeni w tym celu
sedziowie muszg zaznaczy¢ doktadne miejsce, w ktorym kazdy zawodnik dotknat biezni po
raz ostatni przed lub réwnoczesnie ze strzatem pistoletu.

Osiggniety dystans musi by¢ zmierzony z doktadnoscig do jednego metra za tym znakiem.
Przynajmniej jeden sedzia musi by¢ przydzielony do kazdego zawodnika przed
rozpoczeciem biegu w celu oznaczenia osiggnietego dystansu.

Wytyczne dotyczgce przeprowadzenia biegu jednogodzinnego mozna pobra¢ ze strony World
Athletics.

19.

19.1

Pomiar czasu i fotofinisz
Trzy metody pomiaru czasu muszg by¢ uznane za oficjalne:

19.1.1 Reczny pomiar czasu;

19.1.2 W petni automatyczny pomiar czasu uzyskany dzieki systemowi fotofiniszu;

19.1.3 Pomiar czasu przez system transponderéw tylko dla konkurencji rozgrywanych
zgodnie z art. TR 54 (biegi rozgrywane czesciowo poza stadionem), TR 55, TR 56
i TR 57.
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Zgodnie z art. TR 19.1.1 i TR 19.1.2, czas nalezy okresli¢c w chwili, w ktérej jakakolwiek
cze$¢ ciata zawodnika (tj. tutdéw, nie uwzgledniajgc gtowy, szyi, ramion, nog, rak lub stép)
osiggnie pionowg ptaszczyzne blizszej krawedzi linii mety.

Czasy wszystkich zawodnikéw konczacych bieg muszg by¢ odnotowane. Dodatkowo, gdy
tylko jest to mozliwe, nalezy odnotowaé czasy okrgzen w biegach na 800m i dtuzszych oraz
miedzyczasy na kazdym 1000 m w biegach na 3000 m i dtuzszych.

Reczny pomiar czasu

19.4

19.5

19.6

19.7

19.8

19.9

19.10

19.11

Sedziowie mierzgcy czas muszg znajdowac sie na przedtuzeniu linii mety i, jesli to mozliwe,
powinni by¢é umieszczeni co najmniej Sm od zewnetrznego toru. Celem zapewnienia
wszystkim dobrej widocznosci linii mety mierzgcy czas powinni by¢ umieszczeni na
odpowiednim podwyzszeniu.

Sedziowie mierzgcy czas muszg korzystaé z recznie obstugiwanych elektronicznych
czasomierzy z cyfrowym odczytem. Wszystkie takie urzadzenia do pomiaru czasu sg
okreslane jako "stopery" dla celéw niniejszych przepiséw.

Czasy okrgzen i miedzyczasy zgodnie z art. TR 19.3 muszg by¢ odnotowane albo przez
wyznaczonych cztonkow zespotu sedzidow mierzgcych czas uzywajgcych stoperdw
zdolnych do zmierzenia wiecej niz jednego czasu, albo przez dodatkowych sedziéw
mierzgcych czas, albo przez transpondery.

Czas musi by¢ odmierzany od btysku/dymu z pistoletu startowego.

Trzech oficjalnych sedziéw mierzgcych czas (z ktérych jeden jest kierownikiem mierzgcych
czas) i jeden lub dwoch dodatkowych sedzidw mierzgcych czas musi zmierzy¢ czas
zwyciezcy kazdego biegu i kazdego wyniku do zatwierdzenia rekordu (w wielobojach, zob.
art. TR 39.8.2). Czasy zarejestrowane przez stopery dodatkowych sedzidéw pomiaru czasu
nie mogg by¢ brane pod uwage, chyba Ze jeden lub wiecej stoperéw oficjalnych sedziow
pomiaru czasu nie zarejestruje prawidtowo czasu, w ktérym to przypadku muszg zostaé
wezwani dodatkowi sedziowie pomiaru czasu, w takiej kolejnosci, jak to zostato wczes$niej
ustalone, tak, by we wszystkich biegach trzy stopery powinny zarejestrowac oficjalny czas
zwyciezcy.

Kazdy sedzia mierzgcy czas musi dziataC niezaleznie i bez pokazywania swojego stopera
lub omawiania swojego czasu z jakgkolwiek inng osobg, musi wpisa¢ swéj czas na
oficjalnym formularzu i po podpisaniu go przekazac go kierownikowi mierzgcych czas, ktory
moze sprawdzi¢ stopery w celu weryfikacji zgtoszonych czaséw.

Dla wszystkich biegbw z recznym pomiarem czasu, czasy muszg by¢ odczytywane

i zapisywane w nastepujgcy sposéb:

19.10.1 Dla biegdw na biezni, chyba ze czas jest doktadny do 0,1 sekundy, czas musi
by¢ przeliczony i zapisany do nastepnej diuzszej 0,1 sekundy, np. 10,11 musi by¢
zapisane jako 10,2.

19.10.2 Dla biegéw rozgrywanych czesciowo lub catkowicie poza stadionem, chyba ze
czas jest doktadng catg sekundg, czas musi by¢ przeliczony i zapisany do nastepne;j
dtuzszej catej sekundy, np. 2:09:44.3 musi by¢ zapisane jako 2:09:45.

Jezeli po przeliczeniu w sposob wskazany powyzej dwa z trzech stoperéw sg zgodne,

a trzeci nie, czas zarejestrowany przez te dwa stopery musi zosta¢ czasem oficjalnym.
Jezeli wszystkie trzy stopery nie sg zgodne, czasem oficjalnym musi by¢ czas srodkowy.
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Jezeli dostepne sg tylko dwa czasy i nie zgadzajg sie one ze sobg, oficjalnym czasem musi
by¢ czas dtuzszy.

Gtowny Sedzia mierzgcych czas, dziatajgc zgodnie z wyzej wymienionymi przepisami, musi
wskazac oficjalny czas dla kazdego zawodnika i przekaza¢ wyniki sekretarzowi zawoddéw
do dystrybuciji.

W pefni automatyczny system pomiaru czasu i fotofiniszu

19.13

19.14

19.15

19.16

19.17

W petni automatyczny system pomiaru czasu i fotofiniszu musi by¢ wcze$niej
przetestowany i posiadac certyfikat doktadnosci wydany w ciggu 4 lat od zawodow, jak
rowniez:

19.13.1 System musi rejestrowac linie mety poprzez kamere umieszczong na
przedtuzeniu linii mety, tworzgc ciggty obraz.
a. Na zawodach zgodnie z pkt 1.1 definicji zawodéw miedzynarodowych,
ten ciggty obraz musi sktadac sie z co najmniej 1000 klatek na sekunde.
b. W przypadku innych zawodow, ten ciggty obraz musi sktadac sie z co najmniej
100 klatek na sekunde.
W kazdym przypadku obraz musi by¢é zsynchronizowany z jednolicie oznaczong
skalg czasowg wyskalowang co 0,01 sekundy.

19.13.2 System musi by¢ uruchamiany automatycznie przez sygnat startera, tak aby
catkowite opoznienie pomiedzy Dbiyskiem Ilub rownowaznym wskaznikiem
wizualnym a uruchomieniem systemu pomiaru czasu byto state i rbwne lub mniejsze
od 0,001 sekundy.

W celu potwierdzenia, ze kamera jest prawidtowo ustawiona i dla utatwienia odczytu obrazu
fotofiniszu, przeciecie linii toréw i linii mety musi by¢ zaznaczone na czarno w odpowiedni
wzor. Kazdy taki wzor musi by¢ ograniczony wytgcznie do przeciecia, nie wiecej niz 20 mm
poza, i nie przedtuzony przed, blizszg krawedzig linii mety. Podobne czarne znaki mogg by¢
umieszczone po kazdej stronie przeciecia odpowiedniej linii toréw i linii mety w celu
dalszego utatwienia odczytu.

Klasyfikacja zawodnikoéw musi odby¢ sie na podstawie obrazu za pomoca kursora, ktérego
linia odczytu jest prostopadta do skali czasu.

System musi automatycznie okreslaC i rejestrowaC czasy ukonczenia biegu przez
zawodnikéw oraz musi by¢ w stanie wygenerowac¢ wydruk przedstawiajgcy czas kazdego
zawodnika. Dodatkowo, system musi zapewniac tabelaryczne zestawienie, ktére pokazuje
czas lub inny wynik kazdego zawodnika. Pdzniejsze zmiany automatycznie okreslonych
wartosci oraz reczne wprowadzanie wartosci (takich jak godzina startu, godzina na mecie)
sg automatycznie wskazywane przez system w skali czasu na wydrukowanym obrazie oraz
w zestawieniu tabelarycznym.

System, ktory dziata automatycznie na mecie, ale nie na starcie, musi by¢ uznany za
generujgcy czasy reczne, pod warunkiem, ze system zostat uruchomiony zgodnie z art.
TR 19.7 lub z rwnowazng doktadnoscig. Obraz moze by¢ wykorzystany jako wazna pomoc
w celu okreslenia miejsc na mecie i dostosowania odstepéw czasowych pomiedzy
zawodnikami.

Uwaga: Jezeli mechanizm zegarowy nie zostanie uruchomiony przez sygnat startera, skala
czasu na obrazie bedzie wskazywac ten fakt automatycznie.
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System, ktory dziata automatycznie na starcie, ale nie na mecie, musi by¢ uznany za
system, ktdry nie generuje ani czaséw recznych, ani w petni automatycznych i dlatego nie
moze by¢ uzywany do uzyskiwania oficjalnych czasow.

Funkcjonowanie systemu

19.19

19.20

19.21

Sedzia gtowny fotofiniszu musi by¢ odpowiedzialny za funkcjonowanie systemu. Przed
rozpoczeciem zawodow spotyka sie on ze wskazanym personelem technicznym
i zapoznaje sie ze sprzetem, sprawdzajgc wszystkie stosowne ustawienia.

We wspotpracy z arbitrem biegow i starterem, musi zainicjowaé probe zerowg, przed
rozpoczeciem kazdej sesji, aby upewni¢ sie, ze sprzet jest uruchamiany automatycznie
przez sygnat startera w limicie okreslonym w art. TR 19.13.2 (tj. réwnym lub krotszym niz
0,001 sekundy).

Musi nadzorowac testowanie sprzetu i zapewni¢ prawidtowe ustawienie kamery (kamer).

Na zawodach powinny by¢é wykorzystane przynajmniej dwie kamery fotofiniszu, po jednej
z kazdej strony. Najlepiej, aby te systemy pomiaru czasu byty technicznie niezalezne, tzn.
z roznym zasilaniem oraz rejestracjg i przekazywaniem sygnatu startera, przez oddzielne
urzgdzenia i przewody.

Uwaga: Gdy uzywane sg dwie lub wigecej kamery fotofiniszu, jedna z nich powinna by¢
wyznaczona jako oficjalna przez Delegata(éw) Technicznego(ych) (lub Miedzynarodowego
Sedziego Fotofiniszu, gdy jest wyznaczony) przed rozpoczeciem zawodow. Czasy i miejsca
Z obrazéw z drugiej kamery (kamer) nie powinny by¢ brane pod uwage, chyba zZe istnieje
powdd, aby watpic w doktadnoSc¢ oficjalnej kamery lub jesli istnieje potrzeba uzycia
dodatkowych obrazow w celu rozstrzygniecia niejasnosci dotyczgcych kolejnoSci na mecie
(np. zawodnicy catkowicie lub czeSciowo zasfonieci na obrazie z oficjalnej kamery).

Sedzia gtéwny fotofiniszu wraz z odpowiednig liczbg asystentow musi ustali¢ miejsca
zawodnikéw i uzyskane przez nich oficjalne czasy. Musi on zapewnié, ze wyniki te sg
prawidtowo wprowadzone lub przeniesione do systemu wynikow zawoddw i przekazane do
sekretarza zawodow.

Na duzych imprezach, gdzie technologia jest dostepna, zdjecie z mety jest czesto natychmiast
udostepniane na tablicy wideo lub publikowane w Internecie. Praktykg stato sie umozliwienie
zawodnikom lub osobom wystepujgcym w ich imieniu, ktére rozwazajg ztozenie protestu lub
odwotania, obejrzenia zdjecia, aby unikng¢ straty czasu na niepotrzebne protesty lub odwotania.

19.22

19.23

Czasy z systemu fotofiniszu sg uwazane za oficjalne, chyba ze z jakiego$ powodu wiasciwy
sedzia zdecyduje, ze muszg by¢ one w oczywisty sposob niedoktadne. Jesli tak jest, czasy
rezerwowych sedziow mierzgcych czas, jeSli to mozliwe skorygowane na podstawie
informacji o odstepach czasowych uzyskanych z obrazu fotofiniszu, muszg zosta¢
oficjalnymi. Tacy rezerwowi sedziowie mierzacy czas muszg by¢ wyznaczeni, gdy istnieje
jakakolwiek mozliwo$¢ awarii systemu pomiaru czasu.

Czasy muszg by¢ odczytywane i zapisywane z obrazu fotofiniszu w nastepujgcy sposéb:

19.23.1  Dla wszystkich biegéw do 10.000 m witgcznie, chyba ze czas jest doktadny do
0,01 sekundy, czas musi by¢ przeliczony i zapisany do nastepnej dtuzszej 0,01
sekundy, np. 26:17,533 musi by¢ zapisane jako 26:17,54.

19.23.2 Dla wszystkich biegdw na biezni dtuzszych niz 10.000 m, wszystkie czasy nie
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konczgce sie dwoma zerami muszg by¢ przeliczane i zapisywane do nastepne;j
dtuzszej 0,1 sekundy, np. 59:26.322 musi by¢ zapisane jako 59:26.4.

19.23.3 Dla wszystkich biegdw rozgrywanych czesciowo lub catkowicie poza
stadionem, wszystkie czasy nie konczgce sie trzema zerami muszg byc¢
przeliczane i zapisywane do nastepnej dtuzszej petnej sekundy, np. 2:09:44.322
musi by¢ zapisane jako 2:09:45.

Uwaga: Dla biegu ulicznego na dystansie mili zaokraglenia dokonuje sie do
nastepnej dtuzszej 0.01 sekundy.

System transponderow

19.24 Uzywanie Transponderowych Systemédw Pomiaru Czasu zgodnych z przepisami
w zawodach rozgrywanych zgodnie z art. TR 54 (biegi rozgrywane czesciowo poza
stadionem), TR 55, TR 56, i TR 57 jest dozwolone pod warunkiem, ze:

19.24.1 Zadne z urzgdzen uzywanych na starcie, na trasie lub na mecie nie stanowi
znaczgcej przeszkody lub bariery dla poruszania zawodnika.

19.24.2 Waga transpondera i jego obudowy przenoszonych lub noszonych przez
zawodnika nie jest znaczaca.

19.24.3 System jest uruchamiany przez pistolet startowy Ilub synchronizowany
z sygnatem startu.

19.24.4 System nie wymaga zadnych dziatan ze strony zawodnika podczas biegu, na
mecie lub na jakimkolwiek etapie przetwarzania wynikow.

19.24.5 Dla wszystkich biegow, wszystkie czasy nie kohczgce sie zerem muszg by¢
przeliczone i zapisane do nastepnej dtuzszej petnej sekundy, np. 2:09:44.3 musi
by¢ zapisane jako 2:09:45.
Uwaga (i): Czasem oficjalnym jest czas, ktory uptynat pomiedzy wystrzatem
z pistoletu startowego (lub zsynchronizowanym sygnatem startowym)
a osiggnieciem linii mety przez zawodnika. Jednakze czas, ktory uptynat
pomiedzy przekroczeniem przez zawodnika linii startu i linii mety moze byc
podany do wiadomoSci zawodnikow, ale nie bedzie uwazany za czas oficjalny.
Uwaga (ii): Dla biegu ulicznego na dystansie mili zaokrgglenia dokonuje sie do
nastepnej dtuzszej 0.1 sekundy.

19.24.6 Podczas gdy ustalenie kolejnosci na mecie i czasow moze by¢ uznane za
oficjalne, art. TR 18.2 i TR 19.2 muszg by¢ zastosowane tam, gdzie jest to
wymagane.

Uwaga: Zaleca sie, aby o kolejnosci w biegu i identyfikacji zawodnikow
decydowali rowniez sedziowie postugujgcy sie dodatkowo zapisem wideo.

Wazne jest, aby w przypadku stosowania pomiaru czasu za pomocg transpondera, organizatorzy
wprowadzili odpowiednie systemy rezerwowe, szczegolnie w celu przestrzegania art. TR 19.24.6.
Zapewnienie rezerwowych sedziow mierzgcych czas, a co wazniejsze sedziow mety do
decydowania w przypadkach niemal jednoczesnego miniecia linii mety (ktére mogg nie byc
rozréznione przez czasy podane przez czipy) jest mocno zalecane.

19.25 Sedzia gtowny transponderowego pomiaru czasu musi by¢ odpowiedzialny za
funkcjonowanie systemu. Przed rozpoczeciem zawodow spotyka sie ze wskazanym
personelem technicznym i zapoznaje sie ze sprzetem, sprawdzajgc wszystkie stosowane
ustawienia. Musi nadzorowac testowanie sprzetu i zapewnic, ze przejscie transpondera
przez linie mety spowoduje zapisanie czasu ukonczenia biegu przez zawodnika. Wspdinie
z arbitrem, musi zapewnic¢, aby w razie potrzeby, zastosowano art. TR 19.24.6.
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Rozstawianie, losowanie i kwalifikacja w konkurencjach biegowych

Rundy i serie

20.1

20.2

Rundy kwalifikacyjne muszg by¢ przeprowadzane w konkurencjach biegowych, w ktorych
liczba zawodnikéw jest zbyt duza, aby mozna bylo przeprowadzi¢ konkurencje
w zadowalajgcy sposéb w jednej rundzie (finatowej). Jesli odbywajg sie rundy
kwalifikacyjne, wszyscy zawodnicy muszg wzig¢ udziat i zakwalifikowaé sie poprzez
wszystkie takie rundy, z wyjgtkiem sytuacji, gdy odpowiedni organ zarzgdzajgcy moze,
w przypadku jednej lub wiekszej liczby konkurencji, zezwoli¢ na przeprowadzenie
dodatkowej(-ych) wstepnej(-ych) rundy(-d) kwalifikacyjnej(-ych) albo na tych samych
zawodach, albo na jednych lub kilku wcze$niejszych zawodach(-ach) w celu wytonienia
niektorych lub wszystkich zawodnikow, ktérzy bedg uprawnieni do udziatu i w ktérej rundzie
zawodow. Taka procedura oraz wszelkie inne s$rodki (takie jak osiggniecie minimum
kwalifikacyjnego w okreslonym czasie, zajecie okreslonego miejsca w wyznaczonych
zawodach lub w okres$lonych rankingach), na podstawie ktérych zawodnik jest uprawniony
do uczestnictwa i w ktoérej rundzie konkurencji, muszg byC okreslone w przepisach
dotyczacych kazdych zawodow.

Uwaga: Zob. rowniez art. TR 8.4.3.

Rundy Kwalifikacyjne dla konkurencji biegowych muszg by¢ zorganizowane w ponizszy
sposob przez wyznaczonych Delegatéw Technicznych. Jesli nie wyznaczono Delegatow
Technicznych, muszg one by¢ zorganizowane przez Organizatoréw.

20.2.1 Regulamin kazdych zawodow powinien zawierac¢ tabele, ktére, przy braku
nadzwyczajnych okolicznosci, powinny by¢ stosowane do okreslenia liczby rund,
liczby wyscigbw w kazdej rundzie i procedury kwalifikacyjnej, tj. oséb
awansujgcych wedtug miejsca i czasu. Informacje takie muszg byC¢ réwniez
podawane w odniesieniu do wszelkich kwalifikacji wstepnych.

Uwaga: Tabele, ktore mogg byc stosowane w przypadku braku jakiegokolwiek
odnosnika w obowigzujgcych przepisach Ilub innego ustalenia przez
organizatorow sg publikowane na stronie internetowej World Athletics.

20.2.2 Jesli to mozliwe, reprezentanci kazdego kraju lub zespotu oraz zawodnicy
z najlepszymi wynikami muszg by¢ rozmieszczeni w roznych seriach we
wszystkich rundach kwalifikacyjnych konkurenciji. Przy stosowaniu tego przepisu
po pierwszej rundzie, wymagane wymiany zawodnikdw pomiedzy seriami
powinny, w miare mozliwosci, by¢é dokonywane pomiedzy zawodnikami
umieszczonymi w tej samej "grupie torow" zgodnie z art. TR 20.4.

20.2.3 Przy ustalaniu serii, nalezy wzig¢ pod uwage jak najwiecej informacji
o wystepach wszystkich zawodnikéw i rozlosowac grupy tak, aby w normalnych
warunkach najlepsi zawodnicy dostawali sie do finatu.

Rundy kwalifikacyjne powinny w najlepszy mozliwy sposdb wytoni¢ zawodnikow, ktdérzy wezmag
udziat w nastepnej rundzie i ostatecznie w finale. Obejmuje to unikanie, je$li to mozliwe,
bezposrednich pojedynkéw zawodnikéw z najlepszymi wynikami (ustalonymi na podstawie wynikow
w okresie kwalifikacyjnym, ale takze biorgc pod uwage takie kwestie jak wybitne rekordy zyciowe
w ostatnim czasie) w tych samych seriach, co dotyczy réwniez zawodnikéw z tego samego kraju
lub druzyny.

Przynajmniej w przypadku najwazniejszych zawodow, podstawg kwalifikacji do dalszego etapu
powinny by¢ najlepsze czasy uzyskane przez kazdego zawodnika w dopuszczalnych warunkach
(w tym z odczytami wiatru dla odpowiednich konkurenciji) podczas wczesniej ustalonego okresu.
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Okres ten moze byc¢ okreslony w Przepisach Technicznych lub w dokumencie okreslajgcym warunki
i normy zgtoszen na zawody. Jesli nie ma takiej specyfikacji, to nalezy stosowac wynik "Najlepszy
w sezonie", chyba ze Delegat(ci) Techniczny(i) lub Organizatorzy zdecydujg, ze dla jednego,
niektorych lub wszystkich konkurencji okolicznosci uzasadniajg zastosowanie innego okresu lub
innych kryteriow.

Takie czynniki jak wyniki osiggniete podczas treningdw lub testow, nawet jesli wygladaty jak zawody,
lub wyobrazenia o tym, co zawodnik moze "by¢ wart", ale nigdy nie osiggnat, nie powinny by¢ brane
pod uwage w rozstawianiu.

Wymagania przepisu w odniesieniu do "zawodnikow z najlepszymi wynikami" wymagajg pewnych
odstepstw od Scistego protokotu opisanego powyzej. Na przyktad, zawodnik, ktory normalnie bytby
umieszczony na wysokiej pozycji, moze nie mieC zadnych lub mieC stabe wyniki w okreslonym
czasie (z powodu kontuzji, choroby, nieuprawnienia lub w przypadku zawodow halowych tylko
wyniki na wolnym powietrzu). Podczas gdy w normalnych warunkach zostaliby oni umieszczeni nizej
lub na dole listy klasyfikacji, Delegat(ci) Techniczny(i) powinien(powinni) rozwazy¢ korekte.
Podobne zasady powinny by¢ stosowane w celu unikniecia starcia w rundzie kwalifikacyjnej
pomiedzy zawodnikami uwazanymi za faworytéw do zajecia wysokiego miejsca w zawodach, jesli
wyniki poprzedniej rundy sugerowatyby, ze powinni oni wystgpi¢c w tym samym wyscigu. W tym
samym czasie nalezy rowniez dokonac¢ wszelkich poprawek, aby zapewnié, ze zawodnicy z tego
samego kraju lub druzyny znajdg sie w réznych seriach.

We wszystkich takich przypadkach, korekty rozstawienia powinny by¢ dokonane po wstepnym
przydziale do serii, ale przed losowaniem toréw. Po dokonaniu tych zmian, nalezy dokonac
ostatecznego sprawdzenia, aby zapewnic, ze serie sg tak réwne jak to tylko mozliwe.

Stosujgc te zasady, nalezy dokonac¢ wymiany zawodnikow:

a. w pierwszej rundzie, pomiedzy zawodnikami o podobnej pozycji na liscie najlepszych wynikow
podczas wczesniej ustalonego okresu; oraz

b. w kolejnych rundach, pomiedzy zawodnikami umieszczonymi w tej samej "grupie toréw" zgodnie
zart. TR 20.4.2.

Przestrzeganie tych zasad jest jeszcze wazniejsze na zawodach, w ktérych liczba rund zostata
zmniejszona w niektorych konkurencjach - co sprawia, ze doktadne i dobrze przemyslane
rozstawienie jest kluczowe dla osiggniecia zarowno sprawiedliwego, jak i atrakcyjnego sportowo
widowiska.

W przypadku zawoddw nizszego szczebla, Delegat(ci) Techniczny(i) lub Organizatorzy moga
rozwazy¢ zastosowanie innych zasad w celu osiggniecia podobnego efektu.

Ranking i serie
20.3 Ranking i serie, jak ponizej:

20.3.1 W pierwszej rundzie zawodnicy muszg by¢ sklasyfikowani na liscie rankingowe;j
ustalonej na podstawie waznych wystepow w okreslonym czasie.
20.3.2 Po pierwszej rundzie:
a. w przypadku biegéw na dystansach od 100 m do 400 m wtgcznie oraz
sztafet do 4 x 400 m wigcznie, klasyfikacja musi by¢ oparta na miejscach
i czasach z kazdej poprzedniej rundy. W tym celu zawodnicy sg
klasyfikowani w nastepujgcy sposob:
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Najszybszy zwyciezca biegu

2. najszybszy zwyciezca wyscigu

3. najszybszy zwyciezca wyscigu, itd.
Najszybsze 2. miejsce

2. najszybsze 2. miejsce

3. najszybsze 2. miejsce itd.

(konczac na)

Najszybszy kwalifikujgcy sie z czasem

2. najszybszy kwalifikujgcy sie z czasem

3. najszybszy kwalifikujgcy sie z czasem itd.

b. w przypadku innych konkurenciji, do klasyfikacji do dalszych miejsc nadal
stosuje sie pierwotne listy wynikow, zmodyfikowane jedynie przez
poprawione wyniki osiggniete podczas wczesniejszej rundy (rund).

20.3.3 W kazdym przypadku zawodnicy muszg zosta¢ rozmieszczeni w seriach w
kolejnosci zgodnej z listg rankingowa, np. trzy serie bedg utworzone w nastepujacy
sposob:

A 1 6 7 12 13 18 19 24
B 2 5 8 1 14 17 20 23
c 3 4 9 10 15 16 21 22

20.3.4 W kazdym przypadku, kolejnos¢ w jakiej bedg rozgrywane serie musi by¢

ustalana w drodze losowania po ustaleniu sktadéw serii.

W pierwszej rundzie, w celu zmniejszenia liczby wymaganych serii, jest dopuszczalne i prawidtowe,
aby dodatkowe dostepne tory (na przyktad dziewigty tor na prostej lub okdlnej biezni) byty uzywane
w biegach do 400 m wigcznie oraz aby wiecej niz jeden zawodnik znajdowat sie w jednym torze na
starcie biegu na 800 m.

Losowe ustalania kolejnosci, w jakiej przeprowadzane sg serie, jest oparte na zasadach
sprawiedliwosci. W biegach na srednich i dtugich dystansach zawodnicy startujgcy w ostatniej serii
bedag wiedzieli, jaki wynik muszg osiggngc, aby sie zakwalifikowaé. Nawet w przypadku krétszych
wyscigow istnieje aspekt sprawiedliwosci, poniewaz warunki pogodowe mogg sie zmieni¢ (nagle
spadnie deszcz lub zmieni sie sita lub kierunek wiatru). Sprawiedliwo$¢ nakazuje aby kolejnos¢ serii
byta ustalana losowo.

Losowanie torow

204 W przypadku biegow na dystansach od 100m do 800m witgcznie oraz sztafet do 4 x 400 m
wigcznie, w ktoérych jest kilka nastepujgcych po sobie rund konkurencji, tory bedg
rozlosowane w nastepujgcy sposob:

20.4.1 Dla pierwszej rundy i kazdej dodatkowej wstepnej rundy kwalifikacyjnej,

zgodnie z art. TR 20.1, kolejnosc¢ toréw musi by¢ losowana.

20.4.2 Po pierwszej rundzie, zawodnicy sg klasyfikowani po kazdej rundzie zgodnie z
procedurg przedstawiong w art. TR 20.3.2(a) lub w przypadku 800 m, TR 20.3.2(b).
Nastepnie odbywajg sie trzy losowania toréw:

a. jedno dla czterech najwyzej sklasyfikowanych zawodnikéw lub druzyn,
aby okre$li¢ miejsca na torach 3, 4, 5 6;

b. kolejne dla zawodnikéw lub zespotéw zajmujgcych miejsca pigte i széste
w celu ustalenia miejsc na torach 7 i 8, oraz

c. kolejne dla dwdch najnizej sklasyfikowanych zawodnikow lub druzyn
w celu okreslenia miejsc na torach 1 2.
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Uwaga: W przypadku mniejszej lub wiekszej liczby torow niz 8, nalezy
stosowac powyzszy system z niezbednymi modyfikacjami.

Uwaga (i): W zawodach wymienionych w punktach od 1.4 do 1.10 Definicji Zawodow
Miedzynarodowych, zawody na 800 m mogg byc rozgrywane z jednym lub dwoma
zawodnikami na kazdym torze lub ze startem grupowym z linii startu wspolnego. Na
zawodach rozgrywanych zgodnie z punktami 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawodow
miedzynarodowych, powinno to by¢ stosowane tylko w pierwszej rundzie, chyba ze z powodu
Jjednakowych wynikow lub kwalifikacji decyzjg arbitra lub Komisji Odwotawczej, w biegu
kolejnej rundy bierze udziat wiecej zawodnikow niz przewidywano.

Uwaga (ii): W kazdym biegu na 800 metrow, wigczajgc finat, w ktorym z jakiegokolwiek
powodu startuje wiecej zawodnikow niz jest dostepnych torow, Delegat(-ci) Techniczny(-i)
okre$la(-jg), na ktorych torach bedzie losowany wiecej niz jeden zawodnik.

Uwaga (iii): W przypadku wigekszej liczby torow niz zawodnikéw, wewnetrzny tor powinien
zawsze pozostac wolny.

W odniesieniu do uwagi (ii), nie ma doktadnej specyfikacji jak Delegaci Techniczni powinni
postepowaé, poniewaz sytuacje, ktére mogg do tego doprowadzi¢ mogg by¢ bardzo rozne.
Jednakze, kwestia ta ma wptyw tylko na bieg na pierwszym wirazu i nie jest tak wazna jak przydziat
torow na krétszych dystansach Delegatom technicznym zaleca sie umieszczenie dodatkowego
zawodnika (zawodnikow) na torze, gdzie "dublowanie" spowoduje najmniejsze niedogodno$ci -
zazwyczaj sg to zewnetrzne tory, tak aby zawodnicy nie biegli razem po ciasniejszym zakrecie.

W odniesieniu do uwagi (iii), gdy stadion posiada wiecej niz osiem toréw, Delegat(ci) Techniczny(i)
(lub, jesli nie zostali wyznaczeni to, organizatorzy) powinien(powinni) z wyprzedzeniem
zdecydowacd, ktore tory bedg uzywane do tego celu. Na przyktad, w przypadku dziewieciotorowego
toru owalnego, tor nr 1 nie bedzie wykorzystywany, gdy w wyscigu bierze udziat mniej niz dziewieciu
zawodnikéw. W zwigzku z tym, dla celow art. TR 20.4, tor 2 jest uwazany za tor 1 i tak dale;j.

20.5 W zawodach zgodnie z ust. 1.1, 1.2, 1.3 i 1.6 definicji zawodéw miedzynarodowych,
w przypadku zawodéw dtuzszych niz 800m, sztafet dtuzszych niz 4 x 400 m i wszelkich
zawodow, w ktorych wymagana jest tylko jedna runda (finat), tory / pozycje startowe sg
losowane.

20.6  Jezeli zdecydowano sie na przeprowadzenie serii biegéw w ramach zawodoéw zamiast rund
i finatow, przepisy zawoddéw muszg okresla¢ wszystkie istotne wzgledy, w tym podziat na
serie i losowanie oraz metode, wedtug ktérej bedg ustalane wyniki koncowe.

20.7  Zawodnikowi nie wolno startowac¢ w serii lub na torze innym niz ten, w ktérym widnieje jego
nazwisko, z wyjgtkiem okolicznosci, ktére w opinii Delegata(éw) Technicznego(ych) lub
Sedziego, uzasadniajg zmiane.

Awans

20.8 We wszystkich Rundach Kwalifikacyjnych, tabele powinny, jesli to mozliwe, pozwalaé by
przynajmniej pierwsze i drugie miejsce z kazdej serii kwalifikowato sie do nastepnej rundy
i zaleca sie, jesli to mozliwe, aby przynajmniej trzy miejsca z kazdej serii kwalifikowaty sie
dalej.

Z wyjatkiem przypadkéw wskazanych w art. TR 21, o zakwalifikowaniu zawodnikow do
nastepnej rundy nalezy decydowaé na podstawie miejsca lub czasu zgodnie z art. TR 20.2,
obowigzujgcym regulaminem zawodéw lub zgodnie z decyzjg Delegata(-ow)
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Technicznego(-ych). Gdy zawodnicy sg kwalifikowani wedtug czaséw, moze by¢ stosowany
tylko jeden system pomiaru czasu.

Uwaga: W biegach dtuzszych niz 800 metrow, w ktorych przeprowadzane sg rundy, zaleca
sie, aby tylko niewielka liczba zawodnikow kwalifikowata sie na podstawie czasu.

W sytuacjach, gdzie regulamin zawodow uwzglednia tabele, zazwyczaj bazujg one na zapisach art.
TR 20.8. Jezeli tak nie jest, Delegaci Techniczni lub Organizatorzy powinni postepowac zgodnie
z tymi zapisami przy ustalaniu tabeli awansow, ktéra ma byc¢ uzyta.

Jednakze, bedg miaty miejsce sytuacje, w ktérych art. TR 21 moze spowodowac¢ zastosowanie
odstepstwa, szczegdlnie w przypadku remisu na ostatniej pozycji kwalifikacyjnej w oparciu
o miejsce. W takich przypadkach moze by¢ konieczne, aby zmniejszy¢ o jeden liczbe zawodnikow
awansujgcych z czasem. W sytuacji, gdy dostepna jest wystarczajgca liczba dodatkowych toréw lub
w przypadku wyscigu na 800 m (gdzie tor moze by¢ wykorzystany dla wiecej niz jednego zawodnika)
lub biegu bez toréw, Delegat(ci) Techniczny(i) moze(gg) zadecydowa¢ o awansie dodatkowego
zawodnika(ow).

Z powodu zapisu w art. TR 20.8 méwigcego, ze do kwalifikacji z czasem moze by¢ zastosowany
tylko jeden system pomiaru czasu, wazne jest, aby zapasowe systemy pomiaru czasu byty dostepne
dla rund wstepnych na wypadek, gdyby podstawowy system (zwykle fotofinisz) zawiddt.
W przypadku, gdy w dwoéch lub wiecej seriach dostepne sg tylko czasy z réznych systemow pomiaru
czasu, delegaci techniczni we wspdtpracy z arbitrem biegéw powinni okresli¢, w ramach
okolicznosci danych zawodow, najbardziej sprawiedliwg metode okreslania zawodnikow, ktorzy
powinni przej$¢ do nastepnej rundy. Jesli dostepne sg dodatkowe tory, zaleca sie, aby ta opcja
zostata rozwazona w pierwszej kolejnosci.

Mityngi jednodniowe

20.9 Podczas zawodow rozgrywanych zgodnie z punktami 1.5, 1.9 i 1.10 definicji zawoddw
miedzynarodowych zawodnicy mogg by¢ rozstawieni, sklasyfikowani w rankingu i/lub
przypisani do toréw zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi zawodow lub w inny
sposob ustalony przez organizatoréw, o ktérym najlepiej poinformowaé zawodnikéw i ich
przedstawicieli z wyprzedzeniem.

W mityngach jednodniowych, jesli jest tylko runda "finatowa", ale z wiecej niz jednym biegiem, biegi
powinny by¢ ustawione zgodnie z obowigzujgcym regulaminem danych zawodow lub serii
mityngow, ktorych jest czescig. Jesli nie ma takich przepisow, przydziat zawodnikdw do
poszczegolnych biegow jest zwykle dokonywany przez organizatorow Ilub na wniosek
wyznaczonego Delegata(éw) Technicznego(ych).

Podobne uwagi dotyczg sposobu tworzenia koncowego rankingu zawodnikow w takich zawodach.
Na niektérych mityngach ,biegi” inne niz bieg gtowny sg traktowane jako oddzielne biegi i nie sg
brane pod uwage w klasyfikacji generalnej, ale w innych mityngach wyniki wiecej niz jednego biegu
sg "tgczone" w celu uzyskania klasyfikacji generalnej. Jest wysoce zalecane, aby upewnic sig, ze
sposob, ktory ma byC zastosowany na zawodach jest rowniez zakomunikowany uczestnikom
z wyprzedzeniem, poniewaz moze to mie¢ wptyw na nagrody i inne kwestie.

Minimalne odstepy pomiedzy rundami

20.10 Nastepujgce minimalne odstepy muszg by¢ zachowane, gdy jest to wykonalne, pomiedzy
ostatnig serig jakiejkolwiek rundy i pierwszg serig nastepnej rundy lub finatu:
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Do 200 m wigcznie 45 minut
Powyzej 200 m do 1000 m witgcznie 90 minut
Ponad 1000 m Nie w tym samym dniu

Jednakowe miejsca i wyniki

Jesli sedziowie lub sedziowie fotofiniszu nie sg w stanie rozdzieli¢ zawodnikéw
w odniesieniu do ktéregokolwiek miejsca zgodnie z art. TR 18.2, TR 19.17, TR 19.21 lub
TR 19.24 (w zalezno$ci od tego, ktore z nich majg zastosowanie), uznaje sie, ze jest to
remis i remis ten musi zosta¢ zachowany.

Remis na pozycji w rankingu (zgodnie z art. TR 20.3.2)

21.2

W przypadku remisu na jakiejkolwiek pozycji w klasyfikacji zgodnie z art. TR 20.3, sedzia
gtéwny fotofiniszu musi wzig¢ pod uwage rzeczywiste czasy uzyskane przez zawodnikow
z doktadnoscig do 0,001 sekundy i jesli sg one réwne, musi zostaC¢ uznany remis i musi
odby¢ sie losowanie w celu wytonienia wyzszej pozycji w rankingu.

Remis na ostatnim miejscu kwalifikujacym do awansu na podstawie miejsc

21.3

214

Jesli po zastosowaniu art. TR 21.1, na ostatnim miejscu dajacym awans jest remis, to jesli
sg dostepne tory lub miejsca (witgczajgc wspodtdzielenie toru w biegach na 800 m),
zawodnicy remisowi muszg zosta¢ awansowani do nastepnej rundy. Jesli nie jest to
mozliwe, musi zosta¢ przeprowadzone losowanie, aby wskazac, ktory zawodnik
(zawodnicy) zostanie awansowany do nastepnej rundy.

W przypadku, gdy awans do nastepnej rundy odbywa sie na podstawie miejsc i czasow (np.
pierwsi trzej zawodnicy w kazdym z dwdch biegdw plus dwaj nastepni najszybsi) i jest remis
na ostatnim miejscu w kwalifikacji na podstawie miejsc, awansowanie remisujgcych
zawodnikéw do nastepnej rundy musi zmniejszyC liczbe zawodnikdw awansujgcych na
podstawie czasow.

Remis na ostatnim miejscu kwalifikujacym do awansu na podstawie czaséw

21.5

22.

22.1

Jesli jest remis na ostatnim miejscu kwalifikujgcym do awansu na podstawie czaséw, sedzia
gtobwny fotofiniszu musi wzig¢ pod uwage rzeczywiste czasy zarejestrowane przez
zawodnikéw z doktadnoscig do 0,001 sekundy i je$li sg one rowne, muszg byé uznane za
remis. Jesli sg dostepne tory lub miejsca (wilgczajgc wspétdzielenie toru w biegach
na 800 m), zawodnicy zajmujgcy te same miejsca muszg zosta¢ awansowani do nastepnej
rundy. Jesli nie jest to mozliwe, musi zosta¢ przeprowadzone losowanie w celu ustalenia,
ktéry zawodnik (zawodnicy) zostanie awansowany do nastepnej rundy.

Biegi przez ptotki

Klasycznymi dystansami muszg by¢:
Mezczyzni, U20 Mezczyzni i U18 Mezczyzni: 110 m, 400 m

Kobiety, Kobiety U20 i Kobiety U18: 100 m, 400 m
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Na kazdym torze musi znajdowac sie dziesie¢ rzeddw ptotkdw, ustawionych zgodnie
Z ponizszg tabela:

Mezczyzni, U20 Mezczyzni i U18 Mezczyzni

Dystans biegu Odlegtosc¢ od linii startu | Odlegtos¢ miedzy | Odlegtos¢ od ostatniego
do pierwszego ptotka ptotkami ptotka do mety
110 m 13,72 m 9,14 m 14,02 m
400 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m

Kobiety, Kobiety U20 i Kobiety U18

Dystans biegu Odlegtosc¢ od linii startu | Odlegtos¢ miedzy | Odlegtos¢ od ostatniego
do pierwszego ptotka ptotkami ptotka do mety
100 m 13,00 m 8,50 m 10,50 m
400 m 45,00 m 35,00 m 40,00 m

1.19m £ 0.01m

6.225m min.

0.070m + 0.005m

w
wysokos¢

-

goérna krawedz
zaokraglona

0.01m - 0.025m“<

(S..‘ )

|

e

0.70m max.

Rysunek TR 22 - Przyktad ptotka
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Kazdy ptotek musi by¢ ustawiony na biezni w taki sposob, aby stopy ptotka znajdowaty sie
po stronie, z ktorej zbliza sie zawodnik. Ptotek musi by¢ ustawiony w taki sposéb, aby
ptaszczyzna pionowa boku listwy blizszego nadbiegajgcego ptotkarza pokrywata sie
z oznaczeniem toru najblizszym do zawodnika.

Ptotki muszg by¢ wykonane z metalu lub innego odpowiedniego materiatu, z gérng listwg
z drewna lub innego odpowiedniego materiatu niemetalicznego. Ptotek musi skfadac sie
z dwoch stép i dwdch stupkdw podtrzymujgcych prostokatng rame, wzmocniong jedng lub
kilkoma poprzeczkami, przy czym stupki muszg by¢ zamocowane na skrajnych koncach
kazdej podstawy. Ptotek musi by¢ tak skonstruowany, aby do jego przechylenia potrzebna
byta sita rbwna co najmniej ciezarowi 3,6kg przytozona poziomo do $rodka gérnej krawedzi
listwy. Wysokos¢ ptotka moze by¢ regulowana dla kazdej konkurencji. Przeciwwagi muszg
by¢ regulowane tak, aby na kazdej wysokosci do przechylenia ptotka potrzebna byta sita co
najmniej rowna ciezarowi 3,6 kg i nie wieksza niz 4 kg.

Maksymalne poziome wychylenie listwy (tgcznie z ugieciem stupkéw) pod wplywem
centralnie przytozonej sity rownej ciezarowi 10 kg nie moze przekracza¢ 35 mm.

Wymiary: Standardowe wysokosci ptotkdbw muszg wynosic:

Dg’f‘etsgs Mezczyzni | U20 Mezczyzni | U18 Mezczyzni | Kobiety/U20 | U18 Kobiety
10m/ 14 067 m 0,991 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m
100 m

400 m 0,914 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m 0,762 m

Uwaga: Ze wzgledu na odchylenia w produkcji, pfotki do wys. 1,000 m sg roéwniez
dopuszczalne w konkurencji U20 110 m ppt.

W kazdym przypadku musi zostaC zachowana tolerancja 3 mm powyzej i ponizej
standardowej wysokosci, aby uwzgledni¢ réznice w produkcji. Szeroko$¢ ptotkdw musi
wynosi¢ od 1,18 m do 1,20 m. Maksymalna dtugos¢ podstawy musi wynosi¢ 0,70 m.
Catkowita waga ptotkéw nie moze by¢ mniejsza niz 10 kg.

Wysoko$¢ gornej listwy musi wynosi¢ 70 mm £ 5 mm. Grubos¢ tej listwy musi wynosi¢ od
10 mm do 25 mm, a gérne krawedzie powinny by¢ zaokrgglone. Listwa powinna by¢ solidnie
zamocowana na koncach.

Gérna listwa powinna by¢ pomalowana w biato-czarne pasy lub w inne mocne kontrastujgce
kolory (kontrastujgce réwniez z otoczeniem), tak aby jasniejsze pasy, ktére powinny mie¢
co najmniej 0,225 m szerokosci, znajdowaty sie po zewnetrznej stronie. Listwa musi by¢ tak
pomalowana, aby byta widoczna dla wszystkich widzgcych zawodnikow.

Wszystkie biegi muszg by¢ rozgrywane po torach, a kazdy zawodnik musi pokonac¢ kazdy
ptotek i pozosta¢ na swoim torze przez caty czas biegu. Niezastosowanie sie do tego
wymogu skutkuje dyskwalifikacjg, chyba ze ma zastosowanie art. TR 17.4.

Ponadto, zawodnik musi by¢ zdyskwalifikowany, jezeli:

22.6.1 jego stopa lub noga znajduje sie, w momencie pokonywania ptotka (po
ktérejkolwiek stronie), ponizej ptaszczyzny poziomej gbérnej krawedzi
ktoregokolwiek z ptotkéw; lub

22.6.2 przewraca lub przesuwa jakikolwiek P’rotek rekg, ciatem lub przednig strong
nogi atakujgcej; lub !
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22.6.3 bezposrednio lub posrednio przewraca lub przesuwa ptotek na swoim lub
innym torze w taki sposob, ze ma to wptyw lub utrudnia bieg innym zawodnikom
i/lub naruszony zostaje inny przepis.
Uwaga: Pod warunkiem, ze niniejszy przepis jest przestrzegany i pfotek nie jest przesuniety
lub jego wysokosc¢ nie jest obnizona w jakikolwiek sposob, wigczajgc w to przechylenie
w dowolnym kierunku, zawodnik moze pokonac pfotek w dowolny sposob.

Wymog pokonania kazdego ptotka nie powinien by¢ rozumiany jako wymoég, aby zawodnik
pokonywat kazdy ptotek na swoim torze - pod warunkiem, ze zawsze przestrzegane sg intencje art.
TR 17.3 1 TR 17.4. Jednakze, jezeli zawodnik strgci lub przesunie ptotek na innym torze i w ten
sposob wptynie na bieg innego zawodnika, powinien zosta¢ zdyskwalifikowany.

Sytuacje, w ktérych zawodnik przewraca lub przesuwa ptotek na innym torze powinny by¢
interpretowane w logiczny sposob. Na przyktad, zawodnik, ktory przewraca lub przesuwa ptotek na
torze innego zawodnika, ktéry juz pokonat ten ptotek, niekoniecznie powinien zostaé
zdyskwalifikowany, chyba ze w inny sposéb narusza przepisy, tj. przesuwa sie na wewnetrzny tor
na wirazu lub ma stope lub noge, w momencie pokonywania ptotka, obok ptotka (po ktérejkolwiek
stronie), ponizej poziomej ptaszczyzny gornej krawedzi ktéregokolwiek z ptotkdw. Intencjg tego
przepisu jest wyjasnienie, ze zawodnik, ktory wykonujgc takie dziatanie wptywa na innego
zawodnika, powinien zostac¢ uznany za zdyskwalifikowanego.

Sedziowie i sedziowie torowi muszg byc¢ jednak czujni i upewnic sie, ze kazdy zawodnik trzyma sie
swojego toru. Dodatkowo, w biegach przez ptotki, czesto zdarza sie, ze zawodnicy szeroko
wyciggajg rece podczas pokonywania ptotka, uderzajgc w ten sposob lub utrudniajgc bieg
zawodnikowi znajdujgcemu sie na sgsiednim torze. Moze to by¢ najlepiej zauwazone przez
stojacych sedzidéw lub kamere wideo umieszczong na wprost zawodnikéw. W tym przypadku moze
by¢ zastosowany art. TR 17.2.

Art. TR 22.6.1 dotyczy zaréwno nogi atakujgcej jak i zakrocznej.

Przewrdcenie ptotka nie powoduje samo w sobie dyskwalifikacji. Poprzednia wzmianka w przepisie
o celowym przewrdceniu ptotka zostata usunieta. W art. TR 22.6.2, zostata ona zastgpiona przez
kilka bardziej obiektywnych czynnikéw, ktore muszg by¢ wziete pod uwage przez sedziego.
Najbardziej oczywistym przyktadem jest uzycie reki przez zawodnika, ale moze to by¢ rowniez np.
klatka piersiowa, jesli zawodnik "przebiegt" przez ptotek. Przednia strona dolnej czesci nogi
atakujgcej obejmuje wszystkie czesci nogi od gornej czesci uda do konca stopy.

W odniesieniu do Uwagi, dotyczy ona gtéwnie zawodow nizszego szczebla, ale ma zastosowanie

do wszystkich. Zasadniczo, pozwala ona zawodnikowi, ktéry upadt lub stracit rbwnowage, na
przyktad potozy¢ rece na ptotku i "wspigcC sie" na niego.

22.7 Z wyjatkiem sytuacji przewidzianych w art. TR 22.6.1 i TR 22.6.2, przewrécenie ptotka nie
moze skutkowac dyskwalifikacjg ani uniemozliwi¢ zatwierdzeniu rekordu.

23. Biegi z przeszkodami

23.1  Standardowymi dystansami w biegach z przeszkodami sg: 2000 m i 3000 m.
23.2 W biegu na 3000 m nalezy pokonac¢ 28 przeszkdd oraz 7 razy réw z wodg. Dystans od startu

do poczatku pierwszego okrgzenia nie moze zawieraé zadnych przeszkdd, ktére sg
ustawiane dopiero od momentu rozpoczecia przez zawodnikéw pierwszego okrgzenia.
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W biegach z przeszkodami petne okrgzenie musi zawieracC by¢ pie¢ przeszkod, z rowem
z wodg jako czwartg. Przeszkody by¢ rownomiernie roztozone, tak aby odlegto$¢ miedzy
nimi wynosita w przyblizeniu jedng pigtg nominalnej dtugosci okrgzenia.

Uwaga: Dostosowanie rozstawu przeszkod moze byc¢ konieczne, aby zapewni¢ zachowanie
bezpiecznych odlegtosci od przeszkody / linii startu i do nastepnej przeszkody odpowiednio
przed i za linig mety, jak wskazano w Podreczniku Obiektow Lekkoatletycznych World
Athletics.

W biegu na 2000 m nalezy pokona¢ 18 przeszkdd oraz 5 razy réw z wodg. Pierwszg
przeszkodg jest trzecia przeszkoda petnego okrgzenia. Poprzednie przeszkody muszg by¢
usuniete do momentu, gdy zawodnicy ming je po raz pierwszy.

Uwaga: W biegu na 2000 m, jezeli row z wodg znajduje sie po wewnetrznej stronie biezni,
linia mety musi by¢ minieta dwa razy przed pierwszym petnym okrgzeniem z piecioma
przeszkodami.

Przeszkody muszg mie¢ wysokos¢ 0,914 m £ 0,003 m w zawodach senioréw i mezczyzn
U20, 0,838 m + 0,003 m w zawodach mezczyzn U18 i 0,762 m + 0,003 m w zawodach
kobiet i muszg mie¢ szerokos$¢ co najmniej 3,94 m.

Przekrdj gornej belki przeszkdd w tym rowniez przy rowie z wodg musi by¢ kwadratowy
i wynosi¢ 0,127 m + 0,003 m.

Waga kazdej przeszkody musi wynosi¢ od 80 kg do 100 kg. Kazda przeszkoda musi mie¢
po obu stronach podstawe o dlugosci od 1,2 m do 1,4 m (zob. rys. (a) TR 23).

3.94m min.
e > 1.30m £ 0.10m
0.30 m min. '<—>-|
i-——il f " -0.127m x 0.127m
0.225m min. 0:636 m - 0.003 m - Uts M
0.762 m +0.003 m - K
Y c ,

N wewnetrzna krawedz biezni

Rysunek a) TR23 - Przykiad przeszkody w biegu z przeszkodami

Przeszkoda przy rowie z wodg musi mie¢ szerokos¢ 3,66 m + 0,02 m i musi by¢é mocno
przymocowana do betonowych $cian rowu, tak aby mozliwy byt tylko minimalny ruch
W poziomie.

Goérne belki muszg by¢é wykonane z drewna lub innego odpowiedniego materiatu i powinny
by¢ pomalowane w biato-czarne pasy lub w inne mocno wyrdzniajgce sie kontrastujgce
kolory (a takze kontrastujgce z otoczeniem), w taki sposéb, ze jasniejsze pasy, ktorych
szerokos¢ powinna wynosi¢ co najmniej 0,225 m, znajdujg sie na zewnatrz i powinny by¢
tak pomalowane, aby byty widoczne dla wszystkich widzgcych zawodnikow.

Przeszkoda musi by¢ umieszczona na biezni w taki sposéb, aby przynajmniej 0,30 m gérnej
belki wystawato poza wewnetrzng krawedz toru.

Uwaga: Zaleca sie, aby pierwsza przeszkoda w biegu miata co najmniej 5 m szerokoSci.
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Réw z wodg w tym przeszkoda, musi mie¢ szerokos¢ 3,66 m = 0,02 m i dtugosc
3,66 m £ 0,02 m.

Dno rowu z wodg musi sktadac sie z syntetycznej powierzchni lub maty, o wystarczajgcej
grubosci, aby zapewni¢ bezpieczne Igdowanie i umozliwi¢ kolcom zadowalajgcg
przyczepnosc. Gtebokos¢ wody znajdujgcej sie najblizej przeszkody musi wynosic
0,50 m £ 0,05 m na dtugosci okoto 1,20 m. Od tego miejsca dno powinno miec jednolite
nachylenie 12,4° £+ 1° w gore do poziomu biezni na dalszym koncu rowu z woda. Na
poczatku biegu, powierzchnia wody powinna by¢ réwna z powierzchnig biezni
z marginesem 20 mm.

Uwaga: Rowy z wodg zgodne ze specyfikacjg na rok 2018/19 pozostajg dopuszczalne.
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Rysunek b) TR23 — Réw z woda

Kazdy zawodnik musi przeskoczy¢ nad lub przez wode i musi pokona¢ kazdg przeszkode.
Niezastosowanie sie do tego wymogu skutkuje dyskwalifikacja.

Ponadto, zawodnik musi zostac¢ zdyskwalifikowany, jezeli

23.7.1 dotknie stopg poza ktorgkolwiek strong rowu z wodg, lub

23.7.2 jego stopa lub noga w momencie pokonywania przeszkody (po ktorejkolwiek
stronie) znajdzie sie ponizej ptaszczyzny poziomej wyznaczonej przez gorng
ptaszczyzne belki ktérejkolwiek przeszkody.

Pod warunkiem przestrzegania powyzszego przepisu, zawodnik moze pokonac¢ kazdg

przeszkode w dowolny sposdb.
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24. Biegi sztafetowe

241  Klasycznymi dystansamisg: 4 x 100 m, 4 x 200 m, 100 m - 200 m — 300 m - 400m (sztafeta
szwedzka), 4 x 400 m, 4 x 800 m, 1200 m — 400 m — 800 m — 1600 m (sztafeta szwedzka
Sredniodystansowa), 4 x 1500 m.

Uwaga: Sztafeta szwedzka moze byC rozgrywana w innej kolejnosci, w tym przypadku
nalezy dokonac odpowiednich zmian w zastosowaniu art. TR 24.14, TR 24.18, TR 24.19
i TR 24.20.

24.2 Do wyznaczenia nominalnej dtugosci kazdej zmiany i linii startu nalezy w poprzek biezni
wykresli¢ linie o szerokosci 5 cm (nominalna linia startu danej zmiany).

24.3 W sztafetach 4 x 100 m i 4 x 200 m oraz dla pierwszej i drugiej zmiany w sztafecie
szwedzkiej, kazda strefa zmian musi mie¢ 30 m dtugosci, z czego linia zerowa znajduje sie
20 m od poczatku strefy. Dla trzeciej zmiany w sztafecie szwedzkiej i w sztafetach
4 x 400 m i dluzszych, kazda strefa zmian musi mie¢ 20 m dtugosci, z czego linia zerowa
jest srodkiem strefy. Strefy muszg zaczynac sie i kohczy¢ na krawedziach linii stref blizszych
linii startu w kierunku biegu. Podczas kazdego przekazywania pateczki przeprowadzanego
na torach, wyznaczony sedzia musi zapewnic¢, ze zawodnicy sg prawidtowo rozmieszczeni
w swoich strefach zmian. Wyznaczony sedzia musi réwniez upewnic sie, ze przestrzegany
jest art. TR 24.

Sedziowie torowi muszg dopilnowac, aby kazdy zawodnik z kazdego zespotu zajgt swojg pozycje
na wtasciwym torze lub we wtasciwym miejscu. Asystenci Startera sg odpowiedzialni za ustawianie
pierwszych zawodnikdw oraz za zapewnienie, ze kazdy z nich otrzymat pateczke. Mogg oni rowniez
zosta¢ przydzieleni do pomocy w strefach zmian, ktére sg wyznaczone w okolicach linii startu.
Kierownicy torowych w kazdej strefie zmian oraz sedziowie, ktdérzy sg do ich dyspozycji, sg
odpowiedzialni za ustawianie kolejnych zawodnikow. Gdy wszyscy zawodnicy sg prawidtowo
ustawieni, kierownik torowych strefy powinien poinformowac o tym pozostatych sedziéw za pomocg
uzgodnionego srodka komunikaciji - w przypadku duzych zawodow jest to zazwyczaj radio.

Sedziowie muszg réwniez zapewni¢, aby w przypadku wszystkich stref zmian stopy zawodnikéw
odbierajgcych znajd