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Poniżej zamieszczamy omówienie najważniejszych zmian w przepisach przeprowadzenia 
zawodów lekkoatletycznych wprowadzonych przez Radę World Athle<cs obowiązujących  
od 3 maja 2023 roku: 

 

Ø Przepisy dotyczące losowania torów po pierwszej rundzie eliminacyjnej  
w konkurencjach biegowych 

 

Zgodnie z dotychczas obowiązującymi przepisami w pierwszej rundzie eliminacyjnej oraz  
w każdej dodatkowej wstępnej rudzie kwalifikacyjnej wszystkie tory/pozycje startowe  
w konkurencjach biegowych są przydzielane wyłącznie za pomocą losowania (TR 20.4.1). 

Zmiany zaszły w przydzielaniu torów w kolejnych rundach zawodów, łącznie w biegiem 
finałowym. Dotychczas dla wszystkich konkurencji do 800 metrów włącznie oraz dla sztafet 
do 4x400 metrów włącznie tworzono ranking na podstawie wyników poprzedniej rundy 
(uwzględniający zajęte miejsce oraz uzyskany w danej rundzie czas), za pomocą którego 
ośmiu zawodnikom zakwalifikowanym do danego biegu kolejnej rundy przydzielano tory  
w następujący sposób: 

- czterem najwyżej sklasyfikowanych w rankingu: tory 3, 4, 5, 6 (pierwsze losowanie) 

- piątemu i szóstemu zawodnikowi rankingu: tory 7 i 8 (drugie losowanie) 

- ostatnim dwóm zawodnikom rankingu: tory 1 i 2 (ostatnie losowanie). 

 

Zgodnie ze zmianą, która weszła w życia 3 maja 2023 roku losowanie torów będzie uzależniona 
od konkurencji, w której jest dokonywane. Ośmiu zawodnikom zakwalifikowanym do danego 
biegu kolejnej rundy należy przydzielić tory w następujący sposób: 

• W konkurencjach biegowych rozgrywanych na prostej (np. 100 metrów, 100/110 metrów 
przez płotki) (TR 20.4.3) 

 

- czterem najwyżej sklasyfikowanych w rankingu: tory 3, 4, 5, 6 (pierwsze losowanie) 

- piątemu i szóstemu zawodnikowi rankingu: tory 2 i 7 (drugie losowanie) 

- ostatnim dwóm zawodnikom rankingu: tory 1 i 8 (ostatnie losowanie). 

 

• W konkurencjach biegowych na dystansie 200 metrów (TR 20.4.4) 

- trzem najwyżej sklasyfikowanych w rankingu: tory 5, 6, 7 (pierwsze losowanie) 

- czwartemu, piątemu i szóstemu zawodnikowi rankingu: tory 3, 4 i 8 (drugie losowanie) 

- ostatnim dwóm zawodnikom rankingu: tory 1 i 2 (ostatnie losowanie). 
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• W konkurencjach biegowych na dystansie 400 metrów oraz we wszystkich sztafetach  
do 4x400 metrów włącznie (TR 20.4.5) 

- czterem najwyżej sklasyfikowanych w rankingu: tory 4, 5, 6, 7 (pierwsze losowanie) 

- piątemu i szóstemu zawodnikowi rankingu: tory 3 i 8 (drugie losowanie) 

- ostatnim dwóm zawodnikom rankingu: tory 1 i 2 (ostatnie losowanie). 

 

• W konkurencjach biegowych na dystansie 800 metrów (TR 20.4.6) 

- czterem najwyżej sklasyfikowanych w rankingu: tory 3, 4, 5, 6 (pierwsze losowanie) 

- piątemu i szóstemu zawodnikowi rankingu: tory 7 i 8 (drugie losowanie) 

- ostatnim dwóm zawodnikom rankingu: tory 1 i 2 (ostatnie losowanie). 

 

Ø Rozstawienia sztafet 

 

Zespoły sztafetowe nie zawsze składają się z tych samych czterech zawodników, a zatem  
ich najlepsze czasy często nie są porównywalne. Utrudnia to prawidłowe rozstawienie drużyn 
na podstawie wyłącznie najlepszych czasów. 

Rada World Athle<cs zatwierdziła, że sztafety będą rozstawiane w oparciu o kombinację 
dwóch czynników (każdy z nich będzie ważył 50 procent): 

 

1. Najlepsze wyniki każdej drużyny z okresu kwalifikacyjnego 
2. Najlepsze wyniki z okresu kwalifikacyjnego każdej drużyny ustanowione przez 

poszczególnych zawodników zgłoszonych do sztafety (lub na 100m/400m).  
Jeżeli zawodnik nie uzyskał takiego wyniku na 100m/400m wówczas skorygowany 
najlepszy wynik kwalifikacyjny będzie brany pod uwagę z innych konkurencji (np. 
110m ppł, 200m, 400m ppł),  
 
 

Ø Inne postanowienia dotyczące biegów sztafetowych 

 

• Został ustalony późniejszy termin potwierdzania zespołu sztafetowego (dotyczy to startu 
całego zespołu a nie poszczególnych zawodników). Dotychczasowy termin poranny dnia 
poprzedniego został zmieniony na wieczór dnia poprzedniego. 

• Najpóźniejszy termin zgłoszenia składu drużyny i zgłoszenia kolejności zawodników  
na poszczególnych zmianach (w rundzie pierwszej lub kolejnych) został ustalony na czas 
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pierwszego wywołania w call room-ie. Zrezygnowano ze składania wstępnych deklaracji, 
co zapobiega angażowaniu delegata medycznego do aprobowania składu startującej 
sztafety (ewentualne kontuzje przestaną dezorganizować starty). 

 

Ø Kwalifikacje do następnej rundy w biegach średnich 

 

Z uwagi na liczne opinie dotyczące odnoszenia znacznej korzyści przez zawodników biorących 
udział w kolejnych seriach biegów eliminacyjnych lub półfinałowych nad zawodnikami,  
którzy startują w pierwszej serii ww. biegów, gdy otrzymują kwalifikację na podstawie czasu, 
ponieważ znają czas, jaki muszą uzyskać, aby zakwalifikować się do następnej rundy. 

Nowe zasady przewidują, że we wszystkich konkurencjach biegowych od 1500 m do 5000 m  
w zawodach z serii WA, kwalifikacja do następnej rundy będzie odbywała się wyłącznie  
na podstawie zajętego miejsca. 

W oparciu o docelową ilość miejsc w biegach średnich planowanych na Mistrzostwach Świata 
w Lekkoatletyce, poniższa tabela pokazuje, jak wyglądałaby proponowane kryteria  
w Budapeszcie ("Q" = zakwalifikowany na podstawie miejsca; "q" = zakwalifikowany  
na podstawie czasu): 

 

 

Konkurencja 
(ilość 

startujących 
zawodników) 

Runda Stare zasady kwalifikacji Nowe zasady kwalifikacji 

Ilość 
serii Q q 

do 
następnej 

rundy 

Ilość 
serii Q q 

do 
następnej 

rundy 

1500m (56) R1 4 5 4 24 4 6 0 24 
SF 2 5 2 12 2 6 0 12 

3000m SC (36) SF 3 3 6 15 3 8 0 15 
5000m (42) SF 2 5 5 15 2 8 0 16 

 

Ø Zasady zastępowania zawodników 
 

Rada WA zdecydowanie popiera zasadę unikania pustych torów lub nieobsadzonych miejsc 
startowych w finałach i półfinałach wszystkich zawodów serii WA, jeśli wolne miejsca powstały 
na skutek wycofania się zawodnika z powodu kontuzji lub innych uzasadnionych powodów.  
W związku z tym zatwierdzono zasady zastępowania zawodników, którzy się wycofali,  
przez kolejnych zawodników, na określonych warunkach. 
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Ø Chód sportowy 
 

W związku z tym, że w artykule 1 CR została zmieniona nomenklatura dotycząca rangi 
poszczególnych zawodów poprzez wprowadzenie tzw. Światowego Rankingu Zawodów 
(„World Ranking Compe<<on”), zostały zmienione określenia zawodów także i w niektórych 
podpunktach i ustępach artykułu 54 Przepisów Technicznych. 

Ponadto zmieniono treść artykułu 54.3.3, który otrzymał następujące brzmienie:  
Tam, gdzie ma to zastosowanie, sędziowie powinni być wyznaczeni zgodnie z zapisami art. 9 
Przepisów Zawodów. 

 

Ø Konkurencje rzutowe 
 

Rada WA dokonała zmiany w przepisie TR32.2 poprzez usunięcie zapisu o niedopuszczaniu  
do zawodów sprzętu osobistego zawodnika, jeżeli model, który zawodnik chce zgłosić znajduje 
się na oficjalnej liście sprzętu zagwarantowanego przez organizatora zawodów.  

Bez zmian pozostało, że zawodnik ma prawo zgłosić maksymalnie dwie sztuki sprzętu 
zawodniczego. Zmiana podyktowana była protestami, że dotychczasowy przepis nierówno 
traktował poszczególnych zawodników. Pomimo, że sprzęt był certyfikowany to zawodnik  
nie mógł go użyć, a wszak z nim trenował i był z nim obeznany. Zawodnik obeznany ze swoim 
sprzętem, ale z modelem nie zapewnionym przez organizatora, mógł go używać w trakcie 
zawodów. 

 

 


