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Zmiany w przepisach World Athletics

Od opublikowania ostatniej wersji przepisów w języku polskim
(maj 2025) pojawiły się 3 dokumenty opisujące zmiany
w przepisach:

• Lipiec 2025
• Wrzesień 2025
• Listopad 2025



Zmiany w przepisach World Athletics

Tekst jednolity przepisów dostępny jest na stronie
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules

Szczegółowy wykaz zmian dostępny jest na stronie
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-
information
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Tekst jednolity przepisów dostępny jest na stronie
https://ckspzla.pl/materialy/

Szczegółowy wykaz zmian dostępny jest w sekcji
https://ckspzla.pl/przepisy-i-rekomendacje/



Zmiany w przepisach World Athletics

Najważniejsze zmiany – Competition Rules (CR)

CR 12 – Komisja odwoławcza zawodów
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Najważniejsze zmiany – Competition Rules (CR)

CR 12 – Arbitrzy (doprecyzowanie kompetencji w przypadku braku KO)
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Najważniejsze zmiany – Competition Rules (CR)

CR 29 – sędziowie bramki
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 3 Kategorie wiekowe mężczyzn i kobiet
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 5.1 Strój



Zmiany w przepisach World Athletics

Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 5.2 Obuwie
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 7 Dyskwalifikacje (naruszenia dyscyplinarne) 1/2
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 7 Dyskwalifikacje (naruszenia dyscyplinarne) 2/2
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 9.1 Klasyfikacja
zawodów
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 9.2
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 16.5.3 Start 1/2
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 16.5.3 Start 2/2
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 20.4.6 Rozstawienia
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 20.4.7 Rozstawienia
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 20.4.8 Rozstawienia
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 24.4 Biegi sztafetowe
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 24.6 Biegi sztafetowe
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 24.11 Biegi sztafetowe
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 28.1 Skok o tyczce
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 32.4.4 Rzuty (niedozwolona pomoc)
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 32.4.6 Rzuty (niedozwolona pomoc)
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 38.10 Oszczep – koniec okresu przejściowego
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 39.12 Wieloboje
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 43.1
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 44.6.3 Konkurencje biegowe (hala)
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 54.7.3 Chód
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 54.6 Chód
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 54.8 Chód, TR 55.6 Biegi uliczne, TR 56.6 Biegi przełajowe
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 54.8 Chód, TR 55.6 Biegi uliczne, TR 56.6 Biegi przełajowe
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Najważniejsze zmiany – Technical Rules (TR)

TR 57 Biegi górskie i terenowe

Cały TR 57 został przeredagowany. W ramach zmian m.in. nałożone zostały 
dodatkowe obowiązki na organizatorów.
W głównej mierze dotyczą one przekazywania w informacji technicznej
i regulaminie zawodów wszystkich niezbędnych informacji (np. profili tras, 
limitu czasu, miejsc z punktami pomocy medycznej itp.)
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Dziękujemy


