Zmiany w przepisach World Athletics uwzglednione w polskiej wersji przepisow.

Marzec 2026
Przepis Byto Po zmianie Powdd zmiany

CR31.3.3 w przypadku startu zgtoszonego w przypadku startu zgtoszonego Dla jasnosci
zawodnika, na podstawie zawodnika, na podstawie
art. CR 31.2.2, w przypadku zawodnika, art. CR 31.2.2, w przypadku zawodnika,
ktérego data urodzenia nie ktérego data urodzenia nie
zostata wczesniej potwierdzona przez zostata wczesniej potwierdzona przez
sekretarza generalnego... sekretarza generalnego World

Athletics...

CR31.144 Bez wptywu na
ttumaczenie w
wersji polskiej

CR 32 Trasa (dtugo$c petli) nie moze byc¢ Trasa (dtugo$c¢ petli) nie moze by¢ Konsekwencja
krotsza niz 1 km i nie dtuzsza niz krétsza niz 1 km, chyba, ze zostata wczesniejszych
2 km ze startem i metg, w miare zatwierdzona przez Delegata(éw) zmian w art. TR
mozliwos$ci, na stadionie Technicznego(-ych) zgodnie 54.11.1

z zapisami art. TR 54.11.1 i nie dtuzsza
niz 2 km ze startem i meta,
w miare mozliwosci, na stadionie.

TR 2 Bez wptywu na
ttumaczenie w
wersji polskiej

TR 3.2 Zawodnik musi by¢ w stanie udowodnié Zawodnik musi by¢ w stanie udowodnié Edytorski
swoj wiek poprzez okazanie waznego swoj wiek poprzez okazanie waznego
paszportu lub innego dokumentu paszportu lub innego dokumentu
wymienionego w regulaminie danych wymienionego w regulaminie danych
zawodéw. Zawodnik, ktory nie jest w zawodow i/lub zgodnie z wszelkimi
stanie okaza¢ lub odméwi okazania szczegolnymi wymaganiami, ktére Rada
takiego dokumentu, nie ma prawa udziatu | World Athletics moze okresowo
w danych zawodach. wprowadza¢ w celu potwierdzenia

uprawnienia zawodnika do
reprezentowania cztonka World Athletics
w zawodach w danej kategorii wiekowe;j.
Zawodnik, ktéry nie jest w stanie okazac¢
lub odméwi okazania

takiego dokumentu potwierdzajgcego
wiek, zgodnie z przepisami udziatu w
zawodach, nie zostanie dopuszczony do
maprawa udziatu w danych zawodach.

TR4.3 W ostatniej kolejce konkursu finatowego W ostatniej kolejce konkursu finalowego | Doprecyzowanie,

uwaga konkurencji technicznej, arbiter nie moze | konkurencji technicznej, arbiter nie moze | ze przepis ten nie
pozwoli¢ zawodnikowi na wykonanie pozwoli¢ zawodnikowi na wykonanie ma zastosowania
préby w innej kolejnosci, ale moze na to préby w innej kolejnosci, ale moze nato | w konkurencjach
zezwoli¢ w ktérejkolwiek wczesniejszej zezwoli¢ w ktérejkolwiek wczesniejszej wielobojowych
kolejce. W wielobojach zmiana kolejnosci | kolejce. W rundach kwalifikacyjnych i w
moze by¢ zatwierdzona w ktorejkolwiek konkurencjach wielobojowychaeh
kolejce. zmiana kolejnosci moze by¢

zatwierdzona w ktérejkolwiek kolejce.

TR 6.3.1 Nadawanie tempa biegu przez osoby Nadawanie tempa biegu przez osoby Doprecyzowanie,
niebiorgce w nim udziatu, przez niebiorgce w nim udziatu, przez ze uzywanie przez
zawodnikoéw zdublowanych lub bliskich zawodnikow zdublowanych lub bliskich pacemakerow
zdublowania oraz przez jakiekolwiek zdublowania, przez zawodnikow obuwia
urzgdzenia techniczne (inne niz te uzywajgcych obuwia niezgodnego z niezgodnego z
dozwolone na podstawie art. TR 6.4.4 i przepisami dotyczgcymi obuwia przepisami
art. TR 6.4.8). lekkoatletycznego oraz przez dotyczacymi

jakiekolwiek urzgdzenia techniczne (inne | obuwia

niz te dozwolone na podstawie art. TR lekkoatletycznego

6.4.4iart. TR 6.4.8). jest traktowane za
niedozwolong
pomoc

TR 6.3.3 Z wyjatkiem obuwia zgodnego z art. TR - Obecnie wytyczne
5, korzystanie z jakiejkolwiek technologii 5; Korzystanie z jakiejkolwiek technologii | opisane sg w
lub urzgdzenia dajgcego uzytkownikowi lub urzgdzenia dajgcego uzytkownikowi przepisach
przewage, ktérej nie uzyskatby uzywajgc | przewage, ktérej nie uzyskatby uzywajgc | dotyczacych
sprzetu okreslonego i dopuszczonego sprzetu okreslonego i dopuszczonego obuwia
niniejszymi przepisami. niniejszymi przepisami. lekkoatletycznego




TR 15.1 Dla jasnosci — wymdg, aby zadna cze$¢ | Dla jasno$ci — wymadg, aby zadna cze$¢ | Doprecyzowanie
blokéw startowych nie zachodzita na linie | blokéw startowych nie zachodzita na orz przeniesienie
startu, obejmuje réwniez rame blokow. linie startu, obejmuje réwniez zaréwno czesci zapisow z
rame blokow jak i podporki. art. TR 15.4.
TR 15.4 Przepis ten nalezy rowniez interpretowac¢ | Przepis-ten-nalezyréwniezinterpretowaé | W czesci b.
w taki sposéb, iz: venldcsecab i przeniesione do
a. zadna czes¢ ramy lub podporek | a———zadna-czeséramy-lub-poedpérek | art. TR 15.1
bloku nie moze nachodzi¢ na linie startu; bloku-nie moze nachodzi¢ na linie startu;
b. wytgcznie rama bloku (ale zadna | b————wylgeznie-rama-bloku{ale
czes¢ podporek) moze nachodzi¢ na zadna czesc¢ podporek) moze nachodzic
zewnetrzny tor pod warunkiem, ze nie pomoR o ce s necnnunldo a2 nln
stanowi to utrudnienia dla innych. Zapis chomevidedrndinionio dlo lanieh conis
ten sankcjonuje od dawna stosowang opconlelsnniceddoina cloconns
praktyke w biegach ze startem na wirazu, | prakiyke-wbiegachze-startem-na
gdzie zawodnicy ustawiajg bloki pod wirazu, gdzie zawodnicy ustawiajg bloki
takim katem, aby po starcie méc przebiec | pod-takim-katem;abypo-starcie-moc
jak najdtuzszy odcinek w linii proste;. przebiec jak najdiuzszy odcinek wlinii
prostej:
TR 20.4.2 W przypadku biezni 8-torowej, odbywajg | W przypadku biezni 8-torowej lub 9- Zmiana bedaca
sie trzy losowania torow. torowej, edbywajg-sie-trzy losowanie konsekwencjg
Jesli bieznia ma mniej lub wiecej niz 8 toréw powinno odbywac sie zgodnie dodania art. TR
toréw, nalezy zastosowaé zart. TR 20.4.3do TR 20.4.5 lub art.TR 20.46do TR
ponizsze zasady wraz z koniecznymi 20.4.6 do TR 20.4.8. 20.4.8
modyfikacjami. Jesli bieznia ma mniej lub-wieeej niz 8
toréw lub wiecej niz 9 toréw nalezy
zastosowac
ponizsze te same zasady wraz z
konieczrymi-odpowiednimi
modyfikacjami.
TR 22.6.3 bezposrednio lub posrednio przewraca bezposrednio lub posrednio przewraca Edytorski
ptotek na swoim lub innym torze w taki ptotek na swoim lub innym torze w taki
sposoéb, ze ma to wptyw lub utrudnia bieg | sposéb, ze ma to wptyw lub utrudnia
innym zawodnikom i/lub naruszony bieg innym zawodnikom i/lub naruszony
zostanie inny przepis. zostanie inny przepis-; lub
TR 23.6 Rowy z wodg zgodne ze specyfikacjg na Istniejgce rowy z wodg zgodne ze W celu
uwaga rok 2018/19 pozostajg dopuszczalne. specyfikacjg na rok 2018/19 pozostajg doprecyzowania
dopuszczalne.
Jednak kazda nowa instalacja lub
modernizacja musi by¢ zgodna ze
specyfikacjami okreslonymi w niniejszym
przepisie.
TR 35.1 Klatka do rzutu mtotem, opisana w art. Klatka do rzutu mtotem, opisana w art. Ze wzgledow
Uwaga (i) TR 37, moze by¢ rowniez uzywana do TR 37, moze by¢ réwniez uzywana do bezpieczenstwa
rzutu dyskiem, albo poprzez rzutu dyskiem, atbe-poprzez
zainstalowanie koncentrycznych wktadek | zainstalowanie koncentrycznych wkfadek
o wymiarach 2,135/ 2,50 m, albo o wymiarach 2,135/ 2,50 m;-albe
poprzez uzycie przedtuzenia wroét tej poprzez uzycie przediuzenia wrot tej
klatki z oddzielnym kotem do rzutu klatki z oddzielnym kotem do rzutu
dyskiem zainstalowanym przed kotem do | dyskiemzainstalowanym-przed-kotem-do
rzutu mtotem. et
TR 37.6 Uzycie tej samej klatki do rzutu dyskiem i | Uzycie tej samej klatki do rzutu dyskiem i | Ze wzgledow

mtotem umozliwia odpowiednia
adaptacja, ktorej mozna dokonac¢ na dwa
alternatywne sposoby. Najprostsza
polega na zastosowaniu pierscienia
(wkfadki redukcyjnej) 2.135 m/2.50 m

w rzucie mtotem, ale powoduje to
koniecznos¢ korzystania z tego samego
kota do rzutu mtotem i rzutu dyskiem.
Klatka do rzutu mtotem moze by¢ uzyta
do rzutu dyskiem przez unieruchomienie
ruchomych wrét w pozycji klatki otwartej.
W przypadku oddzielnych kot do rzutu
miotem i rzutu dyskiem w tej same;j
klatce, dwa kota muszg by¢é umieszczone
jedno za drugim, ze $rodkami lezgcymi
na linii Srodkowej sektora oddalonymi o
2,37 m od siebie i z kotem do dysku z
przodu (blizej wylotu). W takim przypadku
ruchome panele bedg uzyte przy rzucie

miotem umozliwia odpowiednia
adaptacja, ktérej mozna dokona¢ na
dwa alternatywne sposoby. Najprostsza
polega na zastosowaniu pierscienia
(wktadki redukcyjnej) 2.135 m/2.50 m
w rzucie miotem, ale-nalezy jednak
zauwazy¢, ze powoduje to koniecznosc
korzystania z tego samego kota do rzutu
miotem i rzutu dyskiem. Klatka do rzutu
miotem moze byc¢ uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie
ruchomych wrét w pozycji klatki otwartej.

bezpieczenstwa




dyskiem do wydtuzenia bocznych stron panele bedg uzyte przy rzucie dyskiem

klatki. :
Uwaga: Sposdb usytuowania tylnych Uwaga: Sposob usytuowania tylnych
paneli/luzno wiszgcej siatki nie ma paneli/luzno wiszacej siatki nie ma
znaczenia, pod warunkiem, ze siatka znaczenia, pod warunkiem, ze siatka
oddalona jest co najmniej 3.50 m od oddalona jest co najmniej 3.50 m od
srodka kot koncentrycznych lub od kota srodka kot koncentrycznych.-Lub-ed-keta
do rzutu miotem w przypadku két do rzutu-miotem w przypadku kot
oddzielnych (lub 3.00 m dla klatek z codzolp e ol 2 0l dle dadol =

kotami oddzielnymi konstruowanymi wg kotami-oddzielnymi konstruowanymi-wg
przepisow sprzed 2004 r., z kotem do przepisow sprzed 2004 r., z kotem do

rzutu dyskiem z tytu) (patrz réwniez bl nna = b Lo bem povinios
art. TR 37.4). art- TR 374
TR Usuniety Konsekwencja
37.rysunek ¢ zmian w TR 37.6
Errata
CR/TR Jest Powinno by¢
World Athletics ma prawo do organizowania zawodoéw . . . .
T World Athletics ma prawo do organizowania zawodow
lekkoatletycznych w ramach Igrzyskach Olimpijskich P
CR1.2 . . ) lekkoatletycznych w ramach Igrzyskaeh Olimpijskich oraz
oraz zawodow zaliczanych do cyklu World Athletics X . ics Seri
Series. zawodoéw zaliczanych do cyklu World Athletics Series.
CR 11 |Starter World Athletics startuje biegi... Starter World Athletics startuje rozpoczyna biegi
CR31.9 |:-Sprawa jest kierowana do Rady celem podjecia ...sprawa jest kierowana do Rady World Athletics celem
"~ |decyzji zgodnie z przepisami krajowymi. podjecia decyzji zgodnie z przepisami krajowymi
Sportowcy moga sta_rtowac boso lub w obuwiu Sportowcy moga startowa¢ boso lub w obuwiu
sportowym na jednej lub obu stopach. Sportowcy X .
X . g sportowym na jednej lub obu stopach. Sportowcy musza
TR 5.2 |muszg przestrzegaé wszystkich przepisow . - g .
. . przestrzega¢ wszystkich przepiséw dotyczacych obuwia
dotyczgcych obuwia sportowego zatwierdzonych . .
przez Rade sportowego zatwierdzonych przez Rade World Athletics.
Delegat techniczny lub organizatorzy mogg odstgpi¢ |Delegat techniczny lub organizatorzy moga odstgpi¢ od
TR 20.2.1 od korzystania z takich tabel, jesli uznajg to za korzystania z takich tabel, jesli uznaja to za stosowne w
Uwa a‘ ('ii) stosowne w celu zapewnienia wigkszej liczby celu zapewnienia wiekszej liczby-konkureneji-w
9 konkurencji w zawodach lub lepszych warunkéw zawodach atrakcyjnosci zawodow lub lepszych
rywalizacji dla zawodnikow. warunkoéw rywalizacji dla zawodnikéw.
uznaje sie, ze jest to remis i remis ten musi zostaé ~uznaje sie, ze zawodnicy osiagneli wynik ex aequo |
TR 211 " ’ zostajq sklasyflkowanl na tej samej pozycji. jest-to-remis-
zachowany
W przypadku remisu na jakiejkolwiek pozycji w
W przypadku remisu na jakiejkolwiek pozycji w klasyfikacji zgodniez art. TR 20.3, sedzia gtéwny
klasyfikacji zgodnie z art. TR 20.3, sedzia gtéwny fotofiniszu musi wzig¢ pod uwage rzeczywiste czasy
fotofiniszu musi wzig¢ pod uwage rzeczywiste czasy |uzyskane przez zawodnikéw z doktadnoscig do 0,001
TR 21.2 uzyskane przez zawodnikéw z doktadnoscig do 0,001 |sekundy i jesli sg one réwne takie same-musi-zestaé
sekundy i jesli sg one takie same musi zosta¢ uznany |uzRary-remis--musi-odbyésielosowanie-w-celu
remis i musi odby¢ sie losowanie w celu wytonienia ieni 7576j ji irgd. zawodnicy
wyzszej pozycji w rankingu. zostajg sklasyfikowani na tej samej pozycji a 0 wyzszej
pozycji w rankingu decyduje losowanie.
. . . Jesli po zastosowaniu art. TR 21.1, na ostatnim miejscu
Jesli po zastosowaniu art. TR 21.1, na ostatnim ) . ; . ) .
. . . ; o dajagcym awans sg zawodnicy sklasyfikowani na tej samej
miejscu dajgcym awans jest remis, to jesli sg L . L o
. ; s . pozycjijestremis, to jesli sg dostepne tory lub miejsca
dostepne tory lub miejsca (wigczajgc wspétdzielenie . o .
toru (wigczajac wspotdzielenie toru
TR 21.3 w biegach na 800 m), zawodnicy remisowi muszg W) tﬂzaV\éOdmCy c d t !
zosta¢ awansowani do nastepnej rundy. Jesli nie jest zostajg dopuszczeni do nastepnej
" . X ’ . rundy. Jesli nie jest to mozliwe, musi-zostaé
to mozliwe, musi zosta¢ przeprowadzone losowanie, .
© Las : . . przeprowadza sie losowanie, aby wskazac, ktory
aby wskaza¢, ktéry zawodnik (zawodnicy) zostanie . ) . .
. zawodnik (zawodnicy) zestanie-awansewany-awansuje
awansowany do nastepnej rundy. .
do nastepnej rundy.
W przypadku, gdy awans do ngstepnej T““dy. odbywa W przypadku, gdy awans do nastepnej rundy odbywa sie
sie na podstawie miejsc i czasow (np. pierwsi trzej 0 90 . : . -
) . . A, . na podstawie miejsc i czaséw (np. pierwsi trzej
zawodnicy w kazdym z dwdch biegow plus dwaj . . . SN . .
TR21.4 A . . : . zawodnicy w kazdym z dwoch biegdéw plus dwaj nastepni
nastepni najszybsi) i jest remis na ostatnim miejscu w . g . . L e L
RA S . najszybsi) i jestremis-na ostatnim miejscu w kwalifikacji
kwalifikacji na podstawie miejsc, awansowanie N
L L : . |na podstawie miejsc,
remisujgcych zawodnikéw do nastepnej rundy musi




zmniejszy¢ liczbe zawodnikow awansujgcych na
podstawie czasow

dopuszczenie wszystkich

zawodnikéw-tych zawodnikéw do kolejnej rundy
powoduje zmniejszenie liczby zawodnikow
kwalifikujgcych sie na podstawie czasu znajdujg sie
zawodnicy z tym samym czasem, zakwalifikowanie ich do
finatu, zmniejszy liczbe zawodnikéw kwalifikujgcych sie
na podstawie czasu.awansewanieremisdjgeyech
zawodnikow do-nastepnej rundy musi-zmniejszyc¢ liczbe

Jesli jest remis na ostatnim miejscu kwalifikujgcym do
awansu na podstawie czaséw, sedzia gtowny
fotofiniszu musi wzigé¢ pod uwage rzeczywiste czasy
zarejestrowane przez zawodnikéw z doktadnoscig do
0,001 sekundy i jesli sg one réwne, muszg by¢
uznane za remis. Jesli sg dostepne tory lub miejsca

Jedli jest remis na ostatnim miejscu kwalifikujgcym do
awansu na podstawie czaséw, sedzia gtéwny fotofiniszu
musi wzig¢ pod uwage rzeczywiste czasy zarejestrowane
przez zawodnikow z doktadnoscig do 0,001 sekundy i
jesli sg one réwne takie same, zawodnicy zostajg

sklasyfikowani na tej samej pozycji musza-byé-uznraneza

rernis. Jesli sg dostepne tory lub miejsca (wlgczajac

TR21.5 (wigczajgc wspotdzielenie toru w biegach na 800 m), |wspodtdzielenie toru w biegach na 800 m), zawodnicy z
zawodnicy zajmujgcy te same miejsca muszg zosta¢ |tym samym czasem zajmujgey-te-same-miejsca muszg
awansowani do nastepnej rundy. Jeéli nie jest to zostaé-awansowanit zostajg zakwalifikowani do nastepne;j
mozliwe, musi zosta¢ przeprowadzone losowanie w  |rundy. Jesli nie jest to mozliwe, musi-zestaé zostaje
celu ustalenia, ktéry zawodnik (zawodnicy) zostanie |przeprowadzone losowanie w celu ustalenia, ktory
awansowany do nastepnej rundy zawodnik (zawodnicy) zestanie-awansewany awansuje

do nastepnej rundy

TR 37.6 ...powoduje to koniecznos$¢ korzystania z tego powoddje Ozntzfzzr;oeﬁgﬁgggﬁﬁikvsrlles;%nc;arzzuﬁge

samego kofa do rzutu mtotem i rzutu dyskiem.

miotem i rzutu dyskiem




