Program szkolenia dla kandydatéw na kierownikéw technicznych zawodow

w dniach 9 — 10 marca 2019 r. w Ciechanowie —
Hotel Olimpijski ul. 17 Stycznia 60 A

9 marca 2019 r.

godz. 10.30 — Otwarcie i cel wprowadzenia funkcji kierownika technicznego
zawoddw, jego wspotpraca z delegatem technicznym PZLA, kierownictwem zawodow
i sedziami oraz najnowsze zmiany w przepisach IAAF — T. Majsterkiewicz

godz. 12.00 - 13.00 — Jaki wptyw na uktadanie i realizacje programu zawodéw ma
usytuowanie urzadzen na stadionie — T. Majsterkiewicz

godz. 13.00 — Przerwa na positek — 45 minut

godz. 13.45 - 14.30 — Zasady pracy kierownika technicznego przed zawodami i w
trakcie zawodow — R. Jurczak

godz. 14.30 - 15.15 — Praca kierownika technicznego na zawodach organizowanych
poza stadionami (w parkach, na rynkach, w halach bez funkcji lekkoatletycznej) — T.
Maijsterkiewicz

godz. 15.15 - 15.30 — Przerwa

godz. 15.30 - 16.15 — Przygotowanie stadionu i sprzetu do przeprowadzenia
zawododw, stanowiska do weryfikacji sprzetu — R. Jurczak

godz. 16.15 - 17.00 — Pytania i dyskusja — 45 minut

godz. 17.00 — Test weryfikacyjny — 90 minut — przygotowanie testu T. Majsterkiewicz,

ocena odpowiedzi T. Majsterkiewicz i R. Jurczak

10 marca 2019 r.:

godz. 9.00 - 9.45 — Stadion miejski w Ciechanowie — wizja lokalna — indywidualna
ocena stanu biezni i urzadzen pod kgtem sprecyzowania uwag dot. brakéw i
niezbednych poprawek dla organizacji zawodéw rangi MP — przygotowanie NOTATKI
dla organizatora — R. Jurczak

godz. 10.00 - 11.00 — Stadion miejski w Ciechanowie — wizja lokalna — ocena stanu
biezni i urzgdzen, oznakowanie biezni, przedyskutowanie zauwazonych brakéw i
zaproponowanych poprawek — T. Majsterkiewicz, R. Jurczak

godz. 11.30 - 12.15 — Omodwienie testu — T. Majsterkiewicz (biegi, start, wieloboje,
przepisy ogolne), R. Jurczak (konkurencje techniczne)

godz. 12.15 - 13.55 — Dotychczasowe doswiadczenia w pracy podczas petnienia
funkcji kierownika technicznego na mistrzostwach Polski i mityngach
miedzynarodowych — wypowiedzi uczestnikéw i dyskusja

godz. 13.55 — Zakonczenie szkolenia

godz. 14.15 — Obiad



